
三沢市史　目次

三沢市史　上巻

・三沢市の形象

・地勢・地質・土壌

・景観

・気象

・地名と其発祥

・三沢の生活史（一）

・三沢の山林

・野守の諸役御免

・凶毛時の救済

・三沢の生活史（二）

・新田開発

・昔の沿岸漁業

・昔の暮し向

・木崎牧（一）

・木崎牧（二）

三沢市史　中巻

・三沢の歴史的概観

・安倍氏の支配

・清原氏

・平泉の藤原氏

・南部氏の支配

・吉野朝時代

・足利時代

・南部信直以後

・南部藩の動静

・斗南藩

・斗南県人の救解授産

・斗南人授産

・災害略史

・地震・津波

・昭和八年の三陸海嘯

・三沢の修験宗徒

・交通

・小川原湖－小川原湖沼群－

・小川原湖の開発

三沢市史　下巻

・世相の変遷と三沢

・広沢牧場

・明治年間の畜産

・大正年間の畜産

・酪農

・砂鉄開眼

・郵便事業

・太平洋横断飛行基地

　－念願の地、三沢市淋代－

・遺跡・遺物

・弥生式文化時代

・年中行事

・郷土芸能

・伝説・民話

・一、小川原湖の伝説

・二、民話

・方民語

・俚諺（ことわざ）

・教育・文化

・三沢市の発達と其特質

・補遺

　三沢のさまざまな歴史が記されている三沢市史。

三巻の目次は以下のとおりです。

　あなたが気になった項目から、三沢の歴史を紐解いてください。


