
 

 

 

事業者の皆様へ 

介護保険による住宅改修は、利用者本人の自立や介護者の負担軽減をはかるた

めに行うもので、以下の 6項目が給付対象工事となります。 

① 手すりの取り付け 

廊下、便所、浴室、玄関、玄関から道路までの通路等に転倒防止若しくは移

動又は移乗動作に資することを目的としているもの。 

② 段差の解消 

居室、廊下、便所、浴室、玄関等の客室間の床の段差及び玄関から道路まで

の通路等の段差を解消するための住宅改修をいい、具体的には、敷居を低く

する工事、スロープを設置する工事、浴室の床の嵩上げ工事となります。 

③ 滑り防止および移動の円滑化等のための床または通路面の材料の変更 

居室においては畳式から板製床材、ビニール系床材等への変更、浴室におい

ては床材の滑りにくいものへの変更、通路面においては滑りにくい舗装材へ

の変更等。 

④ 引き戸等への扉の取替え 

扉全体の取替えのほか、ドアノブの変更や戸車の設置なども含む。 

⑤ 洋式便器等への便器の取替え 

和式から洋式便器に取替え。 

便器の位置・向きの変更(H27.4.1より新追加)など 

⑥ その他 

①から⑤の改修に付帯して必要となる改修 

例えば、床材の変更のため下地の補強や便座の取替えに伴う給排水工事など。 

介 護 保 険 住 宅 改 修 

H30.8.1 作成 

H30.9.6 修正 



事前申請書に添付する見積書について 

給付の要件については、工事費明細書の内容で審査しますので、次の点に

注意をしてください。 

・改修箇所ごと、改修種類ごとに区分すること。 

・給付対象外の工事が含まれる場合には区分すること。 

・「○○工事一式」とは記入しないこと。 

「○○工事一式」とは、「材料費と施工費を加えて計上」した場合の積

算方法です。 

極端な例では、「手すり工事一式××万円」とか「ユニットバス設置工

事一式△△△万円」というような明細書では、見積もり内容が適正かど

うかの審査はできません。 

「手すりの取付工事」の例としては、２ｍの木製手すりを現場の状況に

応じて、切って数箇所に取り付けた場合には、各箇所ごとに○○ｃｍと

記入してください。 

工事写真（事前申請書・事後申請書に添付）について 

日付入りの写真が原則ですが、カメラに日付を写しこむ機能がない場合は、

紙や黒板に日付を記入して一緒に撮影してください。改修前・改修後の確認

ができるように、同じアングルで撮影するなど、だれが見てもわかりやすい

写真を撮るようにしてください。 

具体的な撮影方法 

手すり：原則は、手すり設置予定の全景。分割して撮影しても可。 

全体の写真が困難な場合には、手すり設置の両端の写真 でも可。 

段差解消及び路面整備など：原則は、段差の状況や路面の全景（すりつけ板

を敷居の両側に設置するときは両方の段差が確認できること。） 

全体の写真が困難な場合には、段差や路面の状況を確認できる部分

の写真でも良い。 

扉などの変更：改修が必要な状況が確認できるもの（例：開き戸から引き戸

に変更の場合は、引き戸が確認できるもの。引き戸の拡幅の場合は、

両者が確認できるもの。） 



介護保険住宅改修に必要な書類 

➢ 住宅改修費支給申請書（申請額は３社以上のうち最低額が原則） 
(H30.8.1より) 

➢ 住宅改修理由書（様式あり。ケアマネージャーなどにより作成） 

➢ 改修前の写真（日付入り） 

➢ 見積書（内訳入り。採用見積りを含む徴取した３社分以上すべて添付。） 
(H30.8.1より) 

➢ 住宅間取図（平面図及び展開図などにより改修箇所、改修内容が

分かるよう表示） 

➢ 住宅改修承諾書（改修となる住宅が被保険者の所有でない場合に

必要） 

➢ 工事内訳書（改修後に必要） 

➢ 改修後の写真（日付入り。改修後に必要） 

➢ 領収書原本（あとで返却。改修後に必要） 

➢ 住宅改修費受領委任払い利用申請書（様式あり。受領委任払いを

利用する場合、改修後に必要） 

※介護保険による住宅改修を希望する場合、事前にケアマネージャー

に相談すること。 

※改修工事は承認の通知を受けてから着工すること。  



事前申請書に添付する図面について 

図面は、工事見積書と対応させて作成すること。 

 

図面の作成例 

平面図 

 

寝室 

 

居室 

 

① 横手すり 

長さ８００㎜×１本 

高さ ７５０㎜ 

 

  台所 

 

② 横手すり 

長さ 1700 ㎜×１本 

高さ ７５０㎜ 

 

 

  

 

 

 

  浴室 

 

 

 

  

   

 

展開図 

 

居室に面した廊下 

 

台所に面した廊下 トイレ 

 

廊下 台所に面し

た廊下 

トイレ 

 

③ 横手すり 

長さ 1700 ㎜×１本 

高さ ７５０㎜ 

玄関 

トイレ 
脱衣室 

廊下 

④ 横手すり 

長さ 1700 ㎜×１本 

高さ ７５０㎜ 

③ 横手すり 

長さ 1700 ㎜×１本 

高さ ７５０㎜ 

⑤ 段差の解消 

長さ 750㎜×幅１００㎜

×高さ 30 ㎜ 

高さ ７５０㎜ 

④ 段差の解消 

長さ 750㎜×幅１００㎜

×高さ ３０㎜ 

高さ ７５０㎜ 


