
11月

三沢病院

だより

平成28年

？

超音波検査士
産婦人科領域

産婦人科領域

胎児の発育・形 態・機能,さらに胎盤・羊水・臍帯を評価することにより,胎児

自身の状態および胎児が 置かれている環境を把握します。

ＰＥＴ－ＣＴ検査について。助成のご案内

医療まめ知識

インフルエンザについて

皮膚・排泄ケア認定看護師をご紹介します

各科紹介

中央検査室についてご紹介します

研修医日記、職員の活動内容

研修医日記Vol.2、三沢市の仮装行列に参加しました

認定看護師のご紹介

病院からのお知らせ

院内公開講座・ハートフルコンサート開催案内

PET検査とは

超音波検査士とは？

超音波検査のスペシャリストであり、

公益社団法人日本超音波医学会が認

定しております。



            

 Ｐ
Ｅ

Ｔ
と

は
『

P
o
s
i
t
r
o
n

 

E
m

i
s
s
i
o
n

 
T

o
m

o
g
r
a
p
h

y
』

の
略

で
、

ポ
ジ

ト
ロ

ン
(
陽

電
子

)
と

い
う

放
射

線
を

出
す

物
質

(
放

射
性

同
位

元
素

)
を

含
ん

だ
薬

剤
(
Ｐ

Ｅ
Ｔ

製
剤

)

を
注

射
し

、
そ

こ
か

ら
出

る
放

射
線

を
Ｐ

Ｅ
Ｔ

装
置

で
検

出
す

る
こ

と
で

薬
剤

の
体

内
分

布
を

画
像

化
し

ま
す

。
 

       

三
沢

市
立

三
沢

病
院

に
導

入
さ

れ

て
い

る
装

置
は

Ｃ
Ｔ

装
置

が
付

随
し

て
お

り
、

部
位

の
正

確
な

特
定

が
可

能
な

精
度

の
高

い
画

像
を

得
る

こ
と

が
で

き
ま

す
。

 

               一
度

の
検

査
で

 

全
身

撮
影

 

Ｐ
Ｅ

Ｔ
検

査
で

は
一

度
の

撮
影

で
、

ほ
ぼ

全
身

を
み

る
こ

と
が

で
き

ま
す

。
 

    

             苦
痛

の
少

な
い

検
査

 

薬
剤

を
注

射
し

て
約

１
時

間
安

静

に
し

た
後

、
カ

メ
ラ

の
下

で

３０

分
ほ

ど
横

に
な

っ
て

撮
影

す
る

だ
け

で
す

。
 

          

が
ん

の
転

移
や

 
再

発
の

診
断

に
有

用
 

全
身

を
一

度
に

撮
影

す
る

の
で

、

転
移

や
再

発
の

発
見

に
有

用
で

す
。

 

 組
織

の
 

活
動

状
態

が
わ

か
る

 
薬

剤
の

集
ま

り
具

合
で

組
織

の
活

動
や

、
良

性
・

悪
性

の
識

別
を

す
る

こ
と

が
で

き
ま

す
。

 

 

な
ぜ
Ｐ
Ｅ
Ｔ
検
査
で
 

が
ん
が
わ
か
る
の
か

 

が
ん

診
療

で
使

用
し

て
い

る
Ｐ

Ｅ

Ｔ
製

剤
は

Ｆ
Ｄ

Ｇ
と

い
う

ブ
ド

ウ
糖

の
類

似
体

の
た

め
、

ブ
ド

ウ
糖

と
同

様
に

体
内

の
細

胞
に

取
り

込
ま

れ
ま

す
。

脳
、

心
臓

、
が

ん
細

胞
な

ど
は

ブ
ド

ウ
糖

の
利

用
が

盛
ん

な
た

め
活

発
に

取
り

込
ま

れ
ま

す
。

 

       

Ｐ
Ｅ

Ｔ
 

検
査
と
は

 

一
歩

進
ん

だ
 

が
ん

の
画

像
 

診
断

法
で

す
。
 

CT PET 

撮影 撮影 

一度に!! 

約１時間安静 

薬剤を注入 

30 分撮影 

？ 
がん細胞 正常細胞 

ブドウ糖と類似体の 

ＦＤＧ（ＰＥＴ製剤） 

がん細胞は正常細胞より 

たくさんブドウ糖を食べる 

より目立つ!! 

ＰＥＴで探す 

ＰＥＴ－ＣＴ装置 



Ｆ
Ｄ
Ｇ
-
Ｐ
Ｅ
Ｔ
検
査
の

被
ば
く
量
は
大
丈
夫

 

Ｐ
Ｅ

Ｔ
検

査
で

お
よ

そ

3.5

mSv

 

(
ミ

リ
シ

ー
ベ

ル
ト

)
 

胃
の

Ｘ
線

検
診

と
ほ

ぼ
同

量
で

す
。

 

Ｆ
Ｄ

Ｇ
-
Ｐ

Ｅ
Ｔ

検
査

で
は

Ｃ
Ｔ

検

査
に

よ
る

被
ば

く
(

5

mSv

～

14

mSv

)

が
加

わ
り

ま
す

が
、

Ｆ
Ｄ

Ｇ
-
Ｐ

Ｅ
Ｔ

検
査

に
よ

っ
て

得
ら

れ
る

利
点

を
考

慮
す

れ
ば

大
き

な
問

題
の

な
い

被
ば

く
量

と
言

え
ま

す
。

 

 

Ｆ
Ｄ
Ｇ
-
Ｐ
Ｅ
Ｔ
検
査
は

ど
ん
な
が
ん
で
も
 

見
つ
か
る
の
か

 

が
ん

の
Ｆ

Ｄ
Ｇ

取
り

込
み

は
、

大
き

さ
や

悪
性

度
・

増
殖

能
に

よ
っ

て
変

化
し

ま
す

。
一

般
に

大
き

い
が

ん
、

悪
性

度
・

増
殖

能
が

高
い

が
ん

は
見

つ
か

り
や

す
く

、
逆

に
小

さ
い

が
ん

、

悪
性

度
・

増
殖

能
が

低
い

が
ん

は
見

つ
か

り
に

く
く

な
り

ま
す

。
一

般
臨

床
で

は
１

セ
ン

チ
未

満
の

が
ん

を
見

つ
け

る
の

は
難

し
く

な
り

ま
す

。
ま

た
、
胃

癌
(
低

分
化

腺
癌

)
、
肝

臓
癌

(
高

分
化

腺
癌

)
、

前
立

腺
癌

、
腎

癌
、

膀

胱
癌

な
ど

、
が

ん
の

種
類

に
よ

っ
て

は
Ｆ

Ｄ
Ｇ

の
取

り
込

み
が

小
さ

く
、

発
見

し
に

く
い

が
ん

も
あ

り
ま

す
。

 

                お
わ
り
に
 

が
ん

は
早

期
発

見
・

早
期

治
療

す

れ
ば

治
せ

る
時

代
と

な
り

ま
し

た
。

Ｐ
Ｅ

Ｔ
検

査
は

が
ん

を
早

期
に

発
見

で
き

る
可

能
性

が
あ

り
、

が
ん

の
発

見
率

が
高

い
こ

と
が

特
徴

で
す

。
皆

様
の

健
康

管
理

に
Ｐ

Ｅ
Ｔ

-
Ｃ

Ｔ
検

査
を

御
活

用
く

だ
さ

い
。
 

PET-CT 健診でがんを早期発見！ 

市立三沢病院では、県南地域で初めてとなる PET-CT を導入し、早期の小さながんの発見

や部位の正確な特定などの診断が高い精度でできるようになりました。 

がん検診で最も重要なことは、がんを早期に発見し、早期治療につなげることです。ご自

身の健康管理及び病状について PET 健診をお勧めいたします。（＊妊娠中又は妊娠している

可能性のある方及びがんと診断され治療中又は経過観察中の方は受診できません。） 

 

PET-CT 健診に対する助成 

対象者：三沢市民で 50 歳以上の方（平成 29 年 3 月 31 日現在） 

助成回数：1 回限り 

助成金額：個人、団体の申込みで助成金額が異なります。  

① 個人申込みの場合、52,600 円 

＊ 健診料金 102,600 円との差額 50,000 円は個人負担  

②  団体申込みの場合、51,800 円 

＊  健診料金  91,800 円との差額 40,000 円は個人負担 

問い合わせ  市立三沢病院医事課（☎53‐2161 内線 1010） 

？ ？ 

がんの大きさ 

PET 検査による 
早期発見が可能 

0.1mm 1mm 1cm 10cm 

三沢市へ 30 万円以上の 

「ふるさと納税」をして 

頂いた方は特典品に加え 

ＰＥＴＣＴ検査が受診 

できます。 

【お問合せ】 

三沢市役所 広報広聴課 

0176-53-5111（内線 214） 



    寒
さ

が
増

し
、

鍋
が

美
味

し
く

な
っ

て

き
た

今
日

こ
の

頃
、

皆
さ

ん
風

邪
な

ど
引

か
ず

元
気

に
お

過
ご

し
で

し
ょ

う
か

？

寒
さ

が
増

し
て

き
た

こ
と

に
伴

い
、

感
冒

で
来

院
す

る
患

者
さ

ん
も

増
え

て
き

ま

す
が

、
こ

れ
か

ら
３

月
に

か
け

て
、

特
に

１
，

２
月

は
イ

ン
フ

ル
エ

ン
ザ

の
流

行
が

予
想

さ
れ

ま
す

。
 

 

イ
ン

フ
ル

エ
ン

ザ
は

、
イ

ン
フ

ル
エ

ン

ザ
ウ

イ
ル

ス
に

感
染

す
る

こ
と

に
よ

っ

て
起

こ
る

病
気

で
す

。

３８

℃
以

上
の

発
熱

、

頭
痛

、
関

節
痛

、
筋

肉
痛

等
全

身
の

症
状

が
突

然
現

れ
ま

す
。

併
せ

て
普

通
の

風
邪

と
同

じ
よ

う
に

、
の

ど
の

痛
み

、
鼻

汁
、

咳
等

の
症

状
も

見
ら

れ
ま

す
。

お
子

様
で

は
ま

れ
に

急
性

脳
症

を
、

御
高

齢
の

方
や

免
疫

力
の

低
下

し
て

い
る

方
で

は
肺

炎

を
伴

う
等

、
重

症
に

な
る

こ
と

が
あ

り
ま

す
。

 

近
年

国
内

で
流

行
し

て
い

る
季

節
性

 

イ
ン

フ
ル

エ
ン

ザ
の

ウ
イ

ル
ス

に
は

、

Ａ
（

H
1

N
1

）
亜

型
（

平
成

２１

年
に

流
 

    行
し

た
新

型
イ

ン
フ

ル
エ

ン
ザ

と
同

じ
も

の
）
、

Ａ
（

H
3

N
2

）
亜

型
（

い
わ

ゆ
る

香
港

型
）
、

Ｂ
型

の
３

つ
の

種
類

が

あ
り

、
い

ず
れ

も
流

行
の

可
能

性
が

あ
り

ま
す

。
流

行
し

や
す

い
年

齢
層

は
ウ

イ
ル

ス
の

型
に

よ
っ

て
多

少
異

な
り

ま
す

が
、

今
年

も
、

全
て

の
年

齢
の

方
が

イ
ン

フ
ル

エ
ン

ザ
に

注
意

す
る

必
要

が
あ

り
ま

す
。
 

 

 

か
ぜ

の
多

く
は

、
発

症
後

の
経

過
が

ゆ

る
や

か
で

、
発

熱
も

軽
度

で
あ

り
、

く
し

ゃ
み

や
の

ど
の

痛
み

、
鼻

水
・

鼻
づ

ま
り

な
ど

の
症

状
が

主
に

み
ら

れ
ま

す
。

こ
れ

に
対

し
、

イ
ン

フ
ル

エ
ン

ザ
は

高
熱

を
伴

っ
て

急
激

に
発

症
し

、
全

身
倦

怠
感

、
食

欲
不

振
な

ど
の

「
全

身
症

状
」

が
強

く
現

れ
ま

す
。

関
節

痛
、

筋
肉

痛
、

頭
痛

も
現

れ
ま

す
。

 

ま
た

、
鼻

の
穴

に
綿

棒
を

入
れ

て
、

イ

ン
フ

ル
エ

ン
ザ

か
ど

う
か

を
調

べ
る

検

査
も

あ
り

ま
す

。
た

だ
し

、
発

熱
か

ら
あ

る
程

度
の

時
間

が
経

過
し

て
い

な
い

と
、

正
確

な
検

査
結

果
は

で
ま

せ
ん

。
検

査
キ

ッ
ト

は
陰

性
で

も
、

周
囲

に
イ

ン
フ

ル
エ

ン
ザ

感
染

症
が

流
行

し
て

い
る

場
合

に

は
「

症
状

や
状

況
か

ら
判

断
す

る
に

イ
ン

フ
ル

エ
ン

ザ
で

あ
ろ

う
。
」

と
診

断
す

る

場
合

も
あ

り
ま

す
。

 

 

イ
ン

フ
ル

エ
ン

ザ
に

対
す

る
治

療
薬

と
し

て
は

、
５

種
類

の
抗

イ
ン

フ
ル

エ
ン

ザ
ウ

イ
ル

ス
薬

が
あ

り
ま

す
。
（

タ
ミ

フ

ル
，

リ
レ

ン
ザ

，
シ

ン
メ

ト
レ

ル
，

ラ
ピ

ア
ク

タ
，

イ
ナ

ビ
ル

）
飲

み
薬

や
吸

入
薬

、

点
滴

が
あ

り
ま

す
が

、
患

者
さ

ん
の

状
態

に
合

わ
せ

て
処

方
し

ま
す

。
 

 
抗

イ
ン

フ
ル

エ
ン

ザ
ウ

イ
ル

ス
薬

の

服
用

を
発

症
か

ら

４８

時
間

以
内

に
開

始

す
る

と
、

発
熱

期
間

は
通

常
１

～
２

日
間

短
縮

さ
れ

ま
す

。
な

お
、

症
状

が
出

て
か

ら

４８

時
間

以
降

に
服

用
を

開
始

し
た

場

合
、

十
分

な
効

果
は

期
待

で
き

ま
せ

ん
。
 

そ
の
他

の
一
般
的

な
治

療
と

し
て

、
安

静
に

し
て

、
休
養

を
と

る
よ

う
に

し
ま

し

ょ
う

。
特

に
、
睡
眠

を
十

分
に

と
る

こ
と

が
大
切

で
す

。
ま

た
、

水
分

を
十

分
に
補

給
し

ま
し

ょ
う

。
お
茶

で
も

ス
ー
プ

で
も

飲
み

た
い

も
の

で
結
構

で
す

。
特

に
小
児

や
未

成
年

者
で

は
、

イ
ン

フ
ル

エ
ン

ザ
の

罹
患

に
よ

り
、

急
に
走

り
出

す
、
部
屋

か

ら
飛
び

出
そ

う
と

す
る

、
ウ
ロ

ウ
ロ

と
歩

き
回

る
等

の
異

常
行
動

を
起

こ
す

お
そ

れ
が

あ
る

の
で

、
自
宅

に
お

い
て

療
養

を

行
う

場
合

、
小
児

・
未

成
年

者
が
一
人

に

な
ら

な
い

よ
う
配
慮

し
ま

し
ょ

う
。

 

  

 

          

 イ
ン

フ
ル

エ
ン

ザ
は

感
染

を
予
防

し

た
り

、
感

染
し

た
と

し
て

も
症

状
を

軽
減

し
た

り
す

る
こ

と
が

で
き

る
病

気
で

す
。

日
々

の
生
活

や
ワ

ク
チ

ン
接

種
で

予
防

を
図

り
つ

つ
、
前
述

の
イ

ン
フ

ル
エ

ン
ザ

を
疑

う
症

状
が

出
た

場
合

に
は
医

療
機

関
の
受

診
を

お
勧
め

し
ま

す
。

 

医
療

ま
め
知

識
 
�

 
鈴

木
 
一

広
 
医

師
 
�

 

【
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
】

 

風
邪
か
？
い
や
 

も
し
や
・
・
・
 

�
 

�
 

�
 

イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
と
は

 
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
を

 

早
期
発
見
す
る
方
法

 

イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
の

 

治
療
法

 

インフルエンザの予防法 

流行前のワクチン接種 

飛沫感染対策としての 

咳エチケット 

外出後の手洗い等 

適度な湿度の保持（50～60％） 

十分な休養とバランスの 

とれた栄養摂取 

人混みや繁華街への 

外出を控える 

01 

02 

03 

04 

05 

06 



各 科 紹 介 

    
診断のための検体検査と生理検査を専門に行う部署です診断のための検体検査と生理検査を専門に行う部署です診断のための検体検査と生理検査を専門に行う部署です診断のための検体検査と生理検査を専門に行う部署です。。。。    

    

    

    

    

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

    

チームの紹介 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病病病病    理理理理    

細胞診細胞診細胞診細胞診 

超音波超音波超音波超音波    脳脳脳脳    波波波波    

血血血血    液液液液    

微生物微生物微生物微生物    

生化学生化学生化学生化学    

免免免免    疫疫疫疫    

一一一一    般般般般    

輸輸輸輸    血血血血    

 

JCLLJCLLJCLLJCLL（日本臨床検査標準協議会）共有基準範囲を（日本臨床検査標準協議会）共有基準範囲を（日本臨床検査標準協議会）共有基準範囲を（日本臨床検査標準協議会）共有基準範囲を    

採用・精度保証認証施設を取得採用・精度保証認証施設を取得採用・精度保証認証施設を取得採用・精度保証認証施設を取得。。。。    

安心・信頼される検査情報の提供を目指しています。安心・信頼される検査情報の提供を目指しています。安心・信頼される検査情報の提供を目指しています。安心・信頼される検査情報の提供を目指しています。 

心電図心電図心電図心電図    

ノロウィルス 
気を付けて！ 

 

 
 
心筋梗塞．． 
あなたは大丈夫!？ 

 
てんかん 
調べてます。 

 
O 型 
Rh 陽性 

 

 

血液型は 
実は 
300 種類も！ 

 
 

“ﾌﾗｼﾞｬｲﾙ”の 
世界が待って 
いる★ 

今年は 
マイコプラズマが
流行 

集合集合集合集合!!!!!!!!    

     
中 

 

央 

 

検 

 

査 

 

室 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①創傷：治りにくい傷や床ずれ（褥瘡）、傷つきやすい状態

にある皮膚に対して予防的ケアを提供しています。傷があるこ

とは痛みだけではなく、治療にかかる金銭的問題やケアをする

技術や時間が必要となります。傷がある人や援助する人にとっ

て、よりよいケアを検討し、指導や実践を心掛けています。 

②人工肛門、人工膀胱（ストーマ）：人工肛門になる可能性

がある患者様やご家族に手術前から手術後、退院後まで関わら

せてもらっています。手術するまで当たり前に行っていた排泄

行動が変更となることは、多大なストレスとなります。また他

者に相談しにくい内容でもあるため、情報提供やケアの実施、

指導を行っています。 

③失禁：オムツかぶれや下痢、尿もれなど排泄に関する悩

みを抱えている人にケアの方法や物品の紹介、運動の方法な

どを指導しています。 

皮膚・排泄ケア認定看護師  

 

認 定 バ ッ ジ  

認定看護師とは、日本看護協会が熟練した看護

技術と知識を用いて、水準の高い看護を提供でき

るように設定した制度です。医師に内科医、外科

医とあるように、特定の看護分野ごとに認定され

ています。当院にはがん化学療法看護、救急看護、

感染管理、緩和ケア、糖尿病看護、皮膚・排泄ケ

アの認定看護師資格を取得した看護師が在籍し

ています。各々が専門的視点や技術を持ち、患者

さまや、スタッフ教育などに関わっています。 

西 舘 妙 子  

 
 

認 定 看 護 師  
皮 膚 ・排 泄 ケア  

 

今回は私の専門とする皮膚・排泄ケア認定看護師について紹介します。 

名前を聞いただけでは何をしているか分かりにくいのですが、主に３つの

 ことに携わっています。



 
 

     

２
回

目
の

日
記

と
な

り
ま

し
た

。
６

ヶ

月
間

の
内

科
研

修
に

続
い

て
、

現
在

は

小
児

科
に

お
り

ま
す

。
 

こ
れ

ま
で

と
は

違
い

、
見

学
中

心
で

は

あ
り

ま
す

が
、

聴
診

な
ど

の
基

本
診

察

か
ら

勉
強

し
て

い
ま

す
。

 

 
小

児
科

で
最

初
に

思
い

知
っ

た
の

は
、

大
人

の
患

者
さ

ん
に

は
当

た
り

前
に

で

き
て

い
た

こ
と

が
子

供
に

は
で

き
な

い

と
い

う
こ

と
。

 

 
採

血
や

予
防

接
種

と
い

っ
た

注
射

で

子
供

が
泣

く
の

は
当

た
り

前
で

す
が

、

一
般

診
察

も
一

筋
縄

で
は

い
き

ま
せ

ん
。
 

 
聴

診
器

を
当

て
た

だ
け

で
大

泣
き

し

て
し

ま
う

赤
ち

ゃ
ん

が
多

い
の

は
意

外

で
し

た
。

心
臓

の
音

や
呼

吸
の

音
が

か

き
消

さ
れ

て
し

ま
い

ま
す

の
で

、
泣

か

せ
な

い
の

も
大

切
な

診
察

技
術

と
知

り

ま
し

た
。

 

 
お

利
口

に
モ

シ
モ

シ
（

聴
診

）
は

さ

せ
て

く
れ

る
け

れ
ど

も
、

口
の

中
だ

け

は
絶

対
に

見
せ

よ
う

と
し

な
い

子
も

い

ま
す

。
以

前
、

と
て

も
嫌

な
こ

と
が

あ

っ
た

の
で

し
ょ

う
ね

。
ご

め
ん

な
さ

い

ね
。

 

 
超

音
波

検
査

で
泣

き
出

す
子

も
少

な

く
あ

り
ま

せ
ん

。
暗

が
り

の
中

、
見

た

こ
と

も
な

い
機

械
を

体
に

当
て

ら
れ

る

の
は

不
気

味
で

し
ょ

う
。

ご
め

ん
な

さ

い
ね

。
 

 
赤

ち
ゃ

ん
や

子
供

た
ち

の
反

応
は

様
々

で
す

。
一

方
で

そ
う

い
う

我
が

子

を
見

守
る

母
親

の
ま

な
ざ

し
に

は
、

同

じ
あ

た
た

か
さ

が
あ

る
こ

と
も

、
こ

の

小
児

科
研

修
で

知
り

ま
し

た
。

 

 
前

回
の

日
記

で
書

い
た

よ
う

に
、

私

は
東

北
地

方
に

住
む

の
は

初
め

て
で

す
。

凍
っ

た
道

路
を

運
転

し
た

こ
と

は
あ

り

ま
せ

ん
し

、
雪

か
き

を
し

た
こ

と
も

あ

り
ま

せ
ん

。
不

安
も

あ
り

ま
す

が
、

少

し
ず

つ
三

沢
の

冬
を

楽
し

む
こ

と
が

で

き
れ

ば
い

い
な

と
思

っ
て

い
ま

す
。

 

 
春

を
待

ち
な

が
ら

。
 

      

 

      

三
沢

市
立

三
沢

病
院

で
は

、
三

沢
ま

つ
り

の
中

日
に

開
催

さ
れ

ま
す

、
大

仮

装
行

列
に

参
加

し
て

お
り

ま
す

。
今

年

も
雨

天
で

は
あ

り
ま

し
た

が
「

ア
リ

ス
・

イ
ン

・
ワ

ン
ダ

ー
ラ

ン
ド

」
で

参

加
し

ま
し

た
。

 

参
加

メ
ン

バ
ー

は
、

新
採

用
職

員
や

仮
装

熟
練

者
を

含
む

、
薬

剤
師

や
看

護

師
、

臨
床

検
査

技
師

、
放

射
線

技
師

、

理
学

療
法

士
、

管
理

課
、

医
事

課
職

員

な
ど

多
職

種
で

構
成

さ
れ

て
い

ま
す

。
 

三
沢

ま
つ

り
が

近
づ

く
と

「
仮

装
行

列
実

行
委

員
会

」
テ

ー
マ

や
衣

装
づ

く

り
の

工
程

な
ど

を
話

し
合

い
ま

す
が

、

「
仮

装
行

列
実

行
委

員
会

」
は

別
名

、

チ
ー

ム
医

療
推

進
チ

ー
ム

と
呼

ば
れ

て

い
ま

す
。

 

チ
ー

ム
医

療
と

は
、

一
人

一
人

の
患

者
さ

ん
に

複
数

の
メ

デ
ィ

カ
ル

ス
タ

ッ

フ
（

医
療
専
門

職
）

が
連
携

し
て

、
よ

り
良

い
治

療
や
ケ

ア
に

あ
た

る
こ

と
を

い
い

ま
す

。
そ

れ
ぞ

れ
の

職
種

が
専
門

性
の
高

い
知
識

や
技

術
を
持

っ
て

い
て

い
て

も
、
連
携

・
協
働

が
な

け
れ

ば
よ

り
良

い
医

療
に

つ
な

が
ら

な
い

と
い

う

こ
と

で
す

。
 

普
段

は
電

話
の

や
り

と
り

し
か

な
い

部
署

の
違

う
人

や
互

い
に

名
前

も
知

ら

な
か

っ
た

職
員

ど
う

し
が
休
憩
時

間
や

業
務
終
了
後

に
集

ま
り

、
互

い
を

知
り

な
が

ら
準
備

を
す

す
め

た
り

す
る

中
で

チ
ー

ム
医

療
に

不
可
欠

な
「

チ
ー

ム
力力 力力

」

を
強
化

し
て

い
く

の
で

あ
り

ま
す

。
 

こ
の

よ
う

に
、

三
沢

病
院

の
仮

装
行

列
参

加
は

、
市
民

を
楽

し
ま

せ
る

目
的

、

た
だ
単

に
自
分

た
ち

が
楽

し
ん

で
や

る

こ
と

の
他

に
、

チ
ー

ム
医

療
推

進
と

い

う
側
面

を
持

ち
合
わ

せ
て

い
る

の
で

す
。
 

チ
ー

ム
医

療
の

メ
ン

バ
ー

に
は

、
患

者
さ

ん
本

人
・

ご
家
族

、
社

会
の
皆

様

も
含

ま
れ

て
い

ま
す

。
こ

れ
か

ら
も

、

沿
道

や
マ

ッ
ク

テ
レ
ビ
等

で
三

沢
病

院

の
仮

装
行

列
を

ご
覧

の
際

に
は

、
温

か

く
応
援

し
て

い
た

だ
け

る
と
幸

い
で

す
。
 

 

  

 

 
仮
装
行
列

に
 

参
加

し
ま
し
た
。
 

 
 次ページに 

つづく 

―ＶＯＬ．2― 

 

 
記

 
日

 

研
修
医

 



１２月 ルリオコンチェルテ―ノ

１月 ターキーズ

２月 吉田由衣さんほかソプラノコンサート

３月 マイディアソングス

ハートフル

コンサート

３月までの予定

〒０３３－００２２ 青森県三沢市大字三沢字堀口１６４番地６５号発行：三沢市立三沢病院発行：三沢市立三沢病院発行：三沢市立三沢病院発行：三沢市立三沢病院

電話番号：０１７６－５３－２１６１（代表）

http://www.hospital.misawa.aomori.jp/

院内公開講座院内公開講座院内公開講座院内公開講座「「「「気気気気になるになるになるになる病気病気病気病気のののの話話話話っこっこっこっこ」」」」

～～～～市立病院市立病院市立病院市立病院にににに来来来来てけじゃてけじゃてけじゃてけじゃ～～～～

３３３３月月月月までのまでのまでのまでの開催案内開催案内開催案内開催案内

平成2９年 １月1９日（木）化学療法って、なに？

講師 がん化学療法看護認定看護師 岡田 理津子

平成2９年 ２月１６日（木）気になる”女性の病気”の話し

講師 婦人科医長 丸山 英俊

平成2９年 ３月１６日（木）気になる”歯の病気”の話し

講師 歯科口腔外科医長 鄭 明源

？

※ 最新情報は、三沢病院ホームページ（http://www.hospital.misawa.aomori.jp/)に

掲載しております。

仮装行列に参加しました。

講師 内科医長 鈴木 一広

平成2８年 １２月1５日（木）気になる”肝炎”の話し


