
                           

       

   

新

聞

や

テ

レ

ビ

の

ニ

ュ

ー

ス

で

耳

に

し

た

方

も

い

ら

っ

し

ゃ

る

か

と

思

い

ま

す

が

、

三

沢

病

院

で

は

最

新

の

手

術

支

援

ロ

ボ

ッ

ト

「

ダ

ヴ

ィ

ン

チ

X
i

」

が

導

入

さ

れ

る

こ

と

に

な

り

ま

し

た

。

従

来

機

種

を

含

め

る

と

現

在

東

北

6

県

に

15

台

の

ダ

ヴ

ィ

ン

チ

が

導

入

さ

れ

て

お

り

、

青

森

県

内

で

は

弘

前

大

学

医

学

部

附

属

病

院

に

2

台

、

青

森

県

立

中

央

病

院

に

1

台

の

計

3

台

が

稼

働

し

て

い

ま

す

。

当

院

に

導

入

さ

れ

る

最

新

型

の

「

ダ

ヴ

ィ

ン

チ

X
i

」

は

県

内

初

の

導

入

で

、

東

北

で

も

東

北

医

科

薬

科

大

学

に

次

い

で

2

番

目

の

導

入

と

な

り

ま

す

。 

 

    

ダ

ヴ

ィ

ン

チ

と

は 

 

ロ

ボ

ッ

ト

と

言

わ

れ

て

も

、

ど

ん

な

手

術

器

械

な

の

か

ピ

ン

と

来

な

い

方

も

多

い

の

で

は

な

い

で

し

ょ

う

か

。

ダ

ヴ

ィ

ン

チ

は

自

動

車

工

場

の

ロ

ボ

ッ

ト

の

よ

う

に

自

動

で

手

術

を

し

て

く

れ

る

器

械

と

い

う

わ

け

で

は

あ

り

ま

せ

ん

。 

 

 

ダ

ヴ

ィ

ン

チ

手

術

は

、

当

院

で

も

数

多

く

施

行

さ

れ

て

い

る

患

者

さ

ん

の

体

に

小

さ

な

穴

を

開

け

て

行

う

腹

腔

鏡

手

術

を

発

展

さ

せ

た

手

術

で

す

。

ロ

ボ

ッ

ト

ア

ー

ム

が

装

着

さ

れ

て

い

る

ペ

イ

シ

ェ

ン

ト

カ

ー

ト

と

呼

ば

れ

る

装

置

を

患

者

さ

ん

と

ド

ッ

キ

ン

グ

し

、

術

者

は

患

者

さ

ん

か

ら

離

れ

た

コ

ン

ソ

ー

ル

と

呼

ば

れ

る

操

縦

席

に

座

っ

て

ロ

ボ

ッ

ト

を

操

作

し

ま

す

。 

                           

医

療

ま

め

知

識 

【

ダ

ヴ

ィ

ン

チ

を

使

っ

た

手

術

の

話

】 

「
ア
ニ
サ
キ
ス
】 

泌

尿

器

科

医

長 

福

士 

謙 
 

手

術

支

援

ロ

ボ

ッ

ト 

「

ダ

ヴ

ィ

ン

チ

・ 

サ

ー

ジ

カ

ル

シ

ス

テ

ム

」 

導

入

決

定 

 

手動 



ロ

ボ

ッ

ト

ア

ー

ム

の

先

端

に

は

人

間

の

関

節

以

上

に

自

在

に

動

く

鉗

子

が

つ

い

て

お

り

、

術

者

の

手

の

動

き

を

患

者

さ

ん

の

体

の

中

で

完

璧

に

再

現

で

き

ま

す

。

ま

た

、

術

野

を

撮

影

す

る

ス

コ

ー

プ

は

3

D

カ

メ

ラ

に

な

っ

て

い

る

た

め

術

野

を

立

体

的

に

認

識

で

き

、

術

者

は

患

者

さ

ん

の

体

内

に

入

り

込

ん

で

い

る

か

の

よ

う

に

手

術

す

る

こ

と

が

で

き

ま

す

。 

                

ダ

ヴ

ィ

ン

チ

の 

適

応

疾

患

に

つ

い

て 

 

現

在

の

と

こ

ろ

、

ダ

ヴ

ィ

ン

チ

の

保

険

適

応

は

前

立

腺

癌

と

腎

癌

と

な

っ

て

い

ま

す

。

特

に

前

立

腺

癌

に

関

し

て

は

、

開

腹

手

術

と

比

べ

圧

倒

的

に

出

血

量

が

少

な

く

、

術

後

の

回

復

も

早

い

こ

と

か

ら

全

国

的

に

ダ

ヴ

ィ

ン

チ

に

よ

る

手

術

が

主

流

と

な

り

つ

つ

あ

り

ま

す

。 

前

立

腺

癌

は

近

年

急

速

に

増

加

し

、2
0

1
5

年

・2
0

1
6

年

の

男

性

の

が

ん

罹

患

率

は

前

立

腺

癌

が

第

1

位

と

な

り

ま

し

た

。

こ

の

よ

う

な

状

況

の

中

、

地

域

が

ん

診

療

連

携

拠

点

病

院

で

あ

る

当

院

は

、 

県

内

に

先

駆

け

て

前

立

腺

癌

の

放

射

線

療

法

の

ひ

と

つ

で

あ

る

密

封

小

線

源

療

法

を

開

始

す

る

な

ど

、

前

立

腺

癌

治

療

の

充

実

を

図

っ

て

き

ま

し

た

。 

今

回

、

最

新

の

「

ダ

ヴ

ィ

ン

チ

X
i

」

を

導

入

す

る

こ

と

で

、

さ

ら

に

前

立

腺

癌

治

療

の

充

実

を

図

り

ま

す

。 

ま

た

、

近

々

胃

癌

・

大

腸

癌

と

い

っ

た

消

化

器

癌

、

婦

人

科

癌

に

も

保

険

適

応

が

拡

大

さ

れ

る

こ

と

が

予

想

さ

れ

て

お

り

、

三

沢

市

近

郊

の

多

く

の

患

者

さ

ん

の

治

療

に

役

立

つ

も

の

と

期

待

さ

れ

ま

す

。 

                       

                           

こ
め
一
粒 

前立腺がんの場合の例 

開腹手術における 
切開部 

ダヴィンチ手術における 
切開部 



い

つ

か

ら 

ダ

ヴ

ィ

ン

チ

の

手

術

が 

受

け

ら

れ

る

の

？ 

 

ダ

ヴ

ィ

ン

チ

の

稼

働

開

始

は

平

成

30

年

4

月

の

予

定

で

す

。

こ

れ

か

ら

の

約

半

年

間

、

弘

前

大

学

泌

尿

器

科

の

サ

ポ

ー

ト

の

元

、

ス

タ

ッ

フ

の

ト

レ

ー

ニ

ン

グ

や

、

認

定

見

学

施

設

で

あ

る

弘

前

大

学

医

学

部

附

属

病

院

で

の

研

修

を

行

い

院

内

の

準

備

を

進

め

ま

す

。

稼

働

開

始

当

初

は

弘

前

大

学

泌

尿

器

科

、

大

山 

力

教

授

を

は

じ

め

と

し

た

国

内

有

数

の

ロ

ボ

ッ

ト

手

術

経

験

を

持

つ

弘

前

大

学

泌

尿

器

科

の

医

師

に

よ

っ

て

手

術

を

行

い

ま

す

。 

癌

と

い

う

疾

患

の

性

質

上

、

稼

働

開

始

以

前

に

前

立

腺

癌

と

診

断

さ

れ

た

患

者

さ

ん

は

従

来

の

開

腹

手

術

で

の

手

術

を

お

す

す

め

す

る

場

合

も

あ

り

ま

す

が

、

健

診

で

前

立

腺

癌

の

精

密

検

査

を

勧

め

ら

れ

た

方

や

、

前

立

腺

癌

が

心

配

な

方

が

お

ら

れ

ま

し

た

ら

、

当

院

泌

尿

器

科

に

お

気

軽

に

ご

相

談

く

だ

さ

い

。 

 

 

初

期

研

修

医

：

吉

田 

宇

洋 

 

私

は

10

月

か

ら

整

形

外

科

に

お

り

ま

す

。

私

が

持

っ

て

い

る

教

科

書

の

初

め

の

方

に

こ

う

あ

り

ま

す

。 

 

「

整

形

外

科

は

運

動

器

の

疾

患

を

取

り

扱

う

。

運

動

器

と

は

体

幹

と

四

肢

に

お

け

る

個

体

の

形

態

と

運

動

に

関

与

す

る

す

べ

て

の

器

官

と

組

織

の

総

称

で

あ

る

」
。

よ

く

わ

か

り

ま

せ

ん

。

運

動

器

っ

て

要

す

る

に

骨

と

軟

骨

と

靭

帯

と

、

筋

、

腱

、

血

管

、

神

経

、

皮

下

組

織

、

で

す

。 

整

形

外

科

は

外

科

と

名

前

は

つ

い

て

い

る

の

で

、

手

術

ば

か

り

し

て

い

る

よ

う

な

印

象

が

あ

る

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

確

か

に

手

術

は

有

効

な

方

法

の

一

つ

で

は

あ

り

ま

す

が

、

ほ

か

に

も

さ

ま

ざ

ま

な

治

療

法

が

あ

り

ま

す

。

リ

ハ

ビ

リ

テ

ー

シ

ョ

ン

療

法

、

保

存

療

法

、

薬

物

療

法

、

物

理

療

法

な

ど

で

す

。 

 

例

え

ば

転

ん

で

足

の

骨

を

折

っ

た

患

者

さ

ん

に

対

し

て

、

必

ず

し

も

手

術

が

必

要

か

と

い

え

ば

そ

う

で

は

あ

り

ま

せ

ん

。

患

者

さ

ん

の

年

齢

、

も

と

も

と

の

活

動

レ

ベ

ル

、

骨

折

の

場

所

、

程

度

、

基

礎

疾

患

の

有

無

、

手

術

に

よ

っ

て

生

じ

る

リ

ス

ク

、

そ

う

い

う

様

々

な

要

素

を

総

合

し

、

さ

ら

に

患

者

さ

ん

本

人

の

希

望

、

家

族

の

方

の

希

望

を

踏

ま

え

た

治

療

法

を

選

び

ま

す

。 

 

こ

れ

は

整

形

外

科

に

限

っ

た

こ

と

で

は

あ

り

ま

せ

ん

が

、

正

し

い

治

療

法

と

は

何

か

？

と

い

う

難

し

い

問

題

を

ど

の

科

で

も

考

え

さ

せ

ら

れ

ま

す

。

と

に

か

く

長

生

き

で

き

る

治

療

法

が

正

し

い

と

さ

れ

て

い

た

時

代

は

過

去

に

あ

っ

た

よ

う

で

す

が

、

現

在

で

は

少

し

違

っ

て

い

ま

す

。

Q
u

a
l
it
y
 
o
f
 
l
if
e

（

生

活

の

質

）

と

い

う

視

点

は

少

し

前

か

ら

一

般

的

に

な

っ

て

い

る

よ

う

で

す

。 

整

形

外

科

で

扱

う

「

運

動

器

」

は

こ

の

生

活

の

質

を

保

つ

た

め

に

必

要

不

可

欠

と

さ

れ

て

い

ま

す

。

歩

く

こ

と

が

で

き

な

く

て

も

、

立

つ

こ

と

が

で

き

な

く

て

も

、

座

る

こ

と

が

で

き

な

く

て

も

、

そ

れ

が

た

だ

ち

に

生

命

の

危

機

！

と

は

な

り

ま

せ

ん

。 

で

も

、

寝

た

き

り

で

い

る

よ

り

は

、

座

れ

た

ほ

う

が

、

立

て

た

ほ

う

が

、

歩

け

た

ほ

う

が

、

や

っ

ぱ

り

い

い

な

ー

と

「

私

は

」

思

い

ま

す

。 

今

回

は

い

つ

に

も

増

し

て

ま

と

ま

り

の

な

い

内

容

に

な

り

ま

し

た

が

、

な

に

は

と

も

あ

れ

、

私

は

日

々

勉

強

。

骨

折

で

入

院

し

た

け

れ

ど

、

毎

日

リ

ハ

ビ

リ

を

頑

張

り

、

日

に

日

に

歩

け

る

距

離

が

長

く

な

っ

て

い

く

患

者

さ

ん

に

力

を

も

ら

っ

て

い

ま

す

。 
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