
令和6年度 三沢市乳幼児健診日程表

16 （火） 11 （木） 17 （水） 10 （水）

21 （火） 16 （木） 22 （水） 15 （水）

18 （火） 13 （木） 19 （水） 12 （水）

16 （火） 11 （木） 17 （水） 10 （水）

20 （火） 8 （木） 21 （水） 7 （水）

10 （火） 19 （木） 11 （水） 18 （水）

8 （火） 17 （木） 9 （水） 16 （水）

19 （火） 14 （木） 20 （水） 13 （水）

17 （火） 12 （木） 18 （水） 11 （水）

21 （火） 16 （木） 22 （水） 15 （水）

18 （火） 13 （木） 19 （水） 12 （水）

11 （火） 6 （木） 12 （水） 5 （水）

持参するもの

事業名
4 か 月 児
健 康 診 査

６～７か月児
健 康 相 談

1歳6か月児
健 康 診 査

2歳児 歯科
健 康 診 査

3   歳   児
健 康 診 査

受付時間 12：30～13：00 9：30～10：00 13：00～13：30 12：45～13：15 12：40～13：10

実施場所 保健相談センター 保健相談センター 保健相談センター 保健相談センター 保健相談センター

令和6年4月 16（火）
Ｒ5. 12月生 Ｒ4. 8月生 Ｒ3. 11月生 Ｒ2. 9月生

5月 21（火）
Ｒ6. 1月生 Ｒ4. 9月生 Ｒ3. 12月生 Ｒ2. 10月生

6月 18（火）
Ｒ6. 2月生 Ｒ4. 10月生 Ｒ4. 1月生 Ｒ2. 11月生

7月 16（火）
Ｒ6. 3月生 Ｒ4. 11月生 Ｒ4. 2月生 Ｒ2. 12月生

8月 20（火）
Ｒ6. 4月生 Ｒ4. 12月生 Ｒ4. 3月生 Ｒ3. 1月生

9月 10（火）
Ｒ6. 5月生 Ｒ5. 1月生 Ｒ4. 4月生 Ｒ3. 2月生

10月 8（火）
Ｒ6. 6月生 Ｒ5. 2月生 Ｒ4. 5月生 Ｒ3. 3月生

11月 19（火）
Ｒ6. 7月生 Ｒ5. 3月生 Ｒ4. 6月生 Ｒ3. 4月生

12月 17（火）
Ｒ6. 8月生 Ｒ5. 4月生 Ｒ4. 7月生 Ｒ3. 5月生

令和7年1月 21（火）
Ｒ6. 9月生 Ｒ5. 5月生 Ｒ4. 8月生 Ｒ3. 6月生

Ｒ3. 8月生

2月 18（火）
Ｒ6. 10月生 Ｒ5. 6月生 Ｒ4. 9月生 Ｒ3. 7月生

・母子健康手帳
・バスタオル
・問診票
・着替え
・オムツ

・母子健康手帳
・バスタオル
・着替え
・オムツ

・母子健康手帳
・バスタオル
・問診票

・母子健康手帳
・バスタオル
・問診票

・母子健康手帳
・バスタオル
・検査用の尿
・問診票

3月 11（火）
Ｒ6. 11月生 Ｒ5. 7月生 Ｒ4. 10月生


