
様式１

【３０年度実施状況】三沢市子ども・子育て支援事業計画（[H27－H31（R1)]）
NO. 基　本　目　標 施　策 具　体　的　な　施　策 具　体　的　な　取　り　組　み 担当課 基準値（H25） 現状（H30）

1
基本目標１．地域における
子育ての支援

（1）地域における子育てサービ
スの充実

①子育て環境整備の充実 １．子育て支援施設の整備【創設含む】 子育て支援課 随時 随時

2 ２．民間施設の整備促進 子育て支援課 随時 随時

3 （２）保育サービスの充実 ①低年齢児の受け入れ拡大 １．乳幼児保育の促進 子育て支援課 実施１０か所 実施１９か所

4 ２．産休・育休明け入所予約 子育て支援課 全施設実施 全施設実施

5 ②特別保育事業の推進 １．延長保育促進事業 子育て支援課 実施13か所 実施13か所

6 ２．休日・夜間保育事業 子育て支援課 休日保育実施１か所 休日保育実施１か所

7 ３．病児・病後児保育事業 子育て支援課 病後児保育実施１か所 病後児保育実施１か所

8 ４．障害児保育事業 子育て支援課 受入可能１１か所実施４か所
受入可能１１か所、実施５か
所

9 ５．一時預かり保育事業 子育て支援課 一時預かり    ２か所 一時預かり７か所

10
６．子育て支援短期利用事業（ショートステ
イ）

子育て支援課 委託契約    １か所 委託契約１か所

11 ③保育内容の充実 １．三沢保育事業研究会への活動支援 子育て支援課
補助金交付研究活動３５回、
イベント２回

補助金交付研究活動３７回、
イベント４回

12
（３）子育て支援ネットワークづく
り

①地域子育て支援センターの整備 １．地域子育て支援センター 子育て支援課 委託契約    ２か所 委託契約   ４か所

13
②ファミリー・サポート・センターの
充実

１．ファミリー・サポート・センター 子育て支援課
登録会員（提供２９人、利用
３３０人、両方２５人）

登録会員（提供２８人、利用１
６３人、両方９人）

14 ③子育てネットワークづくりの推進 １．保育所地域活動 子育て支援課
実施    ６か所事業数   １２
事業

実施９か所、事業数２０事業

15 ２．子育てひろば（子育てサロン）の充実 子育て支援課
委託契約    １か所
利用    ２，３００人

委託契約　１か所
利用３，２８７人

16 ④情報提供・相談体制の充実
１．民生委員・児童委員、主任児童委員との
連携

生活福祉課
民生委員・児童委員８２名
主任児童委員8名

民生委員・児童委員８６名
主任児童委員７名

17 ２．家庭児童相談室設置事業 子育て支援課 相談員２名相談件数９０件 相談員２名相談件数１３１件

18 ３．窓口の設置（利用者支援員） 子育て支援課 平成２７年度新規事業 支援員１名相談件数1,317件

19 （４）子どもの健全育成 ①児童館・児童センターの整備 １．児童館・児童センター 子育て支援課
児童館５か所、センター４か
所

児童館５か所、センター４か所

20 ②放課後児童クラブの充実 １．放課後児童クラブ 子育て支援課
実施９か所、１３クラブ、登録
児童７２７人

実施１０か所、１７クラブ、登録
児童５１５人

21 （５）地域における人材育成 ①子育て支援の担い手の確保 １．放課後指導員、保育補助者等の養成 子育て支援課 未実施
養成講座受講　９施設のうち
９施設実施済

22 ２．保育士バンクの設置 子育て支援課 未実施
全保育施設対象に登録を推
進し、希望施設は適宜登録済
み

23 （６）経済的負担の軽減 ①子育てに係る経済的支援 １．子ども医療給付事業 国保年金課 対象　２，９３５人 対象５，１２７人

24 ２．児童手当支給事業 市民課
受給者２，９３２人、児童数
４，７０８人

受給者　２，４７８人
児童数　４，０８０人

25 ３．ひとり親家庭等医療費助成 子育て支援課 対象１，７８２人 対象１，３４５人

26 ３．保育料軽減事業 子育て支援課 対象９９人 対象１２０人

27 ４．地産地消でわんぱく家族米支給事業 子育て支援課
対象６４０世帯、支給６３０世
帯

対象1,138世帯、支給1,088世
帯

28 ５．実費徴収に係る補足給付事業 子育て支援課 未実施 未実施

29
基本目標２．子どもの心身
の健やかな成長に資する
教育環境の整備

（１）次代の親の育成 ①乳幼児とふれあう機会の充実 １．ふれあい体験学習 健康推進課 ５校１０回実施 5校12回実施

30
②男女が協力して家庭を築くことへ
の理解促進

１．学校教育における男女共同参画教育 学校教育課 全小中学校で実施 全小中学校で実施

31 ③若者の自立支援 １．就労観・職業観の育成 学校教育課 全小中学校で実施 全小中学校で実施

32
（２）生きる力の育成に向けた学
校教育環境の整備

①確かな学力の向上に向けた取り
組みの推進

１．外国語指導助手・英語指導助手の活用 学校教育課
全小中学校実施ALT２名、
AET１６名

全小中学校実施ALT2名、
AET10名

33 ２．小・中学校力・知能検査の実施 学校教育課
学力検査全校実施知能検査
小２・５、中１．３

学力検査全校実施　知能検
査小2・5中1・3

34 ②子どもの健やかな心身の育成 １．スクールカウンセラーの派遣 学校教育課 小学校２校    中学校２校 小学校7校、中学校5校

35 ２．心の教室相談員の配置 学校教育課 全中学校へ１名配置
中学校4校、小学校1校、ス
クールソーシャルワーカー6校

36 ３．教育相談室及び適応指導教室 学校教育課
相談１６０件、教育相談員２
名、適応指導員２名

相談334件、教育相談員2名、
適応指導員3名

37 ③信頼される学校づくりの推進 １．学校訪問事業 教育総務課 全小中学校実施 全小中学校実施

38 ２．学校施設の開放 学校教育課 全小中学校実施 全小学校、中学校4校実施

39 ④幼児教育の充実 １．幼稚園研究会への支援 学校教育課
総会へ出席し助言補助金交
付

総会へ出席し助言、補助金交
付

40 ⑤特別支援教育の充実 １．特別支援教育の充実 学校教育課 実施 実施
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41 （３）地域の教育力の向上 ①交流・体験活動の促進 １．子ども会活動の促進 生涯学習課 育成会員　２８９人 育成会員　１２５人

42 ２．スポーツ少年団活動の促進 市民スポーツ課 団体２３団体、参加６５１人 団体２０団体、参加３４３人

43 ３．日米交流学習 学校教育課 交流学習７校 交流学習6校

44 ４．民俗芸能継承の促進 生涯学習課 活動団体１０団体 活動団体　８団体

45 ②地域の教育力の向上 １．指導者・リーダーの育成 生涯学習課 研修２回、参加６８人 研修３回、参加６６人

46 ２．総合型地域スポーツクラブの育成 市民スポーツ課
会員６６人（小学生３７人、一
般２９人）

会員４２人（小学生３２人、一
般１０人）

47 ３．子ども会活動の促進 生涯学習課 再掲    ２（３）①１ 再掲　２（３）①１

48
③子どもを持つ親に対する家庭教
育の充実

１．小・中学校家庭教育学級 生涯学習課 年４回開催、参加１，２７２② 年６回（校）開催、７２６人

49 ２．教育相談室及び適応指導教室 学校教育課 再掲    ２（２）②３ 再掲　２（２）②３

50
（４）子どもを取り巻く有害環境
対策の推進

①街頭補導活動等の充実 １．該当補導活動 生活安全課 指導件数１２８件 補導件数８５件

51 ２．青少年補導員連絡協議会の活動支援 生活安全課 補助金交付 補助金交付

52 ②子どもを取り巻く有害環境対策
１．青少年健全育成推進員連絡協議会の活
動支援

生活安全課 補助金交付 補助金交付

53 ２．情報モラル指導の推進 学校教育課
職員研修及び児童生徒への
教育実施

職員研修及び児童生徒への
教育実施

54 ③相談・サポート体制整備 １．スクールカウンセラーの派遣 学校教育課 再掲    ２（２）②１ 再掲　２（２）②１

55 ２．心の教室相談員の配置 学校教育課 再掲    ２（２）②２ 再掲　２（２）②２

56 ３．教育相談室及び適応指導教室 学校教育課 再掲    ２（２）②３ 再掲　２（２）②３

57
④子どもの人権擁護における取組
の推進

１．豊かな心を育てる生徒指導研究会推進
事業

学校教育課
推進協議会２回、推進委員
会５回

推進協議会、総会、研修会、
推進委員会4回

58 ２．いじめ防止対策の推進 学校教育課 未実施
いじめ防止基本方針に基づい
た各校の取組

59
基本目標３．母性と乳幼児
等の健康の確保及び増進

（１）切れ目ない妊産婦・乳幼児
への保育対策

①安全で快適な妊娠・出産の確保 １．妊婦歯科集団健康診査 健康推進課 受信者    １３３人 受診者　155人

60 ２．妊産婦・新生児訪問指導 健康推進課
妊婦２００件、産婦４８０件、
新生児５００件

妊婦　196件、産婦　442件、
新生児・乳児　467件

61 ３．養育支援訪問事業 健康推進課 訪問件数２００件 訪問　223件、電話　570件

62
②乳幼児健康診査・健康相談等の
充実

１．４か月児健康診査 健康推進課 受診率９０．７％ 受診率　96.1％

63
２．乳児健康相談（６－７か月時、９－１０か
月児）

健康推進課
６－７か月 未実施９－１０か
月８１．５％

6～7か月児相談　88.2％

64 ３．１歳６か月児健康診査 健康推進課 受診率９５．１％ 受診率　96.9％

65 ４．２歳児歯科健康診査 健康推進課 受診率８９％ 受診率　96.1％

66 ５．３歳児健康診査 健康推進課 受診率９５％ 受診率　96.1％

67 ６．乳児委託健康診査受診票の交付 健康推進課 対象４８０人 交付数　375人

68
（２）学童期・思春期から成人期
に向けた保健対策の充実

①思春期における健康教育の充実 １．喫煙防止、薬物乱用防止教室 学校教育課 小学校２校    中学校５校 小学校3校、中学校5校

69 ②心の健康づくりの充実 １．こころの健康相談 健康推進課 相談件数延７００件 相談延件数　360件

70 ２．家庭児童相談室設置事業 子育て支援課 再掲    １（３）④２ 再掲    １（３）④２

71 ３．スクールカウンセラーの派遣 学校教育課 再掲    ２（２）②１ 再掲　２（２）②１

72 （３）「食育」の推進 ①食に関する正しい知識の普及 １．健診等を活用した栄養相談 健康推進課
個別相談１６０人、集団指導
１，４４０人

個別相談　23人
集団指導　665人

73 ２．食生活改善推進員との連携・協力 健康推進課 開催７回、参加者２７４人 開催　14回、参加者　302人

74
②「食育」の実践に向けた取り組み
の推進

１．離乳食試食 健康推進課 開催１２回 開催　12回

75 ２．三つ子の味覚百まで事業 健康推進課 開催１２回
開催　0回
(平成30年3月廃止）

76 ③学校給食の充実 １．学校給食での食育指導 学校給食センター
小学校５９回２，４０６人    中
学校３３回７３６人

小学校　94回　2,563人
中学校  36回  1,308人

77
（４）子どもの健やかな成長を見
守り育む地域づくり

①安心できる育児環境づくり １．遊びの広場 健康推進課 開催２４回、延１８２人参加
開催　24回
参加延人数　127人

78 ２．地域子育て支援センター 子育て支援課 再掲    １（３）①１ 再掲    １（３）①１

79 （５）小児医療の充実 １．保健師の設置 健康推進課 保健師    ９人 保健師　10人

80 ２．専門医の招聘 市立三沢病院
小児科    ２人、産婦人科
２人

小児科医４人、産婦人科医２
人
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81
基本目標４．職業生活と家
庭生活との両立の推進

（１）仕事と生活の調和の実現の
ための働き方の見直し

①ファミリーフレンドリー企業の普
及促進

１．育児休業の取得促進 産業政策課 HPで情報提供 ＨＰにて情報提供

82 ②相談体制と情報提供の充実 １．就労・職業訓練等に関する情報提供 産業政策課 HPで情報提供 ＨＰにて情報提供

83
（２）仕事と子育ての両立のため
の基盤整備

①多様な子育て支援サービスの充
実

１．保育所入所待機児童の解消促進 子育て支援課 待機児童２１人 待機児童０人

84
２．多様な需要に対応した保育サービスの
充実

子育て支援課 １（２）①②の推進 １（２）①②の推進

85 ３．ファミリー・サポート・センター 子育て支援課 再掲    １（３）②１ 再掲    １（３）②１

86 ４．放課後児童クラブ 子育て支援課 再掲    １（４）②１ 再掲    １（４）②１

87 ②男女共同参画意識の啓発 １．各種セミナー・フォーラムの開催 広報広聴課
セミナー開催５回、職員研修
１回

女性向けセミナー３回
WLB講演会１回

88 ２．学校教育における男女共同参画教育 学校教育課 再掲    ２（１）②１ 再掲    ２（１）②１

89 ③男性の育児参加の促進 １．男性を対象とした男女共同参画講演会 広報広聴課 実施１回 男性向けセミナー２回

90 ２．小・中学校家庭教育学級 学校教育課 再掲    ２（３）③１ 再掲    ２（３）③１

91
基本目標５．子育てを支援
する生活環境の整備

（１）良質な住宅の確保 ①子育てに配慮した住まいづくり １．市営住宅の整備 建築住宅課 管理戸数４５０戸 管理戸数４３４戸

92 ２．母子・父子家庭の優先入居 建築住宅課 実施 実施

93
②バリアフリーによる生活環境の整
備

１．道路や公園施設等のバリアフリー化
土木課・都市整備
課・建築住宅課

身障者用トイレ設置    道路・
歩道の整備

身障者用トイレ設置・建替、道路・
歩道・園道の整備

94 （２）良質な居住環境の確保 ①公園の整備 １．歩いて行ける公園ネットワークづくり 都市整備課
都市公園６６か所・新設１か
所・改修１２か所

都市公園６８箇所・改修11か
所

95
基本目標６．子どもの安全
の確保

（１）子どもの交通安全を確保す
るための活動の推進

①交通安全対策の推進 １．交通安全教室 生活安全課
保育所・幼稚園・小学校
実施１０回

保育所・幼稚園・小学校　実
施11回

96 ２．交通安全リーダーの育成 生活安全課 補助金交付 補助金交付

97
（２）子どもを犯罪等の被害から
守るための活動の推進

①防犯対策の促進 １．防犯パトロール 生活安全課
巡回活動    動員延人数４５
０人

巡回活動動員延人数362人

98 ２．青少年補導員連絡協議会の活動支援 生活安全課 再掲    ２（４）①２ 再掲    ２（４）①２

99
３．青少年健全育成推進員連絡協議会の活
動支援

生活安全課 再掲    ２（４）②１ 再掲    ２（４）②１

100
（３）被害に遭った子どもの保護
の推進

①連絡・保護体制の充実
１．児童相談所及び警察等関係機関との連
携強化

子育て支援課
要保護児童対策協議会代表
者会議の開催

要保護児童対策協議会代表
者会議の開催

101
基本目標７．要保護児童へ
の対応などきめ細やかな取
り組みの推進

（１）児童虐待防止対策の充実 ①発生の予防対策の推進
１．母子保健事業における相談・指導の充
実

健康推進課 ３（１）①②の推進 ２（１）①②③の推進

102 ２．子育て支援サービスの充実 子育て支援課
１（１）．（２）．（３）．（４）の推
進

１（１）．（２）．（３）．（４）の推進

103 ３．子育てネットワークの促進 子育て支援課 １（３）③の推進 １（３）③の推進

104 ４．相談体制の充実 子育て支援課 １（３）④の推進 １（３）④の推進

105
５．民生委員・児童委員・主任児童委員との
連携

生活福祉課 再掲    １（３）④１ 再掲    １（３）④１

106
②早期発見・早期対応のための体
制整備

１．三沢市要保護児童対策協議会 子育て支援課
代表者会議１回、実務者会
議１２回、ケース検討会議４
回

代表者会議１回、実務者会議
１２回、ケース検討会議３回

107 ２．児童虐待防止法の周知 子育て支援課 広報みさわ１１月号へ掲載 広報みさわ１１月号へ掲載

108 ③虐待を受けた子どものケア １．児童相談所との連携 子育て支援課 定期的に実施 定期的に実施

109 ２．三沢市要保護児童対策協議会 子育て支援課 再掲     ７（１）②１ 再掲     ７（１）②１

110
（２）母子家庭及び父子家庭の
自立支援の推進

①生活の安定と自立と促進 １．母子及び父子自立支援員の配置 子育て支援課 支援員１名配置相談１０５件 支援員２名配置相談５５件

111 ２．自立支援訓練給付 子育て支援課 １件 ０件

112 ３．母子寡婦福祉連合会 子育て支援課 補助金交付 補助金交付

113 ４．母子・父子家庭優先入居 建築住宅課 再掲    ５（１）①２ 再掲    ５（１）①２

114 （３）障害児対策の充実等 ①早期発見・早期療育の推進 １．各種健康診査の充実 健康推進課 ３（１）②の推進 ３（１）②の推進

115 ②日常生活支援の充実と自立支援
１．障害者自立支援法による福祉サービス
の利用促進

障害福祉課 利用者４８４７人 利用者７，８８１人

116 ２．療育体制の充実 障害福祉課 設置３箇所 設置３箇所

117 ３．障害児保育事業 子育て支援課 再掲    １（２）②４ 再掲    １（２）②４

118 ４．特別支援教育の充実 学校教育課 再掲    ２（２）⑤１ 再掲　２（２）⑤１

119 ③相談・指導体制の充実 １．たんぽぽ家庭教育学級 生涯学習課 開催４回、学級生３３人 H28終了



様式１

【３０年度実施状況】三沢市子ども・子育て支援事業計画（[H27－H31（R1)]）
NO. 基　本　目　標 施　策 具　体　的　な　施　策 具　体　的　な　取　り　組　み 担当課 基準値（H25） 現状（H30）

資料1

120 ２．発達障害者支援事業 健康推進課
相談７回２４名、事後指導１
０回、参加者延３７人

相談　40回　65人、事後指導
10回　参加者延　75人

121
３．母子保健事業における相談・指導の充
実

健康推進課 ３（１）①②の推進 ２（１）①②③の推進

122 ４．家庭児童相談室設置事業 子育て支援課 再掲    １（３）④２ 再掲    １（３）④２

123 ④福祉活動団体の育成・支援 １．身体障害者福祉会の活動支援 障害福祉課 会員４０人、活動回数２０回 会員２０人、活動回数１７回

124 ２．三沢市手をつなぐ育成会の活動支援 障害福祉課 会員３６人、活動回数２３回 H30.3.31会の解散により廃止

125
基本目標８．結婚・妊娠・出
産・育児の切れ目ない支援
の推進

（１）結婚・妊娠・出産・育児に関
する意識啓発

①結婚・妊娠・出産・育児に関する
情報提供

１．広報紙への掲載 子育て支援課 未実施 未実施

126 ２．ケーブルテレビにおける情報の発信 子育て支援課 未実施 未実施

127 （２）出会いの場づくりの推進 ①未婚男女の出会いの場の創出 １．出会いの場の創出に関する事業の推進 子育て支援課 未実施 未実施


