
（自称）三沢バーベキュー協会プレゼンツ 

『ハロウィンだから三沢のカボチャでいろんな体験』 

～ 食べて学ぼうプラン Part3 ～ 

 

 

 10 月 31 日はハロウィンですね。カボチャのお祭りが近づいて来ましたが

『ハロウィンだからこそ地元（三沢）のカボチャについて知ってもらいたい』

『色々な形でカボチャを楽しみたい』と言う企画を考えてみました。 

 三沢にもオレンジのカボチャや美味しい 

カボチャがたくさんあるんですよ。 

 下記のようなプログラムを考えています。 

興味のある方はご連絡ください。 

 

 開催日時：平成 26年 10月 25日（土） 

10～14時 

 開催場所：ラ・フランス  

     （三沢市緑町 1丁目 14-9） 

 対 象 者：大人でも子供でも参加 OK ですが『刃物を安全に扱うことがで

きる方』を前提とします。 

 プログラム：10:00 事業説明 

      10:15 三沢産カボチャを使っての  

            『三沢産カボチャで美味しいパンプキンパイ作りにチャレンジ。

パティシエがわかりやすく作り方を教えます。』 

      11:15 ジャック・オー・ランタンを作ろう 

            『三沢のカボチャでハロウィンのディスプレイを作ってみよう。』 

      12:00 BBQランチ（三沢食材を使った BBQランチ） 

            『三沢には美味しい食べ物がたくさんあるんだぞ～BBQ。』 

      13:00  

            『まったりと試食。お持ち帰りも OKです。』 

      13:45 後片付け 

      14:00 終了・解散 

 参 加 費：1,000円（材料費等） 

 参加定員：20名 

 申 込 先：（自称）三沢 BBQ協会事務局 

 小比類巻まで(電話:090-2366-9635) 

 

【この事業は三沢市協働のまちづくり市民提案事業の支援により実施します】 

 
【このような作品を作ります】 

 


