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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
市
民
の
皆
様
に
は
、
健

や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と

お
慶
よ
ろ
こ

び
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
は
激
動
の
年
を
象

徴
す
る
干え

支と

(

亥
い
の
し
し

)

の
ご
と
く
、

社
会
の
あ
ら
ゆ
る
面
で
転
換
期
と

な
り
、
特
に
ね
じ
れ
現
象
に
あ
る

政
局
は
不
透
明
で
あ
り
、
国
の
三

位
一
体
改
革
に
よ
っ
て
も
た
ら
さ

れ
た
地
方
の
財
政
悪
化
は
、
依
然

と
し
て
自
治
制
度
の
存
亡
に
か
か

わ
る
事
態
を
招
い
て
お
り
ま
す
。

し
か
し
、
こ
の
よ
う
な
時
に
こ

そ
、
ど
う
す
れ
ば
三
沢
市
民
が
将

来
に
わ
た
り
幸
せ
で
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
日
々
を
送
る
こ
と
が
で
き

る
の
か
、
そ
れ
が
私
に
課
せ
ら
れ

た
最
大
の
使
命
で
あ
る
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
そ
し
て
、
直
面
す
る

行
財
政
改
革
を
確
実
に
推
進
し
つ

つ
、
多
様
化
す
る
市
民
の
皆
様
の

ニ
ー
ズ
と
行
政
課
題
に
積
極
的
に

取
り
組
み
、
ま
た
皆
様
の
声
に
耳

を
傾
け
な
が
ら
、
常
に
真
摯し

な
気

持
ち
で
初
心
を
忘
れ
ず
、
そ
の
負

託
に
応
え
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。当

市
に
は
素
晴
ら
し
い
地
域
特

性
が
あ
り
ま
す
。
豊
か
で
美
し
い

自
然
、
そ
し
て
そ
の
よ
う
な
環
境

で
育
ま
れ
た
貴
重
な
歴
史
や
文
化
、

優
れ
た
人
的
資
源
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
を
大
切
に｢

独ど
く

掌
鳴
し
ょ
う
な

ら
ず｣

(

拍は
く

手
は
片
手
だ
け
で
は
鳴
ら
な

い)

の
精
神
で

｢

市
民
と
と
も
に

歩
む
、
市
民
本
位
の
市
政｣

を
目

指
し
て
、
次
の
四
つ
の
ま
ち
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

�
�
�
�
�

農
業
に
つ
い
て
は
、
足
腰
の
強

い
先
進
的
な
農
業
の
確
立
を
図
り
、

特
色
と
魅
力
あ
る
産
地
づ
く
り
を

目
指
し
た
長
ゴ
ボ
ウ
冷
蔵
貯
蔵
施

設
設
置
事
業
を
継
続
し
て
、
市
場

の
動
向
に
即
応
で
き
る
出
荷
体
制

を
推
進
す
る
と
共
に
、
な
が
い
も

の
高
品
質
化
に
向
け
た
取
り
組
み

な
ど
に
よ
り
、
全
国
ブ
ラ
ン
ド
へ

の
躍や
く

進
を
目
指
し
て
参
り
ま
す
。

ま
た
本
年
は
、
休
耕
田
に
お
い
て

家
畜
の
エ
サ
と
な
る
飼
料
米
を
試

作
す
る
と
共
に
、
バ
イ
オ
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
推
進
に
も
参
画
し
て
参
り

ま
す
。

水
産
業
に
つ
い
て
は
、
つ
く
り

育
て
る
漁
業
の
推
進
を
目
指
す
と

共
に
、
よ
り
鮮
度
の
高
い
出
荷
を

目
指
し
て
漁
協
に
対
す
る
製
氷
施

設
機
能
強
化
事
業
を
継
続
し
、
漁

業
者
の
安
定
経
営
を
図
っ
て
参
り

ま
す
。

ま
た
、
何
よ
り
も
地
元
の
産
物

を
ま
ず
市
民
が
手
軽
に
消
費
で
き
、

そ
の
良
さ
を
全
国
に
Ｐ
Ｒ
で
き
る

よ
う
な
環
境
を
つ
く
る
必
要
が
あ

り
、
新
た
に
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

の
機
能
を
も
つ
、
農
産
物
加
工
施

設
建
設
の
実
現
に
努
め
る
と
共
に
、

直
接
販
売
で
き
る
施
設
の
整
備
構

想
な
ど
を
検
討
し
て
参
り
ま
す
。

企
業
誘
致
で
は
、
市
内
に
優
良

企
業
の
進
出
計
画
が
見
込
ま
れ
て

お
り
、
さ
ら
な
る
雇
用
の
拡
大
を

目
指
す
こ
と
は
も
と
よ
り
、
地
域

資
源
を
活
か
し
た
産
業
の
育
成
に

も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま

す
。
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昨
年
末
、
国
の
認
定
を
受
け
た

｢

中
心
市
街
地
活
性
化
基
本
計
画｣

は
、(

仮
称)

ア
メ
リ
カ
村
だ
け

で
な
く
、
他
の
都
市
計
画
と
あ
わ

せ
市
街
地
全
体
の
商
業
活
性
化
を

対
象
と
す
る
計
画
で
あ
る
こ
と
か

ら
、
市
民
の
皆
様
の
ご
協
力
を
得

な
が
ら
推
進
し
て
参
り
ま
す
。

ま
た
、
ま
ち
な
か
再
生
に
は
市

民
の
定
住
化
も
重
要
な
要
素
で
あ

る
こ
と
か
ら
、
生
活
関
連
道
路
等

の
整
備
は
も
と
よ
り
、
本
年
は
通

称
３サ
ン

０マ
ル

ロ
ー
ド
か
ら
駒
沢
方
面
へ

の
道
路
整
備
や
主
要
幹
線
道
路
の

整
備
な
ど
、
こ
れ
ま
で
進
め
ら
れ

て
き
た
計
画
に
更
に
メ
リ
ハ
リ
を

つ
け
、
重
点
的
に
取
り
組
ん
で
参

り
ま
す
。
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当
市
に
は
全
国
的
に
誇
れ
る
歴

史
的
な
遺
産
が
あ
り
ま
す
。
世
界

初
の
太
平
洋
無
着
陸
横
断
飛
行
の

淋
代
海
岸
や
小
川
原
湖
、
そ
し
て

ラ
ム
サ
ー
ル
登
録
地

｢

仏
沼｣

、

三
沢
航
空
科
学
館
や
寺
山
修
司
記

念
館
そ
し
て
道
の
駅

｢

み
さ
わ｣

な
ど
の
観
光
施
設
を
連
携
さ
せ
、

三
沢
空
港
や
三
沢
駅
の
利
便
性
を

活
用
し
て
全
国
に
Ｐ
Ｒ
し
て
参
り

ま
す
。

こ
の
よ
う
な
観
点
か
ら
、
農
業

体
験
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
や
仏

沼
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進
事
業
を

支
援
す
る
と
と
も
に
、
新
鮮
な
魚

介
類
や
隠
れ
た
地
元
産
品
を
観
光

と
一
体
化
し
て
販
売
す
る
な
ど
、

こ
れ
ま
で
の
視
点
を
更
に
拡
げ
、

広
域
観
光
を
推
進
し
て
参
り
ま
す
。

�
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�
�
市

民
と
行
政
が
協
働
し
た
ま
ち

づ
く
り
を
目
指
し
て

｢

元
気
な
み

さ
わ
パ
ー
ト
ナ
ー
事
業｣

を
推
進

す
る
と
共
に
、
市
民
生
活
を
豊
か

に
す
る
た
め
Ｃ
Ａ
Ｔ
Ｖ
の
地
上
デ

ジ
タ
ル
化
や
天
ヶ
森
・
砂
森
地
区

移
転
事
業
の
促
進
、
そ
し
て
下
水

道
な
ど
の
都
市
基
盤
整
備
に
取
り

組
み
、
住
み
よ
い
生
活
環
境
づ
く

り
を
図
っ
て
参
り
ま
す
。

保
健
医
療
に
つ
い
て
は
、
三
沢

病
院
の
移
転
建
設
に
着
工
す
る
ほ

か
、
子
育
て
支
援
の
一
環
と
し
て

妊
婦
委
託
健
康
診
査
事
業
の
拡
充

を
図
る
な
ど
、
福
祉
の
向
上
に
も

努
め
て
参
り
ま
す
。

ま
た
、
進
展
す
る
国
際
化
に
対

応
し
た
人
材
育
成
を
図
る
た
め
、

英
語
教
育
特
区
を
更
に
充
実
さ
せ

る
と
共
に
、
児
童
生
徒
が
豊
か
な

心
を
育
む
芸
術
文
化
に
触
れ
る
機

会
を
大
い
に
推
進
し
ま
す
。

基
地
対
策
に
つ
い
て
は
、
何
よ

り
市
民
の
生
命
と
安
全
の
確
保
を

����� ���	�
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最
優
先
に
取
り
組
み
、
民
生
安
定

対
策
の
一
層
の
推
進
を
図
り
ま
す
。

ま
た
、
本
年
は
昭
和
33
年
９
月

１
日
の
市
制
施
行
以
来
50
年
の
記

念
す
べ
き
年
を
迎
え
ま
す
。
こ
れ

ま
で
市
政
発
展
に
尽
く
さ
れ
た
多

く
の
市
民
の
皆
様
は
じ
め
歴
代
市

長
、
そ
し
て
議
員
各
位
に
対
し
心

か
ら
敬
意
と
感
謝
の
意
を
表
す
る

と
と
も
に
、
市
制
施
行
50
周
年
記

念
事
業
を
実
施
し
、
市
民
の
皆
様

方
と
共
に
こ
れ
を
祝
い
た
い
と
思

い
ま
す
。

以
上
、
年
頭
に
あ
た
り
所
信
の

一
端
を
申
し
述
べ
ま
し
た
が
、
市

民
の
皆
様
と
と
も
に
新
た
な
時
代

の
第
一
歩
を
確
実
に
歩
む
年
と
な

る
べ
く
、
全
力
を
傾
注
し
て
市
政

運
営
に
努
め
て
参
り
ま
す
の
で
、

ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心

か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

���� �������

地
方
の
活
力
な
く
し
て
国
の
発

展
な
し
、
地
方
の
や
る
気
、
知
恵

と
工
夫
を
引
き
出
し
、
地
域
住
民

の
ニ
ー
ズ
や
地
域
の
魅
力
を
捉と
ら

え
、

自
ら
主
役
と
な
っ
て
考
え
、
実
行

で
き
る
体
制
を
つ
く
る
こ
と
が
不

可
欠
で
あ
り
、
様
々
な
行
政
分
野

で
独
自
の
施
策
を
展
開
し
、
地
方

の
魅
力
を
引
き
出
し
つ
つ
、
民
主

導
の
地
域
再
生
を
実
現
す
る
こ
と

で
初
め
て
強
い
地
方
を
創
出
す
る

こ
と
が
可
能
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
中
、
議
会
と
住
民

の
意
識
の
乖か
い

離り

や
、
今
日
の
地
方

分
権
時
代
に
お
け
る
住
民
自
治
を

確
立
す
る
上
で
、
唯
一
の
機
関
と

し
て
議
会
の
果
た
す
役
割
と
責
任

は
、
特
に
重
要
と
な
り
ま
し
た
。

本
年
度
の
当
市
議
会
の
活
動
と

ま
し
て
、
激
動
の
１
年
で
あ
り
ま

し
た
。
２
回
の
市
長
選
が
あ
り
、

そ
れ
に
伴
う
市
議
会
補
欠
選
挙
で

３
名
の
新
た
な
市
議
が
誕
生
し
ま

し
た
。
加
え
て
県
政
に
お
い
て
は
、

県
議
選
、
知
事
選
、
国
政
で
は
、

参
議
院
選
と
続
き
ま
し
た
。
こ
の

結
果
、
市
議
会
も
若
手
議
員
が
過

半
数
を
超
え
る
状
況
と
な
り
、
一

気
に
世
代
交
代
の
波
が
、
当
市
議

会
に
も
押
し
寄
せ
た
と
い
え
ま
す
。

時
代
の
要
請
に
鑑
か
ん
が

み
地
方
分
権
改

革
が
必
定
と
な
り

｢

三
沢｣

の
新

し
き
時
代
へ
の
幕
開
け
が
今
年
か

ら
始
ま
る
と
い
っ
て
も
過
言
で
は

な
く
、
時
あ
た
か
も
平
成
20
年
は
、

市
制
施
行
50
周
年
、
そ
し
て
第
18

回
目
に
な
る
市
議
会
改
選
の
大
き

な
節
目
の
年
と
な
り
ま
す
。

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
市
民
の
皆
様
に
は
、

健
や
か
に
新
春
を
迎
え
ら
れ
ま
し

た
こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶
よ
ろ
こ

び
申
し

上
げ
ま
す
。
昨
年
中
は
、
皆
様
の

ご
協
力
に
よ
り
、
以
前
に
も
ま
し

て
議
会
に
関
心
を
寄
せ
て
頂
き
ま

し
た
。
１
年
を
締
め
く
く
る
19
年

12
月
議
会
初
日
に
は
、
２
年
ぶ
り
、

５
回
目
に
な
る
議
場
講
話
も
楽
天

社
長
補
佐
マ
ー
テ
ィ
・
キ
ー
ナ
ー

ト
氏
を
講
師
に
迎
え
、
多
く
の
市
民

に
議
場
に
来
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

三
沢
市
議
会
の
目
指
す

｢

市
民

に
開
か
れ
た
議
会｣

の
実
現
の
一

歩
に
向
け
た
運
営
が
で
き
ま
し
た
。

心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
る
次
第

で
あ
り
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
は
市
政
界
に
と
り
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し
て
、
基
地
対
策
特
別
委
員
会
で

は
、
三
沢
基
地
周
辺
対
策
要
望
や

Ｊ
Ｔ
Ａ
Ｇ
Ｓ

ジ
ェ
イ
タ
グ
ス

の
配
備
等
、
基
地
所

在
に
起
因
す
る
問
題
解
決
の
為
、

真
剣
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
し
た
。

ま
た
、
在
日
米
軍
再
編
問
題
に
つ

い
て
は
、
党
派
を
超
え
、
意
見
の

集
約
を
図
り
、
防
衛
上
の
国
策
と

し
て
苦
渋
の
選
択
を
し
、
新
た
な

る
交
付
金
を
確
保
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

幹
線
道
路
促
進
特
別
委
員
会
で

は
、
道
路
財
源
の
確
保
を
は
じ
め
、

｢

一
般
国
道
45
号
上
北
道
路｣

の

整
備
促
進
や
、｢

国
道
３
３
８
号｣

の
拡
幅
整
備
及
び

｢

県
道
天
ヶ
森

三
沢
線｣

の
架
橋
新
設
に
つ
い
て
、

国
・
県
等
の
関
係
機
関
に
積
極
的

に
運
動
を
展
開
し
た
結
果
、｢

一

般
国
道
45
号
上
北
道
路｣

の
整
備

促
進
に
つ
き
ま
し
て
は
、
当
初
の

計
画
で
、
30
年
以
上
の
事
業
期
間

と
し
て
い
ま
し
た
が
、
10
年
に
短

縮
さ
れ
る
可
能
性
が
出
て
参
り
ま

し
た
。
12
月
定
例
会
で
は
、
委
員

会
発
議
に
よ
る
道
路
特
定
財
源
の

確
保
に
つ
い
て
の
決
議
を
し
、
関

係
機
関
及
び
国
会
議
員
に
対
し
て
、

意
見
書
の
提
出
を
行
っ
た
と
こ
ろ

で
あ
り
ま
す
。

総
務
文
教
、
民
生
並
び
に
産
業

建
設
の
各
常
任
委
員
会
に
お
き
ま

し
て
も
、
所
管
の
事
務
調
査
及
び

請
願
審
査
等
に
誠
心
誠
意
取
り
組

み
、
市
民
の
声
が
、
よ
り
市
政
に

反
映
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り

ま
す
。
私
も
議
長
と
し
て
、
知
事

や
県
選
出
国
会
議
員
、
あ
る
い
は
、

防
衛
省
、
財
務
省
へ
の
要
望
等
に

お
い
て
、
当
市
の
課
題
に
つ
い
て
、

引
き
続
き
愚ぐ

直
に
発
言
し
て
参
っ

た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

結
び
に
、
内
外
の
政
治
・
経
済
・

社
会
情
勢
が
及
ぼ
す
地
方
自
治
運

営
は
、
誠
に
厳
し
い
も
の
が
あ
り

ま
す
が
、
本
年
も
市
民
皆
様
方
の

負
託
と
ご
期
待
に
添
う
べ
く
、
私

ど
も
市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、

｢

夙
夜
匪
懈

し
ゅ
く
や
お
こ
た
ら
ず｣

(

一
日
中
怠
け
ず
に

政
治
の
事
を
考
え
て
い
る
こ
と)

の
心
を
持
っ
て
、
三
沢
市
発
展
の

た
め
に
全
力
を
傾
注
し
て
参
り
ま

す
。
今
年
１
年
の
皆
様
の
益
々
の

ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご

挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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三沢市が実施している航空機常時騒音測定の測定値をお知ら
せします｡
今回は､ 日米共同統合演習期間中の状況を､ 前月に実施され

た米軍による作戦即応対戦演習期間中のものと比較してお知ら
せします｡
(期間) 前回：平成19年10月23日～10月25日 (３日間)

今回：平成19年11月 5日～11月16日 (12日間)

(注) dB (デシベル) は音の強さの単位であり､ 国が航空機騒音の障害が
著しい区域に用いるＷ (WECPNL) とは異なります｡ 測定データには
自衛隊機､ 民間機による騒音値も含まれています｡

�� �� �� 		 

 �� ��  �� �� ��
����������
�

測定地点
騒音発生回数
(70dB以上)

70dB以上の騒音
の平均 (ｄＢ)

期間中の最高音
(ｄＢ)

前回 �� 前回 �� 前回 ��

淋代平地区 375 ���� 85.6 ���	 97.4 �����

堀 口 地 区 179 
�
 84.3 ���� 96.3 �����

根 井 地 区 48 �	
 82.4 ���� 93.1 ��


花 園 地 区 201 	�� 78.5 	��� 86.1 ����

浜三沢地区 284 ��� 82.9 ���� 93.3 �
��

駒 沢 地 区 310 ���� 84.9 ���� 93.9 �
��

鹿 中 地 区 254 	
� 82.8 ���� 98.2 �����

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

���������	
�

���� � � � �

������
浜三沢､四川目２丁目､四川目､大津四川目
大津１～４丁目

���� 五川目１～４丁目､南山１～４丁目､前平２丁目

�	�
 三川目１～４丁目､三川目､鹿中１～４丁目､鹿中
���� 淋代１～６丁目､淋代
��� 六川目１～８丁目､ 六川目､細谷１～４丁目

����
織笠１～４丁目､織笠､塩釜１～４丁目､天ヶ森
砂森１～２丁目

����
谷地頭１～４丁目､谷地頭､根井１～２丁目､根井
朝日１～２丁目､朝日､高野沢１～２丁目､高野沢
富崎１～２丁目､越下１丁目､越下､八幡１～２丁目

���

春日台１～３丁目､春日台､古間木１～３丁目
古間木､薬師１～２丁目､本町１～４丁目

�	��
新町１～４丁目､上久保１～４丁目
栄町１～３丁目､栄町

���� 大町１～３丁目､千代田町１～５丁目
���� 花園町１～５丁目､花園町､駒沢(猫又)､平畑､基地内

����
東岡三沢１～３丁目
下久保１～３丁目､堀口１～３丁目

��
 南町１～４丁目､泉町１～２丁目､平畑１～２丁目
����� 岡三沢１～８丁目､岡三沢

��� 美野原１～３丁目､松原１～２丁目
��� 木崎野､堀口

���
東町１～４丁目､日の出１～４丁目
深谷１～３丁目､深谷､深南

��
 桜町１～３丁目
���� 中央町１～４丁目
���� 幸町１～３丁目､緑町１～３丁目
���� 松園町１～３丁目
����

指定期日に申告できない方は､ この日までに申告
を済ませて下さい｡���


����

平
成
19
年
第
３
回
臨
時
会
が
11

月
22
日
、
第
４
回
定
例
会
が
12
月

６
日
か
ら
12
月
17
日
の
日
程
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

本
臨
時
会
・
定
例
会
に
は
、
平

成
18
年
度
一
般
会
計
や
国
民
健
康

保
険
特
別
会
計
等
８
会
計
の
決
算

認
定
の
ほ
か
平
成
19
年
度
一
般
会

計
補
正
予
算

(

第
４
号)

等
33
議

案
が
上
程
さ
れ
、
い
ず
れ
も
認
定
、

可
決
、
同
意
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
10
・
11
日
の
２
日
間
に

わ
た
っ
て
行
わ
れ
た
一
般
質
問
に

は
９
名
の
議
員
が
登
だ
ん
。
市
政

に
対
す
る
疑
問
事
項
や
所
信
に
つ

い
て
質
し
ま
し
た
。

な
お
、
今
回
の
主
な
議
案
と
そ

の
概
要
は
次
の
と
お
り
で
す
。
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歳
入
総
額
２
０
６
億
９
千
３
９

６
万
９
千
８
０
２
円
に
対
し
、
歳

出
総
額
２
０
２
億
４
千
３
８
３
万

１
４
３
円
と
な
り
、
歳
入
歳
出
差

引
額
は
、
４
億
５
千
13
万
９
千
６

５
９
円
と
な
っ
た
。
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�
�
�納
付
の
利
便
性
を
図
る
た
め
、

個
人
の
市
民
税
及
び
固
定
資
産
税

の
納
期
を
年
３
期
か
ら
年
４
期
に
、

国
民
健
康
保
険
税
及
び
介
護
保
険

料
の
普
通
徴
収
の
納
期
を
年
６
期

か
ら
年
８
期
に
変
更
す
る
も
の
。
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.����/0�123
◎受付日時 ２月13日から３月17日まで

(土・日・祝祭日除く)
◎受付時間 午前８時30分から午後４時まで
◎受付会場 総合社会福祉センター

(２階多目的ホール)

.�456�73
平成20年１月１日現在三沢市内に住所があり､ 平成19

年１月１日から12月31日までの間に所得がある方で､ 次
に該当する人は申告が必要です｡
①営業・農業・その他の事業を営んでいる方
②不動産 (地代､ 家賃) 収入がある方
③給与収入のある方で､ 年末調整をしていない方や､ ２
ヶ所以上から給与収入がある方､ または､ 19年中に退
職された方
④年金所得がある方
⑤シルバー人材センターの配分金がある方
⑥配当収入がある方
⑦土地・建物を売却された方
⑧医療費控除や雑損控除などの各種控除を受ける方

.�456��73
①青色申告者や確定申告を税務署へ提出される方
②平成19年中の所得が給与のみで､ ｢給与支払報告書｣
が勤務先から市に提出される方

.��56�8�3
①印鑑 (朱肉が必要なもの)
②申告書 (税務署から郵送された方のみ)
③19年中の所得や経費が分かる書類
9:;<=> 源泉徴収票 (源泉徴収票がない場合は､

給与明細書や給与支払証明書など)
9�?<=> 公的年金の源泉徴収票
9@ABCDEFGHCIJ? 配分金支払証明書
9KL�ML�NOP<=�Q

仕入れ､ 売上げなどの帳簿類や､ 経費の領収書など､
収入や経費が分かるもの
��������	
�������������

��������	����� !�"#$%�&

④所得控除に必要な書類
9RSTUVWXYTUVWZ�?[\

……支払金額などの証明書

9]1TUV[\……国民健康保険税､ 国民年金保険料､
介護保険料､ その他支払った額が
分かるもの

9^ _ > [ \……身体障害者手帳など障害の程度が
分かるもの

9` a b [ \……領収書､ 医療費を補てんする保険
金などの額が分かるもの (病院ご
と､ 月ごとに集計して医療費の明
細書に記入ください)

.<=�cdefgCG[\h�
ijjk�cl&73

平成11年から平成18年末までに入居し､ 住宅ローン控
除を受けていた方は､ 所定の様式で申告することにより
住民税 (所得割) から控除できます｡
※申告書の様式は税務課窓口に備え付けております｡

.��'�cl&2m3
◎国民健康保険税の軽減の適用や､ 国民年金保険料の免
除申請が受けられない場合があります｡
◎介護保険料の算定､ 保育所・園の保育料算定､ 市・県
営住宅への入居､ 幼稚園・私立学校授業料の軽減申請､
児童手当・児童扶養手当の受給､ 金融機関からの借り
入れなどに必要な所得証明書の交付が受けられなくな
りますので､ ご注意ください｡

.nJ�*�o+,3
ご自分で申告書を記載して税務署へ提出することがで
きます｡
また､ 自宅やオフィスから､ インターネットで申告や
納付ができる ｢ｅ－Ｔａｘ (国税電子申告・納税システ
ム)｣ も是非ご利用ください｡
なお､ ｅ－Ｔａｘについては事前の準備が必要ですの
で詳細につきましては広報12月号をご覧ください｡

.p�q3
前年度の申告で三沢市の会場をご利用いただいた方の
うち､ 今年度も申告が必要だと思われる方には､ 市・県
民税申告受付ハガキを郵送しております｡

�r�ms!-
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�
�

�

�
�
�平

成
20
年
度
に
市
が
発
注
す
る
建

設
工
事
及
び
測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト
、
物
品
の
販
売
、
製
造
、
役

務
の
提
供
、
売
買
、
印
刷
な
ど
の
請

負
、
又
は
受
注
し
よ
う
と
す
る
業
者

は
、
次
に
よ
り
関
係
書
類
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※
市
外
業
者
の
郵
送
可


�
�
�

２
月
１
日
金�

〜
２
月
29
日
金�

�
�
�
�

提
出
要
領
に
定
め
る
書

類
。
提
出
要
領
は
管
財
課
で
配
付

ま
た
は
三
沢
市
役
所
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
 
!
"
#
$

平
成
20
年
度
に
十
和
田
地
区
環
境

整
備
事
務
組
合
が
発
注
す
る
物
品
及

び
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
入
札
な

ど
に
参
加
を
希
望
す
る
業
者
は
、
関

係
書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
平
成
19
年
２
月
に
申
請
し
た
方
は

不
要
で
す
。


�
�
�

１
月
15
日
火�

〜
２
月
15
日
金�

�
�
�
�

統
一
様
式
ま
た
は
組
合

指
定
様
式

(

提
出
要
領
及
び
様
式

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す)

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
 
!
�
�
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#
 
�

�

�
��$

�
%
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�
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�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

住
居
や
店
舗
等
だ
け
で
は
な
く
、

車
庫
や
物
置
等
で
も
、
土
地
と
の
定

着
・
外
壁
・
屋
根
を
有
し
て
い
れ
ば
、

全
て
固
定
資
産
税
の
課
税
対
象
と
な

り
ま
す
。
建
物
を
所
有
し
て
い
る
に

も
関
わ
ら
ず
、
課
税
対
象
と
な
っ
て

い
な
い
こ
と
が
後
日
判
明
し
た
場
合

は
、
建
築
年
ま
で
さ
か
の
ぼ
り
、
固

定
資
産
税
を
支
払
っ
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
ま
す
。

ま
た
家
屋
の
調
査
は
、
相
続
税
や

贈
与
税
等
の
算
定
に
も
使
わ
れ
ま
す

の
で
、該
当
す
る
建
物
を
お
持
ち
の

方
は
早
め
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

�
�
�
�
(
 
�
)
*
(
�

�
�
�
�
+
�
�
�
�
%
�

/
"
0
1
2
3
�
+
4
5

�

�
�
�
�
	


�

税
務
課
で
は
お
仕
事
な
ど
の
都
合

で
日
中
に
来
庁
で
き
な
い
方
の
た
め

に
、
１
月
７
日
か
ら
窓
口
時
間
を
延

長
し
ま
す
。(
庁
舎
へ
の
出
入
り
は

夜
間
通
用
口
と
な
り
ま
す
。)

6
7
8
3

月
〜
金
曜
日

18
時
30
分
ま
で

9
:
;
"

①
市
税
の
納
付
及
び
納
付
相
談

②
市
税
及
び
固
定
資
産
に
関
す
る
証

明
書
等
の
交
付

③
原
付
及
び
小
型
特
殊
の
標
識
に
関

す
る
手
続

�
�
�
�
(
 
�

�
�
�
�
+
%
�
�
+
�
�
�
+
+
�

<
=
>
?
@
A
B
C
D
E

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

新
し
い
制
度
で
は
、
現
在
お
持
ち

の

｢

三
沢
市
乳
幼
児
医
療
費
受
給
資

格
証｣

と

｢

健
康
保
険
証｣

を
医
療

機
関
に
提
示
す
る
こ
と
に
よ
り
、
保

険
給
付
の
治
療
や
薬
剤
等
に
係
る
自

己
負
担
分
を
市
が
直
接
医
療
機
関
に

支
払
う
こ
と
が
で
き
、
こ
れ
ま
で
の

償
還
払
い
で
申
請
に
要
し
た
手
間
や

時
間
を
か
け
ず
に
済
む
よ
う
に
な
り

ま
す
。

な
お
、
こ
れ
ま
で
の
更
新
手
続
き

は
有
効
期
限
経
過
後
に
行
っ
て
い
ま

し
た
が
、
１
月
か
ら
は
誕
生
月

(

有

効
期
限
前)

で
更
新
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。

F
G
H
I

０
歳
〜
３
歳

(

入
院
・
外
来)

４
歳
〜
就
学
前
児
童(

入
院
の
み)

6
7
?
@
J
K

三
沢
市
と
協
定
を

結
ん
だ
市
内
の
医
療
機
関(

医
科
、

歯
科
、
調
剤
薬
局)

�
�
�
�
,
-
.
/
�
0
1
2
3

�
�
�
�
�
+
4
�

����� ���	�
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�
�

�
�

３
月
19
日
任
期
満
了
の
三
沢
市
議

会
議
員
一
般
選
挙
の
立
候
補
予
定
者

に
対
す
る
説
明
会
を
開
催
し
、
立
候

補
届
出
書
等
関
係
書
類
一
式
を
交
付

し
ま
す
。

	



１
月
22
日
火�

13
時
30
分
〜

	
�
�

市
役
所
本
館
４
階
大
会
議
室

※
こ
の
選
挙
の
告
示
日
は
３
月
２
日

日�
、
投
票
日
は
３
月
９
日
日�
で
す
。

�
�
�
�

�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

交
通
事
故
や
詐
欺
な
ど
、
犯
罪
の

被
害
に
あ
っ
て
警
察
や
検
察
庁
に
訴

え
た
の
に
、
検
察
官
が
被
疑
者

(

犯

人
と
思
わ
れ
る
人)

を
起
訴

(

裁
判

に
か
け
る
こ
と)

し
て
く
れ
な
い
。

こ
の
よ
う
な
場
合
に
、
そ
の
不
起
訴

処
分(

裁
判
に
か
け
な
か
っ
た
こ
と)

の
良
し
悪
し
を
国
民
の
中
か
ら
く
じ

で
選
ば
れ
た
11
人
の
検
察
審
査
員
が

審
査
す
る
の
が
検
察
審
査
会
の
主
な

仕
事
で
す
。

�
�
�
�

�
�
�
�
�
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�
�
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�
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�
�
�

�
�
�
�

新
年
を
迎
え
、
職
団
員
の
職
責
に

対
す
る
自
覚
を
新
た
に
す
る
と
と
も

に
、
こ
の
１
年
間
の
無
災
害
を
祈
念

し
、
三
沢
市
消
防
出
初
式
を
次
の
と

お
り
開
催
し
ま
す
。

	



１
月
６
日
日�

10
時
〜

	
�
�

総
合
体
育
館
前
道
路

市
立
中
央
保
育
所
前
道
路

公
会
堂
小
ホ
ー
ル

※
会
場
の
周
辺
道
路
で
は
、
通
行
止

め
等
の
交
通
規
制
を
行
い
ま
す
の
で
、

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

�
�
�
�
%
&
'
(
)
&
*

�

�
��!

#
"
 
+
�

�
�
�
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�
�
�
�
�
�
�
�

�
 
!
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#


$
%
&
'

学
校
・
家
庭
・
地
域
が
一
体
と
な

り
、
豊
か
で
た
く
ま
し
い
心
身
を
も

っ
た
青
少
年
を
育
成
す
る
た
め
に
、

実
践
発
表
及
び
講
演
会
を
行
い
ま
す
。

	



１
月
26
日
土�

13
時
〜

	
�
�

公
会
堂
小
ホ
ー
ル

 
!
"
#

生
徒
指
導
総
合
連
携
推

進
事
業
に
つ
い
て

$
%

県
教
育
庁
義
務
教
育
課
主
幹

坂
本
達
雄
氏

�
�
�
�
,
-
.
/
*
,
-
.
/

0
�
�
�
�
 
�
�

�
&
'
(
)
*
�

(
)
�
*


+
,

	



１
月
14
日
月�

10
時
〜
15
時

	
�
�

公
会
堂
小
ホ
ー
ル

+
,

三
沢
市
に
あ
る
民
俗
芸
能

保
存
会
10
団
体
、
約
２
０
０
名
が

参
加
し
、
公
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

�
�
�
�
,
-
.
/
*
1
2
0

�
�
�
�
3
�
�

-
.
/
0
1

2
3
4
5
/
0
�
6
7
8
"
#
�

今
年
度
か
ら
始
ま
っ
た

｢

あ
お
も

り
科
学
大
賞｣

は
、
明
日
を
担
う
青

森
県
の
青
少
年
が
理
科
・
科
学
に
つ

い
て
身
近
に
見
つ
け
た

｢

な
ぜ
？｣

｢

ど
う
し
て
？｣

と
い
う
、
素
朴
な

疑
問
を
研
修
、
体
験
し
た
成
果
を
発

表
し
ま
す
。

	



１
月
14
日
月�

10
時
〜

	
�
�

別
館
Ａ
Ｖ
ホ
ー
ル

9
:
;
<
=
>
?
@
A

	



１
月
20
日
日�

13
時
〜
16
時

+
,

電
波
に
対
す
る
認
識
向
上

を
図
る
た
め
の
簡
単
な
勉
強
と
ラ

ジ
オ
づ
く
り

(

組
み
立
て
た
ラ
ジ

オ
は
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す)

B
C
D
E
�

小
学
校
３
〜
６
年
生

の
親
子
20
組

(

先
着
順)

F
G
H

１
５
０
円

(

保
険
料)

I
J

１
月
５
日
土�
〜

�
4
5
6
�
�
�
�
7
8
9
:
;

<
=
.
>
�

�
��!
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K
L
M
N
0
O
E
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0
�
1
2
3
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２
月
３
日
日�

13
時
〜

	
�
�

上
久
保
小
学
校
体
育
館

�
*

同
小
学
校
吹
奏
楽
部

同
バ
ト
ン
ト
ワ
リ
ン
グ

�
�
�
�
?
@
A
B
.
C
D
E
F

(
�

�
��!

�
�
�
�
�

Q
�
�
R
S
T
U
V
9
W
X
$
Y
�

4
5


6
7
�
8
9
�
:

シ
ル
バ
ー
世
代
を
対
象
と
し
た
育

児
支
援
に
関
す
る
知
識
や
技
能
の
習

得
で
す
。

	



２
月
４
日
月�
〜
29
日
金�

９
時
〜
16
時

	
�
�

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

I
$
H

無
料

(

健
康
診
断
料
自
己
負
担
あ
り)

E
�

20
名

$
%

三
沢
市
内
保
育
所
の
先
生

B
C
Z

60
歳
代
前
半
層

I
J
[

１
月
７
日
月�

９
時
〜

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す

\
]
^
_

申
込
み
用
紙
に
記
入
し

事
務
所
に
提
出

�
4
5
6
�
�
�
�

G
H
I
J
K

L
M
N
O
J
�

�
��!

"
"
#
�
�

`
a
b
c
d
e
f
g
h
�

;
<
=
>
?

�

@
'

Ｔ
Ｏ
Ｅ
Ｉ
Ｃ
の
ス
コ
ア
ー
ア
ッ
プ

を
図
ろ
う
と
勉
強
し
て
い
る
あ
な
た
。

私
た
ち
と
一
緒
に
効
率
の
よ
い
勉
強

を
し
、
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
を
目
指
し

ま
せ
ん
か
。

	



毎
週
月
曜
日

19
時
〜
20
時
45
分

	
�
�

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

�
4
5
6
�
�
�
�

P
Q
R
S
T

U
J
V
�

�
��!

+
 
�
#
�
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５
月
１
日
木�
〜
10
日
土�

計
10
日
間

(

予
定)


�
�

姉
妹
都
市
ウ
ェ
ナ
ッ
チ
市･

東
ウ
ェ
ナ
ッ
チ
市
ほ
か

�
�
�
�

①
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方
で
、
会

社
及
び
団
体
に
所
属
し
て
い
る
場

合
は
、
所
属
長
の
推
薦
が
得
ら
れ

る
方

②
原
則
と
し
て
ウ
ェ
ナ
ッ
チ
で
の
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
が
可
能
な
方

③
派
遣
後
、
姉
妹
都
市
交
流
事
業
へ

ご
協
力
で
き
る
方

�
�
�
�

姉
妹
都
市
委
員
会
に
て

選
考

�
�
�
�

約
23
万
円

(

旅
行
代
金
の
半
額)

�
�
 
!

１
月
25
日
金�

�
�
�
�

�
�
�
�
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ほ
っ
き
貝
、
に
ん
に
く
な
ど
、
三

沢
市
特
産
の
農
水
産
物
を
加
工
し
て

全
国
に
向
け
て
販
売
し
ま
せ
ん
か
？

商
工
会
が
国
の
補
助
金
を
申
請
し
ま

す
。

)
*
�
+

１
月
21
日
月�

�
�
�
�

�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�
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1
2

桜
町
３
丁
目
地
内

(

市
立
図
書
館
近
く)

�
3
4
5

１
戸(

２
Ｄ
Ｋ
・
２
階)

�
3
�
�

１
月
７
日
月�
〜
21
日
月�

6
7
8
9
:

３
月
１
日
土�

�
�
�
�

入
居
資
格
を
審
査
の
う

え
応
募
多
数
の
場
合
は
公
開
抽
選

に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

6
7
�
�

(

概
要)

①
住
宅
に
困
っ
て
い
る
方

②
同
居
又
は
同
居
し
よ
う
と
す
る
親

族
が
あ
る
こ
と(

単
身
入
居
不
可)

③
政
令
で
定
め
ら
れ
た
収
入
以
下
の

方
④
家
賃
は
１
８
�
８
０
０
円

〜
３
１
�
１
０
０
円

⑤
駐
車
場
使
用
料
は
、

１
ヶ
月
１
台

２
�
６
０
０
円

;
<
=
�

１
月
29
日
火�

桜
町
団
地
内
集
会
室

�
"
#
$
%
�
�
�
&
'
(
)
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A
B
C
D

�
�
�
�
�
�
�
�
	

E
B

２
月
24
日
日�

９
時
〜

E
F
G

総
合
体
育
館

H
I

・
小
学
校
低
学
年
の
部(

１
〜
３
年)

・
小
学
校
高
学
年
の
部(

４
〜
６
年)

・
中
学
生
の
部

(

男
子)

・
一
般
の
部

(

高
校
生
以
上)

J
K
L
M
N

監
督
１
名
、
選
手
男

女
各
４
名
、
補
欠
各
４
名
、
た
だ

し
中
学
生
の
部
は
男
子
の
み

�
�
O

無
料

�
�
 
!

１
月
31
日
木�

※
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
所
属
す

る
町
内
会
を
通
し
て
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。

�
�
�
�
�
+
,
-
.
/
	



�
�
0
!

�

P
Q
R
S
T
U
K
R
V
K
W

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
 

E
B

２
月
５
・
12
・
19
・
23
・

26
・
28
日
・
３
月
１
・
３
・
７
・

10
日

(

全
10
回)

17
時
〜
17
時
45
分

E
F
G

三
沢
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ

X
Y
Z

ス
ケ
ー
ト
を
滑
れ
る
方

(

年
齢
は
問
い
ま
せ
ん)

9
�

25
名

(

応
募
者
が
10
名
に

満
た
な
い
場
合
は
、
開
催
を
中
止

し
ま
す)

)
[
O

１
回
５
０
０
円

(

10
回
分

の
受
講
料
を
添
え
て
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。
な
お
、
キ
ャ
ン
セ
ル
し

た
場
合
の
払
い
戻
し
は
で
き
ま
せ

ん)
�
�
�
�

ご
家
族
の
方
が
直
接
お

出
で
く
だ
さ
い
。

�
�
�
�

１
月
20
日
日�
〜
31
日
木�

９
時
〜
17
時

�
�
�
�
�
�
1
2
,
1
3
.
4
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�
*
*
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^
0
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a
K

!
"
#
$
!
%
&
�
'
(
�
	

b
c
�
�

平
成
20
年
４
月

〜
平
成
21
年
３
月

d
e
f
g

基
地
内
及
び
職
場
見
学

等
・
航
空
機
体
験
搭
乗
・
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
及
び
モ
ニ
タ
ー
会
議

X
Y

20
代
〜
50
代

�
3
9
�

10
名

�
�
�
�

は
が
き
に
、
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
職
業
・
電
話
番
号
を

明
記
の
上
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

�
�
 
!

１
月
31
日
木�

�
"
#
$
%
�
�
�

�
�
�
5
6

7
�

�

�

!
8
9
:
;
<
�
�

=
>
?
@
A
B
C
D

E

�
���

F
�

�
�
�
0
0
�
0
G

h
i
C
j

)
*

+
,
�
�

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
な
ど
の
放
送

に
よ
り
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学

で
す
。

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
自
然
科
学
な
ど
、
幅
広
い
分

野
を
学
べ
ま
す
。

働
き
な
が
ら
の
大
学
卒
業
や
キ
ャ

リ
ア
ア
ッ
プ
に
、
退
職
後
の
生
き
が

い
作
り
な
ど
、
様
々
な
目
的
で
幅
広

い
世
代
・
職
業
の
方
が
学
ん
で
い
ま

す
。ま

ず
は
資
料(

無
料)

の
請
求
を
。

�
3
 
!

２
月
29
日
金�

�
�
�
�
H
I
J
K
L
M
K
N
O

P
Q
.
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0
�
1
2
3
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E
B

２
月

毎
週
火
曜
日

19
時
30
分
〜
21
時

E
F
G

三
沢
小
学
校
体
育
館

�
�
�
�
R
S
 

T
U

E

�*
�
*

�

0
�

�

�

�
�
0
�
G
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申込受付期間：１月４日 (金) ～10日 (木) (受付時間：８時15分～17時15分､ 土､ 日､ 祝日除く)
電話での申込可能｡ 定員を超えた講座は後日抽選となります｡ 抽選にもれた方には電話にて１月11日 (金) までに通知いたしますので､
あらかじめご了承ください｡ 一人で２講座まで申込可能ですが､ ２講座目はいったん ｢キャンセル待ち｣ に登録され､ 定員に満たない
場合のみ受講可能となります｡
�������� 	
����������� ��������������

� � � � � � � � 	 
 �

番号・講座名・講師 開設日・時間 講師から一言 備 考
NO.1 ハングル講座
李 桓權 講師
Lee Hwan Kwon

毎週月曜日 18：00～20：00
計８回 １/21,28 ２/４,18,25

３/３,10,17

韓国の文化・料理などを紹介しながら､ 基本表現・読
み書きの練習を行います｡ 初めての方にも配慮いたし
ます｡

資料代1,200円
定員15人
団体活動室

NO.2 英会話講座
ミシェル・スー講師

毎週火曜日 18：00～20：00
計10回 １/15,22,29 ２/５,12,19,26

３/４,11,18

英語でもっとコミュニケート出来るようになりたいと
望んでいる方を対象としています｡ ゲームなどを通し
て基本的な疑問文とその答え方を学びます｡

資料代1,600円
定員15人
レクチャールーム

NO.3 初めてのスペイン語
ギル・アリシア講師

毎週火曜日 18：00～20：00
計８回 １/15,22,29

２/５,12,19,26 ３/４

コミュニケーションの基礎となる初歩文法を学び､ あいさ
つ､ 自己紹介､ 道の尋ね方等､ ごく簡単なスペイン語での
やりとりができるようになることを目標としています｡

資料代1,200円
定員15人
団体活動室

NO.4 初めてのフランス語
カリーヌ・マユンガ講師

毎週水曜日 18：00～20：00
計10回 １/16,23,30 ２/６,13,20,27

３/５,12,19

初歩的な会話を習得し､ 簡単な文章が読めるようにな
ることを目指します｡ ちょっとしたフランス料理の実
習なども行います｡ 授業は英語で行われます｡

資料代1,600円
定員15人
プレイルーム

NO.5 初級英語講座
ジム・フォーブス講師

毎週水曜日 18：00～20：00
計８回 １/16,23,30 ２/６,13,20,27

３/５

バラエティに富んだ内容で､ やさしい英語を楽しく学
んでいきます｡ 中学３年程度の英語力があれば始めら
れます｡

資料代1,200円
定員15人
団体活動室

NO.6 日本語講座
グラップ真紀講師

毎週水曜日 18：00～20：00
計10回 １/16,23,30 ２/６,13,20,27

３/５,12,19

市内在住の外国人が対象の講座です｡ 日常基礎会話を
中心に勉強します｡

資料代1,600円
定員15人
外国人対象 団体活動室

警察では ｢ブルーアップ作戦｣ を推進
中です｡ 青色は鎮静効果があり､ 犯罪抑
止効果と共に､

������������	

の浸透と定着により防犯意識の高揚を図
る事を目的としています｡
自主防犯組織による青色回転灯防犯車


���でのパトロールや､ 街路灯を青
色
���	�に切り替える等､ ご理
解とご協力の程をお願いします｡
���� ����	
�����

����������

�������

���� ��������
�� �!"#$��!%&"'

110番は警察への緊急通報用電話番号で､ 事故や事件など警察へ緊急に通報する場
合に利用するものです｡
警察では毎年１月10日を ｢110番の日｣ と定め､ 地域の皆さんに ｢110番｣ の正しい

利用を呼びかけています｡
110番は県内どこの地域からかけても青森市の警察本部につながります｡ 警察本部

では､ 直ちに無線で最寄りの警察署へ通報し､ パトカーや交番､ 駐在所の警察官が現
場に急行する仕組みになっています｡
��!%()&*+,

110番受理担当者が､ ①何があったのか？②どこで？③いつ？④犯人は？⑤どんな
状況か？⑥あなたの名前､ 電話番号？と順番にお聞きしますので､ 落ち着いてはっき
り話してください｡
なお､ 携帯電話で通報する場合は､ できる限り場所を移動しないで通報してくださ

い｡
���� 	
-./01� ���2�2�3��

� � �� � � � ��� � � � �

4567

自学を基本とし､ リポート (課題) 作成とスクーリング (面接
授業) を中心に学習します｡ (スクーリングは､ 日曜・水曜のど
ちらかに出校)
89:; ３年以上
< = > ２月15日 (金) (午前の部) 10：00～11：30

(午後の部) 14：00～15：30
?@AB

(新 入 生) ２月27日 (水) ～３月28日 (金)
(転編入生) ２月27日 (水) ～３月17日 (月)
※いずれも願書は､ 八戸中央高校分室にあります｡
C & D

転編入の場合､ 前籍校で修得した単位も卒業単位として認定し
ます｡ 聴講を希望する方も受け付けています｡
���� EFGHIJKLGHMN �OP

IJ�QRSTUV&�W IJKLGH�

��!�WX�����!2Y�

�� !	"#$%	&'(

����� 

����
�������� !��"
#$���$$�� ��%&'()*+,��$��-.
��/012�34�����$�-�

)*+,	-./"	&'(

科名 定員 期間 応募資格 選考期日・会場 出願期間

電 子
機器科

20名

１年

離転職者等で職

業に必要な技能､

知識を修得しよ

うとする者｡

１. 選考日時

２月21日 (木)

９時～

２. 選考会場

県立八戸工科学

院三沢校

三沢市千代田町

４－140－369

１月８日 (火)

～

２月15日 (金)

溶接科 20名
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��?>@１月15日火�～２月15日金� (土､ 日､ 祝日は除く)
��AB@福祉事務所家庭福祉課児童係 (総合社会福祉センター

内) または各保育所

���CD@希望の保育所
※ただし､ 定員を超えた場合は､ 選考基準により､ 保育を要す
る程度の高い児童が優先されます｡
��EF@次のいずれかの場合
①保護者が家庭外の仕事で保育できない｡
②保護者が自営業､ 内職など日中家事以外の仕事で保育できない｡
③保護者が病気､ 出産､ 心身障害などで保育できない｡
④保護者が病人などの介護をして保育できない｡
⑤保護者が求職活動中のため､ 保育できない｡
(65歳未満の同居の親族､ その他を含む｡)

/0GHI@

①申込書 (入所更新の方は保育児童台帳)
②印 鑑
③その他 健康保険証､ 就労証明書 (自営・農業の手伝い等は

民生委員の証明)､ 診断書､ 母子手帳､ 確定申告書
(控) または源泉徴収票､ 平成19年度住民課税証明
書 (平成19年１月２日以降三沢市に転入された方)

※確定申告をされた方は､ 申告時に控えをもらってください｡
JKLM NOPQRS�TUVWXX�Y
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' - 現在開催中～１月14日 (月祝) ※年中無休
'�� 道の駅みさわ斗南藩記念観光村
[\]^��

■イルミネーション点灯 (期間中毎日点灯)
点灯時間：16：00～19：00
■産直友の会の新鮮野菜など特別価格で販売 (期間中)
■ちびっこあつまれ!! 餅つき大会１月６日 (日) 11：00～
■最終日イベント１月14日 (月祝) 10：00～15：00
10:00～12:00 三沢特産品 宝さがし 先着100名
10:00～15:00 豪華賞品争奪 お年玉抽選

【しばれるチラシを持参の方､ 先人記念館､ 青森
県立三沢航空科学館､ 寺山修司記念館の入館チケッ
トをお持ちの方､ 斗南藩記念観光村で買い物 (500
円で１回) した方対象に抽選】

11:00～14:00 お父さん､ ちびっ子みんな集まれ!!たこあげ大会
参加料：無料 (たこ材料費300円)
※参加者募集中 要問合せ (�59－2711)

JKLM ��fg_|}��S�T�V��UUY

����������������������������������������������������������������								








������������������������������������������������������������������������������������������������

３月１日土�13：00～14：28 デジタル衛星ハイビジョン
３月２日日�19：30～20：58 衛星第２テレビ

������������������������

����������������		
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国
民
年
金
な
ど
か
ら
支
給
さ
れ
る

老
齢
年
金
は
、
所
得
税
法
で
は
雑
所

得
と
さ
れ
所
得
税
の
課
税
対
象
と
な

り
ま
す
。
国
民
年
金
に
か
か
る
源
泉

徴
収
票
は
１
月
末
頃
ま
で
に
社
会
保

険
庁
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す

(

障
害
年

金
、
遺
族
年
金
な
ど
を
受
給
さ
れ
て

い
る
方
へ
は
非
課
税
の
た
め
送
付
さ

れ
ま
せ
ん)

。

▼
詳
し
く
は
、
八
戸
社
会
保
険
事
務
所

『

０
１
７
８－

４
３－

７
３
６
９』

へ
。

▼
源
泉
徴
収
票
の
再
発
行
に
関
し
て
は

『

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
０
５
７
０－

０
７－

１
１
６
５』

�
�
�

�
�
�

�
�

２
月
14
日

(

木)

10
時
〜
15
時

�
�
�

市
役
所
別
館
４
階
第
１
研

修
室

※
予
約
は
１
ヶ
月
前
か
ら
受
付
け
し

ま
す
。
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11月27日に行われた
｢ぽっこりお腹予防教室｣｡
楽しいエクササイズを教
えてくださったのは､ お
しゃべりハウスでもおな
じみの天間琴美先生です｡
タオルを使ったウォー
ミングアップや音楽に合わせたその場ウォーキン
グなどで､ 体はすぐにポカポカに♪
その場ウォーキングでは､ 紙コップの高さのコー
ンを用意､ それをまたぐのですが…あちこちでコー
ンをける軽快な音が聞こえてきました｡ コーンは
けるものではなく､ またぐものです､ 念のため｡

イスを使った腹筋はちょ
っとキツめ｡ 写真のよう
に息を止めずに両腿をゆっ
くり浮かせるのがポイン
トです｡
皆さん笑顔を浮かべつ
つも､ 手足はプルプル…｡
お腹に効いている！と
実感されていた様子です｡

まだまだ続く寒い日｡
温かい家でテレビを見
ながらイスを使った腹
筋はいかがですか？
参加された皆さんの
満足気な笑顔が印象的
でした｡
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今
回
ご
紹
介
す
る
三
沢
地
区
衛
生
セ
ン
タ
ー

は
、
あ
ま
り
市
民
の
方
に
は
知
ら
れ
て
お
り
ま

せ
ん
が
、
皆
様
の
生
活
に
密
接
な
関
わ
り
の
あ

る
施
設
で
す
。

こ
の
施
設
は
、
各
家
庭
か
ら
出
る
浄
化
槽
汚

泥
や
生
し
尿
を
処
理
す
る
施
設
で
、
公
共
下
水

道
以
外
の
家
庭
か
ら
出
る
汚
水
は
、
最
終
的
に

は
全
て
こ
の
施
設
に
搬
入
の
う
え
処
理
さ
れ
て

い
ま
す
。

三
沢
地
区
衛
生
セ
ン
タ
ー
の
処
理
能
力
は
、

１
日
当
た
り
80�

で
、
搬
入
さ
れ
た
浄
化
槽
汚

泥
や
生
し
尿
を
、
き
れ
い
に
浄
化
処
理
し
て
か

ら
放
流
し
て
い
ま
す
。
ま
た
浄
化
の
際
に
取
り

除
か
れ
た
固
形
分
は
、
こ
れ
ま
で
焼
却
し
て
か

ら
最
終
処
分
場
に
埋
設
処
理
さ
れ
て
い
ま
し
た

が
、
環
境
に
や
さ
し
い
施
設
運
営
を
目
指
し
、

現
在
、
堆
肥
化
に
よ
る
リ
サ
イ
ク
ル
が
出
来
る

よ
う
、
試
験
調
査
を
実
施
中
で
す
。

ま
た
三
沢
地
区
衛
生
セ
ン
タ
ー
は
、
運
営
の

形
態
が
他
の
公
共
施
設
と
は
違
い
、
三
沢
市
以

外
の
市
町
村
と
共
同(

一
部
事
務
組
合
を
設
立)

で
運
営
し
て
い
ま
す
。
一
部
事
務
組
合
の
名
称

は
、
十
和
田
地
区
環
境
整
備
事
務
組
合
と
い
い
、

三
沢
市
の
ほ
か
に
十
和
田
市
、
五
戸
町
、
六
戸

町
、
お
い
ら
せ
町
、
新
郷
村
の
６
市
町
村
で
構

成
さ
れ
、
こ
の
う
ち
三
沢
市
と
六
戸
町
、
お
い

ら
せ
町
が
三
沢
地
区
衛
生
セ
ン
タ
ー
を
利
用
し

て
い
ま
す
。

三
沢
地
区
衛
生
セ
ン
タ
ー
で
は
、
三
沢
市
や

そ
の
周
辺
の
自
然
や
環
境
に
配
慮
し
な
が
ら
、

市
民
の
皆
様
の
よ
り
よ
い
生
活
環
境
の
創
出
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
が
、
住
宅
地
周
辺
の
生
活

環
境
は
、
そ
こ
に

住
む
人
た
ち
が
守

ら
な
く
て
は
な
り

ま
せ
ん
。
市
民
の

皆
さ
ん
も
周
辺
か

ら
の
苦
情
が
出
な

い
よ
う
、
浄
化
槽

や
汲
取
り
式
ト
イ

レ
の
定
期
的
な
清

掃
・
点
検
や
汲
取

り
は
、
適
正
に
行

っ
て
く
だ
さ
い
。
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