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三沢市では､ 市民の意見を広く市政に反映させるため､ 三沢市行政改革推進委員会の委員を下記のとおり募集しま

す｡ この委員会の主な役割りは､ 事務事業評価や行財政改革などに関する市の重要事項を調査審議することです｡

委員会は､ 公募による市民のほか､ 学識経験者や企業経営者､ 団体代表者により構成されます｡

皆さまのご応募をお待ちしています｡
��� �…平成22年４月１日から２年間

����	
…市内在住で20歳以上 (平成22年４月１日

時点) の方

�����…専用申込書に必要事項を記入して持参ま

たは郵送にて行政管理課へ提出

������…２月８日 (月) ～２月22日 (月)

������…６名程度

��� � �…市条例に基づき報酬と交通費を支給

※申込書は市ホームページ及び行政管理課でお取り寄せ

ください｡
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� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

���

国及び地方を取り巻く厳しい財政環境の中､ 地方分権の進展に対応した市民サービスを確保していくためには､ こ

れまでの行政改革の取り組みに加え､ 行政経営という新たな視点で行政の質的改革を進めることが求められています｡

そのため､ 三沢市では現在の第３次行政改革に続く､ 来年度以降の行財政改革の指針となる三沢市行財政改革大綱を

平成21年12月に策定しましたので､ 市民の皆様のご理解とご協力をお願いします｡

�����

この大綱の推進事項は､ 次の３つの柱から構成されています｡

����� !"#$

本大綱の推進期間は､ 平成22年度から平成26年度までの５年間で､ これを着実に推進するため平成22年３月までに

具体的取組みを掲げた実施計画を策定することとしています｡

�%&�'(���)*+,

現在の第３次行政改革の推進期間は､ 平成16年度から平成21年度までの６年間で､ その財政効果は､ 平成20年度ま

での５年間の段階で約37億円となっています｡

����

本大綱の詳細は､ 市ホームページ及び市役所情報公開コーナーでご覧いただけます｡

���� ���	
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� � � � - . � � / 0

１ 行政経営推進プランの推進
・行政評価や財政評価の実施
・評価を起点とする計画・予算・組織等の連携強化 ほか

２ 健全な財政運営の確保
・民間委託や施設の民営化の推進
・歳入確保に向けた取り組みの推進
・総人件費の抑制に向けた取り組み ほか

３ その他社会情勢等に応じた推進施策
・行政への積極的な市民参加の促進
・市が出資している公益法人等の抜本的見直し ほか
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１
月
に
提
出
し
て
い
た
だ
い
た

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
登

載
申
請
書
に
よ
り
、
選
挙
人
名
簿

を
作
成
し
ま
し
た
の
で
縦
覧
し
ま

す
。
選
挙
権
が
あ
る
の
に
登
載
さ

れ
て
い
な
い
場
合
は
、
左
記
の
期

間
内
に
異
議
を
申
し
出
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

�
�

２
月
23
日
火�
〜
３
月
９
日
火�

�
�

８
時
30
分
〜
17
時

�
�

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

内
線
３
０
８
・
３
０
９

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

平
成
22
年
度
に
、
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
へ
食
材
料
の
納
入
を
希
望

さ
れ
る
業
者
は
、
次
に
よ
り
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

�
�
�
�

２
月
１
日
月�
〜22

日
月�

	


�
�

�
�

食
品
製
造
業
、
加
工
業
ま
た
は

販
売
を
営
む
法
人
、
個
人
で
あ
る

こ
と
。

�
�
�
�

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
指
定
の
用

紙
に
記
入
の
上
、
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

�
�
�
�

�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
���

�
�
�
�

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�
�

�

�
�
 
!
"
#

経
済
的
な
理
由
に
よ
り
、
学
用

品
費
な
ど
を
支
払
う
こ
と
が
困
難

な
、
小
・
中
学
生
の
保
護
者
に
対

し
て
援
助
す
る
制
度
で
す
。

�
�

児
童
・
生
徒
の
保
護
者

で
、次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
市
民
税
・
固
定
資
産
税
・
国
民

健
康
保
険
税
及
び
国
民
年
金
の
掛

金
な
ど
が
減
免
さ
れ
て
い
る
方
。

②
児
童
扶
養
手
当
ま
た
は
生
活
福

祉
資
金
貸
付
制
度
に
よ
る
貸
付
け

を
受
け
て
い
る
方
。

③
事
故
・
災
害
・
長
期
入
院
・
失

業
な
ど
で
困
っ
て
い
る
方
。

�
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�
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各
学
校
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�
�
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�
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２
月
22
日
月�
〜
26
日
金�

10
時
〜
17
時

(

22
日
の

み
８
時
30
分
〜)

�
�

各
児
童
館

�
�

保
護
者
が
労
働
等
に
よ

り
昼
間
家
庭
に
い
な
い
小
学
校
１

〜
３
年
生
の
児
童
。
但
し
、
施
設

に
余
裕
が
あ
る
場
合
や
入
所
が
必

要
と
判
断
さ
れ
る
場
合
に
は
、
右

に
該
当
し
な
い
児
童
も
入
館
で
き

ま
す
。(

岡
三
沢
児
童
館
及
び
木

崎
野
児
童
ク
ラ
ブ
は
保
護
者
の
就

労
が
条
件
と
な
り
ま
す
。)

�
�
�

１
人
月
３
’
０
０
０
円

※
申
請
書
は
、
２
月
１
日
月�
か
ら

各
児
童
館
で
配
布
し
ま
す
。
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古間木児童センター 古 間 木 小 100名 53－5056 ６年生まで受付
上久保児童センター 上 久 保 小 100名 53－4771 ６年生まで受付
松原児童センター

木 崎 野 小
100名 53－9611 ３年生まで受付

木崎野児童クラブ 20名 51－1220 ３年生まで受付
おおぞら児童センター

岡 三 沢 小
100名 53－8285 ３年生まで受付

岡 三 沢 児 童 館 80名 52－3187 ３年生まで受付
三 沢 児 童 館 三 沢 小 80名 54－2230 ３年生まで受付
し お さ い 児 童 館 三 川 目 小 60名 54－4712 ６年生まで受付
織 笠 児 童 館 おおぞら小 60名 59－2457 ６年生まで受付

�
�

３
月
１
日
月�
〜

４
月
30
日
金�

�
�
�

高
校
・
大
学
在
学
者
及

び
入
学
予
定
者

※
姉
妹
都
市
の
ウ
ェ
ナ
ッ
チ
バ

レ
ー
大
学
に
入
学
す
る
方
は
、
別

な
奨
学
資
金
制
度
が
あ
り
ま
す
。

�
�
�
�

高
校
生
１
万
円
以
内

大
学
生
等
３
万
円
以
内

�
 
!
"

卒
業
後
１
年
間
据
置

き
、
２
年
目
か
ら
貸
付
期
間
の
２

倍
の
年
数
内
に
返
還

�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
)

/
0
1
2
3
4
5
6
�

7
8
6
9

:
�
;
<
=
>
?
@
A
B
C
D
<

平
成
22
年
11
月
に
開
院
を
予
定

の
新
市
立
三
沢
病
院
で
は
、
次
の

業
務
に
つ
い
て
新
規
に
業
務
委
託

を
予
定
し
て
い
ま
す
。
受
託
を
希

望
す
る
業
者
等
は
、
２
月
中
に
管

財
課
に
指
名
願
い
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

①
廃
棄
物(

一
般
・
医
療
・
産
業)

収
集
運
搬
処
理
業
務

②
電
話
交
換
業
務

③
中
央
材
料
室
等
洗
浄
滅
菌
業
務

④
リ
ネ
ン
等
供
給
回
収
洗
濯
業
務

⑤
医
事
業
務

⑥
給
食
業
務

⑦
除
雪
業
務

�
�
�
�

*
+
,
-
.
/
�
�
�

�
���

0
1
�
1
�
�
1
�
2
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保健師､ 看護師､ 准看護師､ 歯科衛生士､ 臨床検査技師､
薬剤師､ 保育士､ 埋蔵文化財調査員


 ���	

道路整備員､ 就労支援員､ 施設管理員､ 受付員､ 作業員､
補導員､ 作業員 (自然保護監視員)､ 作業員 (火葬場)

� ����	

保健師､ 看護師､ 准看護師､ 栄養士､ 保育士､ 調理師､ 介
護補助､ 薬剤補助､ 看護補助､ 特別支援教育支援員､ 給食
補助､ 事務補助､ 発掘作業員

� ���	����������

受付員､ 作業員 (対象は身体障害者手帳の交付を受けてい
る者で､ 自力により通勤でき､ 介助者なしに職務の遂行が
できる者)

� � �

２月27日(土)または28日(日)で市の指定する日
��	


市役所またはふれあいの館で市の指定する場所
��� 面接試験
����

２月１日(月)午前８時15分から２月16日(火)午後５時15分
まで｡ ただし､ 土､ 日､ 祝日を除きます｡ (郵送申込みの場
合は２月16日(火)必着)
��������

◎募集要項・申込書等は､ ２月１日(月)から以下の場所で取
得できます｡
１ 市ホームページからダウンロード

２ 総務課人事管理係にて配布
３ 郵送で請求
４ ハローワーク三沢にて配布
※なお､ 郵送請求する際は､ 必ず自分の宛先を記入し､
120円分の切手を貼付した角２号の封筒を三沢市役所
総務部総務課人事管理係宛に送付してください｡ この
場合､ 希望する職種と連絡先を必ず明記してください｡

���

合格者は､ 平成22年４月１日または､ 平成22年４月２日か
ら任用となります｡ 任用されない方は､ 平成22年度中､ 三沢
市臨時的任用職員待機者名簿に登録され､ 欠員が生じた場合
等､ 必要に応じ随時任用する場合があります｡
����

１ 市の関係規程に基づき任用いたします｡
２ 任用後の副業や兼職はできません｡
３ 不動産収入や農業収入など､ 既に恒常的な年間収入のあ
る方は受験をご遠慮ください｡

４ 平成21年度まで臨時的任用職員等 (期限付臨時職員､ 非
常勤職員､ パート職員､ 非常勤嘱託員) であった方も該当
する職種であれば受験できます｡

５ 申込はひとつの職種に限ります｡
６ 各職種とも市内居住者または通勤可能な方に限ります｡

詳しくは下記へお問い合わせいただくか､ ２月１日(月)か
ら配布する募集要項でご確認ください｡�

�� !"#$%&'(
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� � � �
三沢市食肉処理センター等の管理運営及び畜産の
振興に関する事業の総括

� �  !
１ 平成22年４月１日現在の満年齢が65歳未満の
方で､ 経営管理能力のある方
２ 普通自動車免許を有する方

� � � ２月28日(日) 午前９時から
� � 	 
 財団法人三沢畜産公社

� �  �
小論文及び面接試験｡ ただし､ 応募者多数の場合
は､ 書類選考あり

� � � "
２月１日(月)午前９時から12日(金)午後３時まで｡
ただし､ 土､ 日､ 祝日を除きます｡

� �  �
財団法人三沢畜産公社総務課まで､ 履歴書と240
円分の切手を持参ください｡ 郵送での受付はでき
ません｡

� � � �

１ 財団法人三沢畜産公社嘱託職員規程に基づき
任用します｡
２ 任用後の副業や兼職はできません｡
３ 受験者には､ 受験票及び受験用紙を送付しま
す｡

� � � " 平成22年４月１日から平成23年３月31日まで
# $ 月額149,400円
% & ６月と12月に期末手当を支給します｡

' ( )
>?@$/0ABCD!"#
)*++,**<< /01IJ/0JKLM77.,+7*7
�9N,+9.8

� � � � >?@$/01COPQCD %"EF�GH�	�

� � � �
公園・緑地の保全及び緑化思想の普及啓発に関す
る事業の総括

� �  !
１ 平成22年４月１日現在､ 満65歳未満の方で経
営能力のある方
２ 普通自動車運転免許を有する方

� � � * ２月23日(火) 午前８時30分から
� � 	 
 財団法人三沢市公園緑化公社会議室
� �  � 小論文及び面接試験

� � � "
２月１日(月)午前９時～18日(木)午後５時まで｡
ただし､ 土､ 日､ 祝日を除く｡ 郵送の場合は２月
18日必着｡

� �  �
募集要項・申込書等は２月１日から財団法人公園
緑化公社事務局で配付します｡

� � � �

１ 財団法人公園緑化公社嘱託職員等就業規程に
基づき任用いたします｡
２ 任用後の副業や兼業はできません｡
３ 市内居住者又は通勤可能者に限ります｡

� � � " 平成22年４月１日～平成23年３月31日
# $ 月額149,400円
% & ６月と12月に期末手当を支給します｡

' ( )
>?@$/01COPQCD%"E
)*++R**<< /01IJ/0JS0-+,<<-

�97,<-<*
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詳しくは､ 三沢空港振興会事務局 [政策調整課] (内線532) または旅行代理店にお問い合わせいただくか､ 市のホー
ムページ (http://www.net.pref.aomori.jp/misawa/) をご覧ください｡
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１月25日から３月22日までの期間中に三沢空港を発着する
個人型パック商品を利用した方１名につき3,000円の助成金
を交付します｡ (ただし下記の基本条件をすべて満たす必要
があります｡)
������

１ 個人型パック商品で三沢空港発2166便・大阪伊丹空港発
2167便を往復利用する方

２ ２名以上のグループで旅行する方
�	
�����

助成金の交付を受けようとする方 (グループの代表者) は､
旅行代理店への旅行申込日から旅行終了日以後７日以内に､
三沢空港振興会へ申請書を提出する必要があります｡

&'()*+��
�,-()*+�./�0 1203�456�������

���7 !"#$%

１月25日から３月31日までの期間中に ｢ＪＡＬで行く東京
ディズニーリゾート｣ で三沢空港からご旅行いただく方に､
リゾート内で利用できるギフトカードを１名につき3,000円
分プレゼントします｡ (家族４名で行くと12,000円分のギフ
トカードがもらえます｡)

���������

旅行代理店で対象旅行商品をご購入される際にギフトカー
ドの引換券をお渡しします｡ なお､ インターネットで旅行商
品をご購入された方は出発日の７日前までに三沢空港振興会
へ直接お申し出いただく必要があります｡
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� 市立三沢病院では､ 助産師外来の開設にあたり､ 今年９
月に医師及び助産師６名で構成するプロジェクトチームを
立ち上げ､ 研修会への参加や他医療機関の視察を行い､ 助
産師外来の実施マニュアルや医師への報告基準等の作成を
進めてきた｡
今後は､ 平成22年１月18日に助産師外来をスタートし､

毎週月曜日から金曜日まで実施することとしている｡ また､
市民へは院内でお知らせするほか､ 広報みさわやホームペー
ジ､ マックテレビで周知を図りたい｡

※上記ほか ｢薬物乱用防止対策について｣ ｢食物アレルギー児へ
の対応について｣ の質問がありました｡
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� 平成22年度予算措置については､ 土地の寄付により道路
幅員が確保され市道認定の予定となった路線や幅員が狭い
ながらも地域の幹線的道路で市道認定されている路線にお
いて､ 住宅数､ 交通量及び通学路としての利用状況､ さら
には各地域の公平感等を総合的に勘案し､ 整備を進めたい｡
厳しい財政状況下ではあるが､ 安全で快適な交通環境の

整備促進のため､ 未舗装道路の整備に係る予算確保に努め
たい｡
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� 見直しとされた特定防衛施設周辺整備調整交付金と民生
安定一般助成は､ 予算の削減を伴うものではなく､ 使途を
より自由にし､ 効果を高めるべきとのことから､ 今後の状
況を踏まえ対応したい｡
また､ 思いやり予算に係る基地従業員の給与水準は､ そ
の維持が極めて不透明な状況にあるが､ 市として､ 基地の
安定的運用とともに雇用の安定についても国及び米軍に対
し働きかけたい｡

※上記ほか ｢各公社の運営状況について｣ ｢太田幸司氏を名誉市
民に推戴することについて｣ の質問がありました｡

※上記ほか ｢環境基本計画の成果と見直しについて｣ ｢電源立地
地域対策交付金の活用について｣ の質問がありました｡

� � � � ��

� ABCDEFGHIJKL'(MJ
NO��

� 再現飛行は､ 東ウェナッチ市の民間団体 ｢スピリット・
オブ・ウェナッチ｣ が過去に計画したが､ 耐久テスト飛行
等の問題から実現には至っていない状況にある｡
市としても､ 平成22年が日本の航空史100年にあたるこ

とから､ 記念行事として実現できればと考えており､ 現在､
現地から情報提供を求めている｡ 今後は､ ｢スピリット・
オブ・ウェナッチ｣ やウェナッチ市､ 東ウェナッチ市との
間で課題を整理し､ 日本の航空法との関係も整理しながら､
実現の可能性を探っていきたい｡

� � � � ��

� PQRS
TUVW����
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� 周辺自治体と構成する ｢小川原湖広域観光協議会｣ や
｢十和田エイトライン観光協議会｣ において､ 積極的な誘
客・宣伝活動を行っている｡ また､ 東北新幹線開業を見据
え､ 沿線の自治体とともに ｢新たな青森の旅・十和田湖広
域観光協議会｣ を設立し､ 魅力ある観光商品の開発等に取
り組んでいる｡
今後も､ 観光客のニーズを的確にとらえ､ 加盟している
各協議会の活動を通じて､ 各自治体と連携を図りながら､
効率的な誘客・宣伝活動に取り組んでいきたい｡

※上記ほか ｢エネルギー担当部署の設置について｣ ｢釣り公園の
整備について｣ の質問がありました｡

※上記ほか ｢新年度予算編成について｣ ｢新たな観光資源の発掘
について｣ ｢浜の駅構想について｣ の質問がありました｡
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12
月
10
日
、
11
日
の
本
会
議
で
は
、
11
名
の

議
員
に
よ
り
、
市
政
に
対
す
る
一
般
質
問
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

主
な
質
問
項
目
と
そ
れ
に
対
す
る
市
側
の
答

弁
の
概
要
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。
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$ 当市は､ 米軍基地が所在し､ ボランティアに対する意識
が高いアメリカ人が多く居住しており､ 交流も交えたボラ
ンティア活動が盛んであるが､ ボランティア活動は市民の
自主性や思いにより行われることからも､ ボランティア宣
言や条例の策定については､ その趣旨や活動を生かすべく
慎重に検討したい｡

��� �� �


� %&'(!)*+,�-./ 0"1!�23��456

789#

$ 当市は､ 国防の重要性を認識し､ 基地との共存共栄のも
と共に歩んできたが､ 一方で日々騒音の苦痛や事故等の不
安に耐えながら基地の安定的運用に協力してきた｡ さらに､
基地従業員や基地関連事業を営む方々も多いことから､ 今
般の基地態様が大きく変化するような新聞報道がなされた
ことは､ 市民を不安と混乱に陥れるものであり､ 市民の代
表としてその真偽を質し､ 不安解消に努める事が先決であ
ると考え､ 急遽上京し事実確認を行ったところである｡

※上記ほか ｢Ｆ－16撤去報道に係る対応について｣ ｢放射能事故
に対する防災体制について｣ の質問がありました｡
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$ コミュニティスクール(学校運営協議会制度)は､ 公立学
校の信頼を高めるため､ 保護者や地域住民が一定の権限を
持って学校経営に参画できる制度である｡
今後は､ この制度の趣旨に近づけるため､ 学校や地域､

保護者の代表者で組織する｢学校運営委員会｣で地域や子供
達の実態とニーズに応じた教育内容を検討し､ 第三中学校
完成後は､ その組織を｢学校関係者評価委員会｣として機能
させ取り組みたい｡
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$ 平成22年度当初予算編成にあたっては､ 予算編成方針及
び事務事業評価結果を基にした取組方針等から選択と集中
を図り､ これを的確に予算へ反映させ､ 三沢市総合振興計
画に沿った予算編成を行うこととしている｡
予算編成過程の公表については､ 今年度､ 事務事業評価
結果及び評価結果に基づく各事務事業の取組方針を公表す
ることとしており､ 今後はさらに予算編成過程の透明化や
市民に開かれた行政経営の推進を図る観点から､ 各部署で
定めた主要施策取組方針等の公表も検討したい｡

※上記ほか ｢一括交付金制度に係る今後の対策について｣ の質
問がありました｡

※上記ほか ｢地域活性化・経済危機対策臨時交付金による各事
業の状況及び継続について｣ 等の質問がありました｡

� � � � �


� �]F��^_Q���"#

$ ｢徳育｣ は､ 自らを律しつつ他人とともに協調し､ 他人
を思いやる心や感動する心などの豊かな人間性を育成する
として､ 各学校では､ いじめ等の問題行動に毅然とした対
応をとるとともに､ 家庭・地域社会との連携や豊かな体験
を通して､ 道徳性の育成に取り組んでいる｡
また､ 市としては､ 子供達が人としての在り方を自覚し､
よりよく生きるため､ 道徳性や道徳的実践を身に付ける教
育や体験的活動の充実に向け､ 今後も引き続き計画訪問や
要請訪問､ 関連研修会等を通じて支援していきたい｡
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$ 当市では､ 生活保護世帯及び市民税非課税世帯に属する
接種対象者は全額助成｡ それ以外の接種対象者のうち優先
接種対象者である医療従事者､ 妊婦､ 基礎疾患を有する方､
１歳～小学３年生､ １歳未満小児の保護者に加え､ 小学校
高学年と中学生も助成対象とし､ ２回接種で6,150円の実
費額に対し､ 2,150円を助成することとしている｡
助成額については､ 接種対象者が市民の半数であること
や任意接種であること等を総合的に勘案して現助成額が妥
当であると考えている｡

※上記ほか ｢高齢者や生活弱者への灯油購入補助について｣ の
質問がありました｡

※上記ほか ｢市の事業仕分けの実施について｣ ｢介護タクシー等
の支援事業について｣ 等の質問がありました｡
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去
る
11
月
２
日
、
委
員
会
を

開
催
し
、
市
立
三
沢
病
院
跡
地

利
用
に
つ
い
て
調
査
し
ま
し
た
。

市
の
説
明
で
は
、
病
院
跡
地

を
公
募
型
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
随
意

契
約
方
式
、
い
わ
ゆ
る
企
画
競

争
に
よ
り
売
却
す
る
と
の
内
容

で
あ
り
、
約
９
７
０
０
㎡
の
土

地
を
、
最
低
売
却
価
格(

税
抜)

３
億
６
１
０
０
万
円
を
も
っ
て

一
括
売
却
す
る
と
の
こ
と
で
し

た
。委

員
か
ら
は
、
公
募
が
な
い

場
合
の
方
策
等
に
つ
い
て
質
問

が
あ
り
、
市
と
し
て
は
、
一
括

売
却
に
向
け
最
大
限
努
力
し
て

い
る
が
、
賃
貸
と
い
う
可
能
性

も
否
定
す
る
こ
と
な
く
検
討
し

た
い
と
の
こ
と
で
し
た
。

ま
た
、
別
の
委
員
か
ら
は
、

事
業
者
選
定
に
つ
い
て
、
そ
の

経
過
を
し
っ
か
り
と
市
民
に
周

知
し
て
欲
し
い
と
の
意
見
や
、

ア
メ
リ
カ
村
と
の
共
存
が
可
能

な
事
業
者
を
選
定
す
べ
き
と
の

意
見
が
あ
り
、
市
か
ら
は
、
審

査
要
領
に
基
づ
き
各
町
内
会
に

審
査
を
依
頼
す
る
と
と
も
に
、

市
民
説
明
会
を
開
催
す
る
な
ど
、

一
般
市
民
か
ら
も
意
見
聴
取
し

た
い
と
の
こ
と
で
し
た
。
ま
た
、

そ
れ
ら
の
結
果
を
踏
ま
え
、
公

開
の
場
で
行
う

｢

市
立
三
沢
病

院
跡
地
利
用
審
査
委
員
会｣

で

議
論
し
、
最
終
案
を
市
長
に
答

申
す
る
こ
と
に
よ
り
、
市
民
参

加
や
透
明
性
を
確
保
し
て
い
く

と
の
こ
と
で
し
た
。

今
後
も
、
市
立
三
沢
病
院
跡

地
利
用
等
の
懸
案
事
項
に
つ
い

て
は
、
更
な
る
調
査
・
研
究
・

助
言
を
行
い
、
中
心
市
街
地
の

活
性
化
を
促
進
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
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去
る
10
月
13
日
、
委
員
会
を

開
催
し
、
先
に
国
へ
要
望
し
た

三
沢
基
地
周
辺
対
策
に
関
す
る

要
望
事
項
の
進
捗
状
況
を
確
認

し
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
要
望
し
た
14
項

目
の
う
ち
、
①
第
二
滑
走
路
の

早
期
着
工
と
航
空
機
産
業
等
の

企
業
集
積
に
つ
い
て
、
②
移
転

補
償
対
象
地
区
の
見
直
し
に
つ

い
て
、
③
住
宅
防
音
工
事
の
助

成
措
置
に
係
る
改
善
及
び
柔
軟

な
運
用
に
つ
い
て
、
④
航
空
機

騒
音
の
規
制
措
置
に
つ
い
て
、

⑤
三
沢
基
地
広
報
館
の
設
置
に

つ
い
て
、
⑥
特
定
防
衛
施
設
周

辺
整
備
調
整
交
付
金
等
の
増
額

に
つ
い
て
の
６
項
目
を
重
点
要

望
事
項
と
し
て
、
再
度
、
国
に

要
請
す
る
こ
と
と
し
、
11
月
25

日
に
副
市
長
及
び
議
長
と
と
も

に
、
防
衛
省
の
楠
田
大
臣
政
務

官
へ
要
望
し
て
き
ま
し
た
。

そ
の
後
、
12
月
９
日
に
開
催

し
た
会
議
で
は
、
今
回
の
要
望

を
踏
ま
え
、
意
見
交
換
が
行
わ

れ
、
委
員
か
ら
は
、
政
務
三
役

へ
面
会
し
要
望
で
き
た
こ
と
は

大
き
な
効
果
が
あ
っ
た
と
の
意

見
や
、
今
後
は
、
要
望
の
仕
方

や
項
目
の
決
定
方
法
等
も
検
討

す
べ
き
と
の
意
見
も
出
さ
れ
ま

し
た
。

民
主
党
主
導
の
新
政
権
誕
生

に
よ
り
、
要
望
や
陳
情
の
仕
方

も
変
わ
っ
た
こ
と
か
ら
、
今
後

は
、
国
政
の
状
況
を
注
視
し
、

効
果
的
な
要
望
方
法
や
要
望
内

容
を
委
員
間
で
協
議
し
な
が
ら
、

課
題
の
早
期
実
現
に
向
け
活
動

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
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去
る
11
月
26
日
、
平
成
21
年
第

２
回
臨
時
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
の
臨
時
会
で
は
、
新
型
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
防
止
策
と
し

て
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
助
成
の

た
め
の
補
正
予
算
の
承
認
が
求
め

ら
れ
た
ほ
か
、
青
森
県
人
事
委
員

会
の
勧
告
に
基
づ
き
、
職
員
の
給

与
に
関
す
る
条
例
等
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て
及

び
三
沢
市
特
別
職
の
職
員
の
給
料

等
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て
の
全

３
議
案
が
提
出
さ
れ
、
原
案
の
と

お
り
、
承
認
・
可
決
さ
れ
ま
し
た
。
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去
る
10
月
15
日
及
び
11
月
27

日
に
委
員
会
を
開
催
し
、
調
査

し
た
結
果
、
主
な
概
要
は
次
の

と
お
り
で
す
。

①

｢

大
型
ク
ラ
ゲ
に
よ
る
被
害

状
況
と
対
策
に
つ
い
て｣
は
、

市
と
し
て
、
東
部
海
区
沿
岸
漁

業
振
興
協
議
会
を
通
じ
て
県
に

対
し
、
研
究
体
制
の
設
立
及
び

早
期
駆
除
、
各
種
助
成
等
を
働

き
か
け
る
と
の
こ
と
。

②
｢

製
氷
施
設
の
稼
動
状
況
に

つ
い
て｣

は
、
施
設
の
新
設
に

よ
り
、
生
産
能
力
や
作
業
効
率

が
大
幅
に
向
上
し
た
こ
と
を
確

認
し
ま
し
た
。

③

｢

飼
料
米
の
育
成
状
況
等
に

つ
い
て｣

は
、来
年
度
も
実
証
実

験
を
実
施
し
、品
種
の
選
定
や

採
算
性
等
に
注
視
し
な
が
ら
、事

業
の
推
移
を
見
守
る
と
の
こ
と
。

④

｢

バ
イ
オ
燃
料
推
進
に
関
す

る
施
策
に
つ
い
て｣

は
、
全
国

各
地
に
お
け
る
実
証
実
験
の
結

果
や
採
算
面
の
問
題
を
考
慮
し
、

引
き
続
き
検
討
す
る
と
の
こ
と
。

⑤｢

産
業
立
地
推
進
に
つ
い
て｣

は
、
交
通
の
利
便
性
や
平
坦
で

安
価
な
土
地
等
、
当
市
の
利
点

を
生
か
し
、
引
き
続
き
企
業
誘

致
に
努
め
る
と
の
こ
と
。

⑥
特
産
品
開
発
に
つ
い
て
は
、

｢

み
さ
わ
ほ
っ
き
丼｣

等
の
特

産
品
開
発
の
経
緯
及
び
Ｐ
Ｒ
活

動
の
取
り
組
み
を
確
認
し
ま
し

た
。
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去
る
12
月
１
日
に
委
員
会
を

開
催
し
、
高
等
教
育
機
関
設
置

に
係
る
検
討
状
況
と
学
校
給
食

セ
ン
タ
ー
設
置
事
業
の
進
捗
状

況
の
２
件
を
調
査
し
ま
し
た
。

１
件
目
の
高
等
教
育
機
関
に

つ
い
て
、
市
の
説
明
で
は
、
当

市
の
特
色
を
生
か
し
た
人
材
育

成
と
教
育
の
充
実
、
更
に
国
際

交
流
教
育
セ
ン
タ
ー
を
活
用
す

る
観
点
か
ら
、
市
立
外
国
語
専

門
学
校
を
検
討
し
て
お
り
、
昨

年
度
は
、
学
識
者
等
で
構
成
す

る

｢

三
沢
市
国
際
教
養
教
育
推

進
研
究
会｣

か
ら
提
言
が
な
さ

れ
た
ほ
か
、
今
年
度
は
、
ニ
ー

ズ
調
査
を
実
施
、
さ
ら
に
市
職

員
で
検
討
チ
ー
ム
を
組
織
し
、

提
言
内
容
や
ニ
ー
ズ
調
査
の
結

果
を
考
慮
し
検
討
し
て
い
る
と

の
こ
と
で
し
た
。

委
員
か
ら
は
、
学
生
・
教
員

の
確
保
の
問
題
や
学
校
運
営
費

等
の
問
題
に
つ
い
て
、
多
く
の

質
問
が
出
さ
れ
ま
し
た
が
、
市

で
は
研
究
会
か
ら
提
言
さ
れ
た

『
身
の
丈
に
合
っ
た
学
校』

を

基
に
適
正
な
学
校
規
模
等
を
検

証
し
た
い
と
の
こ
と
で
し
た
。

次
に
、
２
件
目
の
学
校
給
食

セ
ン
タ
ー
設
置
事
業
に
つ
い
て
、

市
の
計
画
で
は
、
今
年
度
末
ま

で
に
建
物
と
外
構
の
実
施
設
計

及
び
地
質
調
査
を
完
了
し
、
平

成
22
年
度
に
用
地
買
収
、
平
成

23
年
度
か
ら
本
体
工
事
及
び
外

構
工
事
、
平
成
24
年
７
月
に
完

成
、
同
年
８
月
の
供
用
開
始
を

目
指
し
、
進
め
ら
れ
る
こ
と
が

確
認
さ
れ
ま
し
た
。
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+
,
-
.
/
0
1

次
回
の
定
例
会
は�

�
�
�

を

予
定
し
て
お
り
ま
す
。

(

詳
し
い
日
程
が
決
ま
り
次
第
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。)

(
2
3
4
5
6
7
8
9
:



;
<
=
.
/
0
1

マ
ッ
ク
テ
レ
ビ
で
は
、
前
回
の

定
例
会
よ
り
、
放
送
内
容
を
充
実

さ
せ
、
全
て
の
本
会
議
の
様
子
を

放
送
し
て
お
り
ま
す
。

(

次
回
の
放
送
日
時
は
、
マ
ッ
ク

テ
レ
ビ
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。)

(
:


+
 
!
.
/
0
1

傍
聴
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お

気
軽
に
議
場(

市
役
所
本
館
４
階)

ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。
な
お
、

傍
聴
席
は
50
席
と
数
に
限
り
が
あ

り
ま
す
の
で
、
団
体
等
で
傍
聴
さ

れ
る
方
は
、
事
前
に
議
会
事
務
局

ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。
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電
話
兼
Ｆ
Ａ
Ｘ：

53－

５
５
０
０

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス：

misawa
＠
net.pref.aomori.jp
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平
成
22
年
度
の
加
入
申
込
み
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
三
沢
市
に
住
所

が
あ
る
方
は
ど
な
た
で
も
加
入
で
き

ま
す
。
ど
こ
で
起
こ
っ
た
交
通
事
故

で
も
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、
今
年

も
家
族
そ
ろ
っ
て
加
入
し
ま
し
ょ
う
。
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世
界
平
和
と
人
類
の
福
祉
へ
の
貢

献
を
目
的
と
す
る
赤
十
字
の
活
動
資

金
の
多
く
は
、
社
員
の
皆
様
か
ら
い

た
だ
い
た
社
資(

５
０
０
円
以
上)

で

賄
わ
れ
て
い
ま
す
。
赤
十
字
の
目
的

と
活
動
に
ご
理
解
の
う
え
、
社
資
の

納
入
と
新
規
加
入
を
お
願
い
し
ま
す
。
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�
�

２
月
19
日
金�

13
時
30
分
〜
16
時

�
�
�

公
会
堂
３
階

第
８
・
９
集
会
室

�
�

｢

暮
ら
し
に
役
立
つ
フ
ラ

ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト｣

�
�

花
あ
し
ら
い

主
宰

熊
谷
由
美
氏

 
!

40
名

(

先
着
順)

"
#
$
%

２
月
10
日
水�
ま
で
に
花

材
料
５
０
０
円
を
添
え
て
申
込
み

く
だ
さ
い
。
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２
月
20
日
土�
13
時
30
分
〜

�
�
�

図
書
館
３
階
第
１
会
議
室

+
�
,
｢

古
文
書
を
楽
し
く
読
む

(

４)

江
戸
時
代
の
婚
礼｣

-
.
/
0
1
2
�
3
4

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
に
よ
り

お
休
み
し
て
い
た
お
は
な
し
会
を
再

開
し
ま
し
た
。
毎
週
木
曜
日
10
時
か

ら
１
階
こ
ど
も
室
で
行
っ
て
い
ま
す
。
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２
月
20
日
土�
９
時
〜
12
時

�
�
�

消
防
本
部
２
階
講
堂

 
!

30
名

(

先
着
順)

※
た
だ
し
８
名
以
下
の
場
合
は
中
止

と
な
り
ま
す
。

9
:

成
人
の
心
肺
蘇
生
法
や
Ａ

Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
、
異
物
除
去
法

な
ど

;
�
<

２
０
０
円
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+
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-

健
康
運
動
指
導
士
天
間
琴
美
先
生

と
一
緒
に
、
脂
肪
を
燃
や
す
体
づ
く

り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
ょ
う
。

�
�

２
月
20
日
土�
10
時
〜
12
時

�
�
�

働
く
婦
人
の
家

B
C
<

無
料

D
B
E
F
G
H

内
履
き
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物
な
ど
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２
月
14
日
日�
９
時
〜

�
�
�

日
本
将
棋
連
盟

第
１
三
沢
支
部
道
場

B
C
<

５
０
０
円(

各
種
賞
品
有)

※
上
位
者
は
、
県
大
会
・
全
国
大
会

へ
も
出
場
で
き
ま
す
。

U
V
I
J
@
A

プ
ロ
棋
士
・
女
流
棋
士
３
名
来
る

�
�

２
月
28
日
日�
９
時
〜
12
時

�
�
�

公
会
堂
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� ������
准看護師､ 歯科技工士､ 測量士補､ 語学 (短大卒以上：英､ 露､ 中､ 朝)､ ２級自動車整備士

(二輪､ ガソリン､ ディーゼル) 等
	 
�������
① 予備自衛官として必要な知識及び技能を修得するため､ ３年以内に50日(技能は､ ２年以内に10日)の教育を受けます｡
② 教育訓練に参加すると､ 日額7,900円 (日数分) が支給されます (教育訓練招集に応じて参加する場合､ 交通費支給)｡
����
����	���
 ���������	�� ��������� �� !"#$%&'( ��)*+,-

�.�/0 1�	��2� 3456789:8;57<6=6>?6@@;AB;?CBC3BD:

� � ��� � � � 	 
 � �  � �

���� ���� ���� ���� ����

予備自衛官補(一般)

男女

18歳以上34歳未満の方
(平成22年７月１日現在) １月12日(火)～

４月９日(金)

４月17日(土)
４月18日(日)
４月19日(月)

＊いずれか１日を指定されます｡

下記までお問
合せください｡

予備自衛官補(技能)
18歳以上で国家資格を有する方
(平成22年７月１日現在)

細部は下記までお問い合わせください｡

 ! ３月６日(土) 受付８時30分～
 " # 三沢アイスアリーナ
$ % 市内・基地内小学生及びその保護者
& ' ( 無料
)*+, ３月１日(月)
)*-. 氏名､ 学校名､ 学年､ 性別､ 住所を明

記し電話またはＦＡＸでの申込みくだ
さい｡

�EFG.���

HIJKLMN,O�
�P

�/01�	�Q��

���������������

 ! ２月21日(日) ８時～
 " # 総合体育館
/0123 小学校１・２年生男女自由

小学校３・４年生男女自由
小学校５・６年生男子チーム､ 女子チーム
一般男女混合チーム (中学生以上)
監督１名・選手15名以内

& ' ( 無料
) * + , ２月15日(月)
) * - . 市民スポーツ課備え付けの申込み用紙にご記入の上､

ＦＡＸまたは直接お申し込みください｡
�EFG.��� HIJKLMN,ORSTP�/0UT4RVWR

� �  ! " # $ � % &

�������
 ! ２月28日(日)
 " # 三沢アイスアリーナ
4 5 小学生の部12チーム

一般の部 (中学生以上) ６チーム
各チーム10名 (補欠２名含む)

& ' ( 小学生の部2000円 (保険代込)
一 般 の 部3000円 (保険代込)

6�789 手袋・帽子・防寒具・長靴 (スパイ
ク付は不可)

) * + , ２月21日(日)
�EFG.���

��XYIXZK[ �1
	����

	
	�
��
 ! ３月２日(火)･９日(火)･16日(火)･30日(火)

10時30分～11時30分
 " # 屋内温水プール
$ % : 一般市民 (健康な方)
4 5 25名 (先着順)
� ; ( 無料 (但し､ 施設使用料500円×４回

2000円を添えて申込みください｡)
)*+, ２月28日(日) 17時
�EFG.���

\,]^�K� �1Q	�_1�

'()*+",��-./010�2$3

 ! ３月20日(土) 開場18時 開演18時30分
 " # 三沢市公会堂大ホール

4<=>� 第１部 行進曲 ｢ブルー・インパルス｣ ほか

第２部 ｢アニーよ銃をとれ｣ から
～ショウほど素敵な商売はない～ほか

※演奏曲目は､ 都合により変更する場合があります｡
?@AB ①駐車場はありませんので､ 公共交通機関を利用してく

ださい｡
②乳幼児の入場はご遠慮ください｡
③往復はがき１通につき２名様までとさせていただきま
す｡
④応募者多数の場合は､ 抽選とさせていただきます｡
⑤返信はがきの郵送は３月初旬を予定しています｡
⑥個人情報は申込管理のためのみ利用いたします｡ 第３
者に個人情報が提供されることはありません｡
⑦終了は21時を過ぎることが予想されますので､ 帰りの
時刻を事前に確認願います｡

��-. 往復はがきに代表者の住所､ 氏名､ 電話番号､ 希望人数
を明記し下記宛にお送りください｡

��+, ２月19日(金) 必着
�EFG.���

����	_��2 ��`ab��1	
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保
険
料
を
納
め
な
い
で
い
る
と
、

老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
ら
れ
な
く

な
っ
た
り
、
年
金
額
が
少
な
く
な
っ

た
り
し
ま
す
。
障
害
基
礎
年
金
や

遺
族
基
礎
年
金
を
受
け
ら
れ
な
く

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら

の
年
金
は
、
保
険
料
を
納
付
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
期
間
の
う
ち
、

基
準
以
上
の
保
険
料
未
納
期
間
が

あ
れ
ば
受
給
で
き
な
い
こ
と
に
な
っ

て
い
る
か
ら
で
す
。

保
険
料
の
納
付
に
は
納
め
忘
れ

を
防
ぎ
、
便
利
で
お
得
な
口
座
振

替
や
前
納
制
度
が
あ
り
ま
す
。
も

し
、
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
納
付

す
る
こ
と
が
困
難
な
方
は

｢

保
険

料
免
除
制
度｣

、
30
歳
未
満
の
方

に
は

｢

若
年
者
納
付
猶
予
制
度｣

、

学
生
の
方
に
は

｢

学
生
納
付
特
例

制
度｣

が
あ
り
ま
す
の
で
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
八
戸
年
金
事
務
所

(

旧
八
戸
社
会
保
険
事
務
所)

(

�
０

１
７
８－

43－

７
３
６
９)

へ
。

▼
日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
社
会
保
険
庁
が
解
体
さ
れ
平
成
22

年
１
月
か
ら
日
本
年
金
機
構
が
ス

タ
ー
ト
い
た
し
ま
し
た
。

http://www.nenkin.go.jp

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

伸
也
君
は
会
社
員
で
、
毎
年
会

社
で
年
末
調
整
を
し
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
今
年
は
給

与
以
外
の
収
入
が
あ
っ
た
よ
う
で
、

確
定
申
告
を
す
る
の
か
ど
う
か
悩

ん
で
い
ま
す
。

�
�

実
は
去
年
、
給
与
収
入
以

外
に
も
原
稿
料
の
収
入
が
あ
っ

た
ん
だ
け
ど
、
確
定
申
告
は
し

な
く
ち
ゃ
だ
め
な
の
か
な
？

�
�

金
額
に
よ
る
ん
だ
け
ど
、

所
得

(

収
入
か
ら
経
費
を
引
い

た
も
の)

は
い
く
ら
だ
っ
た
の

か
し
ら
？

�
�

10
万
円
だ
っ
た
よ
。

�
�

そ
れ
な
ら
確
定
申
告
は
必

要
な
い
け
ど
、
市
民
税
県
民
税

申
告
は
必
要
に
な
る
わ
よ
。
確

定
申
告
は
、
年
末
調
整
済
み
の

給
与
以
外
の
所
得
が
20
万
円
を

超
え
た
場
合
に
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
の
よ
。
市
民
税
県
民
税

申
告
は
、
金
額
に
よ
ら
ず
に
全

部
申
告
し
な
く
ち
ゃ
な
ら
な
い

か
ら
注
意
ね
。
申
告
期
限
は
、

３
月
15
日
月�
な
の
で
期
限
内
に

ち
ゃ
ん
と
済
ま
せ
て
ね
。
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� � � ２月19日(金) 10時30分～13時
乳製品を使ったヘルシー料理教室
｢森永クッキングサロン｣

� � � ２月27日(土) 10時～13時
今が旬のほっき貝をご家庭で
｢ほっき貝料理教室｣

� � � 公会堂２階調理実習室
	 
 各回20名
� �  三沢市民の方 (18歳以上)

お子様はご遠慮願
います｡

� � � 第１回 500円
第２回 1000円

������ エプロン・スカーフ等
���� ２月２日 (火) より

定員となり次第締切ります｡
��� �	
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���
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