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Ⅱ 調査結果（市民） 
 

１ 回答者のプロフィール 

 

（１）回答者の性別×回答者の年代 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【平成 28 年度調査結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回答者の性別について、「男性」は 44.0％、「女性」は 55.6％、「その他」で 0.4％となっており、女

性の回答が多くなっている。年代別にみると、男女比の傾向はほぼ同じとなっている。 

前回調査と比較すると、『40 代』で「男性」は 5.4 ポイント増加しており、「女性」は 6.0 ポイント減

少している。 

全　体 (998)

１０～２０代 (102)

３０代 (143)

４０代 (159)

５０代 (186)

６０代 (209)

７０代以上 (198)

ｎ

40.2

42.7

42.8

47.3

41.1

47.5

58.8

56.6

56.6

52.2

58.9

52.5

1.0

0.7

0.6

0.5

0.0

0.0

(%)(%)
44.0 55.6

0.4

男

性

女

性

そ

の

他

全体 (919)

１０～２０代 (97)

３０代 (129)

４０代 (147)

５０代 (157)

６０代 (190)

７０代以上 (199)

ｎ

44.3

41.1

37.4

40.1

43.2

50.8

55.7

58.9

62.6

59.9

56.8

49.2

(%)(%)
43.2 56.8

男

性

女

性

Ⅱ 
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（２）年代×三沢市に住んでいる年数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  【平成 28 年度調査結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三沢市に住んでいる年数について、「60年以上」が 15.4％と最も多く、次いで「40～49 年」（14.1％）、

「30～39 年」（14.0％）となっている。年代別にみると、年代が上がるにつれて三沢市に住んでいる年

数も概ね長くなっている。 

前回調査と比較すると、『10～20 代』で「10～19 年」は 10.6 ポイント増加した一方、「20～29 年」は

13.0 ポイントの減少となっている。  

全　体 (976)

１０～２０代 (100)

３０代 (136)

４０代 (153)

５０代 (183)

６０代 (209)

７０代以上 (193)

25.0

25.0

13.1

2.7

3.3

1.0

10.0

21.3

11.8

6.6

1.9

0.5

30.0

19.9

24.2

8.2

6.2

1.6

35.0

11.8

11.8

23.0

7.7

4.1

0.022.1

16.3

20.2

14.8

7.3

0.0

0.022.9

11.5

20.6

20.2

0.0

0.0
0.0

27.9

14.8

21.2

0.0

0.0

0.0

0.0

30.6

44.0

(%)ｎ

9.5 7.7 12.8 13.8 14.0 14.1 12.6 15.4

(%)

５

年

未

満

５
～

９

年

１

０
～

１

９

年

２

０
～

２

９

年

３

０
～

３

９

年

４

０
～

４

９

年

５

０
～

５

９

年

６

０

年

以

上

全体 (933)

１０～２０代 (98)

３０代 (127)

４０代 (147)

５０代 (157)

６０代 (201)

７０代以上 (203)

22.4

27.6

8.8

7.02.5

0.5

10.2

12.6

6.8

3.2

2.0

0.5

19.4

18.9

20.4

8.3

4.0

3.0

48.0

11.8

16.3

17.87.0

3.9

0.0

29.1

15.0

15.3

15.4

10.3

0.0

0.0

32.0

15.3

17.4

18.7

0.0

0.0

0.7

33.1

18.4

23.6

0.0

0.0

0.0

0.0

33.3

39.4

(%)
ｎ

9.3 4.9 10.7 14.6 14.5 15.4 14.8 15.8

(%)

５

年

未

満

５
～

９

年

１

０
～

１

９

年

２

０
～

２

９

年

３

０
～

３

９

年

４

０
～

４

９

年

５

０
～

５

９

年

６

０

年

以

上
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（３）家族構成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【平成 28 年度調査結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家族構成について、「配偶者・子ども」が 30.5％と最も多く、次いで「配偶者」（30.0％）、「なし（単

身）」（13.5％）となっている。 

前回調査と比較すると、大きな違いはみられない。 

 

 

  

15.5 26.0 29.3 4.7 10.0 0.4 11.4 0.5

2.2

ｎ

(957)

(%)

な
し

(

単
身

)
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偶
者
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偶
者

・
子
ど

も

子
ど
も

親 祖
父
母

２
世
帯

以
上

恋
人

そ
の
他

13.5 30.0 30.5 5.1 10.2

0.6

8.5

0.7

0.9

ｎ

(964)

(%)

な
し

(

単
身

)

配
偶
者

配
偶
者

・
子
ど

も

子
ど
も

親 祖
父
母

２
世
帯

以
上

恋
人

そ
の
他
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（４）同居家族 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【平成 28 年度調査結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

同居家族について、「65 歳以上の方」が 39.6％と最も多く、次いで「定期的に通院されている方」

（37.0％）、「小学校・中学校のお子さん」（18.2％）となっている。 

前回調査と比較すると、「定期的に通院されている方」は 8.8 ポイント増加している。 

 

 

  

n=(980)  

６５歳以上の方

定期的に通院されている方

小学生・中学生のお子さん

小学校に入学する前のお子さん

障がいを抱えている方

高校生(のお子さん)

大学生(のお子さん）

37.1

28.2

16.8

10.6

8.4

6.8

3.9

0 10 20 30 40 50 (%)(%)

n=(970)  

６５歳以上の方

定期的に通院されている方

小学校・中学校のお子さん

小学校に入学する前のお子さん

障がいを抱えている方

高校生（のお子さん）

大学生（のお子さん）

該当なし

39.6

37.0

18.2

12.5

8.8

8.6

6.9

20.2

0 10 20 30 40 50 (%)(%)
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（５）居住形態 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【平成 28 年度調査結果】 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

居住形態について、「持ち家（自分の所有）」が 48.3％と最も多く、次いで「賃貸」（27.9％）、「持ち

家（親等の所有）」（20.6％）、となっている。 

前回調査と比較すると、大きな違いはみられない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

50.0 21.1 24.4 4.5

ｎ

(966)

(%)

持
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)
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48.3 20.6 27.9 3.1

ｎ
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）
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）

賃
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の
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（６）職業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【平成 28 年度調査結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職業について、「会社員」が 28.6％と最も多く、次いで「無職」（19.1％）、「パート・アルバイト」

（15.6％）、となっている。 

前回調査と比較すると、大きな違いはみられない。 

 

 

 

  

9.6 27.1 10.1 1.4 11.9 12.7 1.8 25.3

ｎ

(947)

(%)

自

営

業

会

社

員

公

務

員

派

遣

社

員

パ
ー

ト

・

ア

ル

バ

イ

ト

専

業

主

婦

(

夫

)

学

生

無

職

9.7 28.6 11.8

1.0

15.6 11.6

2.6

19.1

ｎ

(991)

(%)

自

営

業

会

社

員

公

務

員

派

遣

社

員

パ
ー

ト

・

ア

ル

バ

イ

ト

専

業

主

婦

(

夫

)

学

生

無

職
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（７）職業×業種 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【平成 28 年度調査結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

業種について、「サービス業」が 26.9％と最も多く、次いで「官公庁」（14.5％）、「製造業」（12.8％）

となっている。職業別にみると、「サービス業」は『パート・アルバイト』（43.1％）、「製造業」は『派

遣社員』（40.0％）、「官公庁」は『公務員』（73.3％）が多い。 

前回調査と比較すると、『派遣社員』で「建設業」は 20.0 ポイント、「製造業」は 23.3 ポイント増加

した一方、「サービス業」は 25.0 ポイントの減少となっている。 

 

  

全体 (553)

自営業 (86)

会社員 (254)

公務員 (94)

派遣社員 (12)

パート・アルバイト (107)

12.8

14.6

0.0

0.0

1.9

8.1

20.9

0.0

16.7

9.3

3.5

5.1

0.0

8.3

3.7

25.6

0.4

0.0

0.0

5.6

5.8

0.4

1.1

0.0

0.0 0.0

11.6

6.3

0.0

8.3

7.5

1.2

3.9

1.1

0.0

22.1

27.2

4.3

25.0

41.1

0.0

0.4

63.8

8.3

7.5

9.3

20.9

29.8

33.3

23.4

(%)
ｎ

9.0 13.0 3.8 5.2

1.3

6.3 2.2 25.1 12.7 21.3

(%)

建

設

業

製

造

業

運

輸

・

通

信

業

農

業

漁

業

小

売

業

・

卸

売

業

金

融

・

保

険

業

サ
ー

ビ

ス

業

官

公

庁

そ

の

他

全　体 (647)

自営業 (94)

会社員 (274)

公務員 (116)

派遣社員 (10)

パート・アルバイト (153)

13.8

14.2

0.0

20.0

2.6

2.1

25.2

0.0

40.0

5.2

1.1

2.9

0.9

0.0

3.3

23.4

1.8

0.0

0.0

9.2

2.1

0.0

0.9

0.0

0.0

7.4

6.6

0.0
0.0

11.1

0.0

2.6

0.0

10.0

0.7

31.9

26.6

4.3

0.0

43.1

0.0

1.5

73.3

10.0

2.6

18.1

18.6

20.7

20.0

22.2

(%)
ｎ

9.0 12.8 2.3 6.3
0.5

6.5 1.4 26.9 14.5 19.8

(%)

建

設

業

製

造

業

運

輸

・
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信

業
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業
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業
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業

・

卸

売

業
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・
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（８）回答者の性別×職業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【平成 28 年度調査結果】 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回答者の性別×職業について、『男性』は「会社員」（37.5％）、『女性』『その他』ともに「パート・ア

ルバイト」が多い。 

前回調査と比較すると、『男性』で「無職」は 7.4 ポイントの減少となっている。 

 

 

  

全体 (908)

男性 (399)

女性 (509)

ｎ

11.3

8.6

35.3

21.2

15.3

6.1

1.3

1.6

5.0

17.7

0.0

23.0

2.0

1.6

29.8

20.2

(%)(%)
9.8 27.4 10.1

1.4

12.1 12.9

1.8

24.4

自

営

業

会

社

員

公

務

員

派

遣

社

員

パ
ー

ト

・

ア

ル

バ

イ

ト

専

業

主

婦

(

夫

)

学

生

無

職

全　体 (991)

男性 (437)

女性 (548)

その他 (4)

11.7

8.2

0.0

37.5

21.5

25.0

19.5

5.8

0.0

0.9

1.1

0.0

5.3

23.7

50.0

0.5

20.3

0.0

2.3

2.7

25.0

22.4

16.6

0.0

(%)
ｎ

9.7 28.6 11.8 1.0 15.6 11.6 2.6 19.1

(%)

自

営

業

会

社

員

公

務

員

派

遣

社

員
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ー

ト

・

ア

ル

バ

イ

ト

専

業

主

婦

(

夫

)

学

生

無

職
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（９）年代×職業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 【平成 28 年度調査結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年代×職業について、『10～20 代』『30代』『40代』『50代』は「会社員」が最も多くなっており、年

代が上がるにつれて割合も増加している。一方『60 代』『70代以上』になると、「会社員」の割合が３割

以下となっている。 

前回調査と比較すると、『60 代』『70代以上』の「無職」の割合が約 10.0 ポイント減少している。 

  

全体 (934)

１０～２０代 (97)

３０代 (130)

４０代 (146)

５０代 (157)

６０代 (199)

７０代以上 (205)

1.0

3.1

4.1

11.5

18.6

11.7

34.0

43.8

39.0

36.9

22.6

2.4

21.6

16.9

18.5

12.1

1.0

0.5

1.0

2.3

0.7

2.5

1.0

1.0

10.3

13.8

17.8
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5.4
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13.4
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職

全　体 (991)
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７０代以上 (195)

ｎ
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（１０）居住地 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【平成 28 年度調査結果】 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

居住地について、「堀口中学校区」が 34.0％と最も多く、次いで「第一中学校区」（26.2％）、「第五中

学校区」（16.8％）となっている。 

前回調査と比較すると、大きな違いはみられない。 
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２ 三沢市の定住意向・三沢市について 

 

（１）今後の三沢市の定住意向 
 

問１ あなたは、今後も三沢市に住み続けたいですか？（番号に〇は１つ） 

   ※転勤・転居の予定や可能性がある方は、それがないものとして住み続けたいかをお答え下さ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の三沢市の定住意向について、「住み続けたいと思う」が 43.3％と最も多く、次いで「どちらで

もないが住み続けると思う」（35.5％）、「とても住み続けたいと思う」（11.2％）となっている。 

前回調査と比較すると、大きな違いはみられない。 
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（２）三沢ファン*の性別 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【平成 28 年度調査結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三沢ファンの性別について、「男性」は 56.3％、「女性」は 43.7％となっている。 

前回調査と比較すると、「男性」が 11.4 ポイント増加した一方、「女性」が 11.4 ポイントの減少とな

っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

全体 (998)

三沢ファン (103)

ｎ

56.3 43.7
0.0

(%)(%)
44.0 55.6

0.4

男

性

女

性

そ

の

他

全体 (929)

三沢ファン (98)

ｎ

44.9 55.1

(%)(%)
43.7 56.3

男

性

女

性

＊三沢ファン：問１定住意向で「５．とても住み続けたいと思う」と回答した方のことをいう 
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（３）三沢ファンの年代 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【平成 28 年度調査結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三沢ファンの年代について、「70 代以上」が 27.2％と最も多く、次いで「40 代」（20.4％）、「60 代」

（17.5％）となっている。 

前回調査と比較すると、「30 代」が 7.1 ポイント減少している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

全体 (998)

三沢ファン (103) 8.7 9.7 20.4 16.5 17.5 27.2

(%)ｎ

10.2 14.3 15.9 18.6 20.9 19.9

(%)
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０
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２

０

代

３
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０
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０

代

６

０

代

７

０
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以

上

全体 (958)

三沢ファン (101) 5.9 16.8 15.8 12.9 19.8 28.7

(%)ｎ

10.3 13.6 15.6 16.8 21.1 22.7

(%)

１

０
～

２

０

代

３

０

代

４
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代

５
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０
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０
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上
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（４）三沢ファンの三沢市に住んでいる年数 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【平成 28 年度調査結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三沢ファンの三沢市に住んでいる年数について、「50～59 年」が 16.7％と最も多く、次いで「０～９

年」「40～49 年」（ともに 15.7％）となっている。 

前回調査と比較すると、「０～９年」が 6.7 ポイント増加した一方、「30～39 年」が 8.1 ポイントの減

少となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

全体 (946)

三沢ファン (100)

ｎ
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全体 (976)
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（５）三沢ファンの家族構成 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【平成 28 年度調査結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三沢ファンの家族構成について、「配偶者」が 30.3％と最も多く、次いで「配偶者・子ども」（29.3％）、

「２世帯以上」（13.1％）となっている。 

前回調査と比較すると、「親」が 6.1 ポイント増加している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

全体 (964)

三沢ファン (99) 10.1 30.3 29.3 6.1 10.1

1.0

13.1

0.0
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（６）三沢ファンの同居家族 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【平成 28 年度調査結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三沢ファンの同居家族について、「定期的に通院されている方」が 45.9％と最も多く、次いで「65 歳

以上の方」（37.8％）、「小学校・中学校のお子さん」（17.3％）となっている。 

前回調査と比較すると、「定期的に通院されている方」が 15.1 ポイント、「高校生（のお子さん）」が

8.6 ポイント増加している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

６５歳以上の方

定期的に通院されている方

小学生・中学生のお子さん

小学校に入学する前のお子さん

障がいを抱えている方

高校生(のお子さん)

大学生(のお子さん）

37.1

28.2

16.8

10.6

8.4

6.8

3.9

37.5

30.8

19.2

7.7

12.5

6.7

3.8

0 10 20 30 40 50

全体 n=(980)  

三沢ファン n=(104)  

(%)

６５歳以上の方

定期的に通院されている方

小学校・中学校のお子さん

小学校に入学する前のお子さん

障がいを抱えている方

高校生（のお子さん）

大学生（のお子さん）

該当なし

39.6

37.0

18.2

12.5

8.8

8.6

6.9

20.2

37.8

45.9

17.3

15.3

10.2

15.3

3.1

14.3

0 10 20 30 40 50

全体 n=(970)  

三沢ファン n=(98)  

(%)
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（７）三沢ファンの居住形態 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【平成 28 年度調査結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三沢ファンの居住形態について、「持ち家（自分の所有）」は 52.4％と最も多く、次いで「賃貸」（24.3％）、

「持ち家（親等の所有）」（21.4％）となっている。 

前回調査と比較すると、「持ち家（親等の所有）」が 8.9 ポイント増加した一方、「持ち家（自分の所

有）」が 6.3 ポイントの減少となっている。 
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（８）三沢ファンの職業 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【平成 28 年度調査結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三沢ファンの職業について、「会社員」が 31.1％と最も多く、次いで「無職」（20.4％）、「公務員」

（13.6％）となっている。 

前回調査と比較すると、「無職」が 9.3 ポイントの減少となっている。 
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（９）住み続けたくない理由と今後どうすれば三沢市に住み続けたいか 
 

【問１で「１」「２」のいずれかに答えた方のみ】 

問１-１ 三沢市に住み続けたくない理由は何ですか？また、どうすれば今後も三沢市に住み続けた

いと思いますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                          

 

住み続けたくない理由と今後どうすれば三沢市に住み続けたいかについて、回答者数は 87 人となっ

ており、意見数は 178 件となった。 

さらに、意見を 18に分類したところ、「娯楽・商業施設がない」が 25件と最も多く、次いで「交通

手段が不便」（19 件）、「雪・寒い」（16件）となっている。 

前回調査と比較すると、「道路」という意見が８件増加した一方、「子育てしづらい」は 11件の減少

となっている。 

 

自由意見 (一部抜粋) 

・食品以外の買い物が不便。 

・交通網（バス、電車）が発達していないため、自家用車がないと移動が不便。  

順位 内容 件数（今回） 件数（前回）

1 娯楽・商業施設がない 25 18

2 交通手段が不便 19 14

3 雪・寒い 16 15

4 騒音 12 6

5 道路 11 3

6 仕事がない 10 14

6 医療 10 4

8 家賃や地価、光熱費が高い 7 -

9 地元は別・地元に戻る 6 13

9 文化・教育環境が不十分 6 -

9 行政の施策・対応への不満 6 -

12 老後が心配 5 2

13 人 4 4

13 景観や衛生環境が悪い 4 -

15 子育てしづらい 3 14

15 賃金が安い 3 3

15 交通網の整備 3 -

15 医療体制の整備 3 -

その他 25 37

合　計 178 147

回答者数：87 人 意見数：178 件 

※複数回答 
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（１０）三沢市に住み続けたい理由 
 

【問１で「３」～「５」のいずれかに答えた方のみ】 

問１-２ 三沢市に住み続けたい理由は何ですか？理由を下記の①～⑬の中から選んで 1 位、2 位、3

位の番号を記入して下さい。 

  【全体】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三沢市に住み続けたい理由について、総ポイント数でみると「⑩生まれ育ったから」が 793 ポイン

トと最も多く、次いで「⑪親や親族がいるから」（703 ポイント）、「②生活に便利」（679 ポイント）と

なっている。 

順位でみると、上位５位以内に「②生活に便利」（679 ポイント）、「①三沢が好きだから」（440 ポイ

ント）と積極的な理由も含まれている。 

 

  

順位 理由 総ポイント数* 総人数 1位 2位 3位

320 194 85 41
41.8 24.2 11.7 5.9
343 108 144 91
46.5 13.5 19.8 13.2
305 138 98 69
40.7 17.2 13.5 10.0
210 92 46 72
28.2 11.5 6.3 10.4
248 57 69 122
34.3 7.1 9.5 17.7
198 71 66 61
26.8 8.9 9.1 8.8
170 17 72 81
23.7 2.1 9.9 11.7
149 30 53 66
20.6 3.7 7.3 9.6

69 26 28 15
9.2 3.2 3.8 2.2
76 12 30 34

10.5 1.5 4.1 4.9
26 6 8 12
3.5 0.7 1.1 1.7
24 2 12 10
3.2 0.2 1.6 1.4
81 48 17 16

10.6 6.0 2.3 2.3

10 ⑥趣味を楽しめる

⑬その他

11 ⑤教育環境が良い

12 ⑨通学に便利

⑦国際色が豊か

8 ③街の雰囲気

9 ④子育て環境が良い

1 ⑩生まれ育ったから

2 ⑪親や親族がいるから

3 ②生活に便利

4 ①三沢が好きだから

5 ⑫引っ越しは面倒

6 ⑧通勤に便利

7

793

703

679

440

431

46

40

194

406

276

262

149

130

＊総ポイント数：１位を３ポイント、２位を２ポイント、３位を１ポイントとして集計し、算出した数 

上段：回答数/下段：回答者の割合 
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  【三沢ファン】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三沢市に住み続けたい理由について、三沢ファンでみると「①三沢が好きだから」が 126 ポイント

と最も多く、次いで「⑩生まれ育ったから」（123 ポイント）、「②生活に便利」（88 ポイント）となっ

ている。 

順位でみると、上位５位以内に「①三沢が好きだから」（126 ポイント）、「⑦国際色が豊か」「③街の

雰囲気」（ともに 33ポイント）と三沢市への愛着が多くなっている。 

  

順位 理由 総ポイント数* 総人数 1位 2位 3位

57 29 11 17
58.3 29.3 11.3 17.7

50 29 15 6
51.1 29.3 15.5 6.3

39 16 17 6
40 16.2 17.5 6.3
40 9 16 15

41.2 9.1 16.5 15.6
23 1 8 14

23.8 1.0 8.2 14.6
23 3 4 16

23.8 3.0 4.1 16.7
11 3 6 2

11.3 3.0 6.2 2.1
10 3 5 2

10.3 3.0 5.2 2.1
11 1 4 6

11.4 1.0 4.1 6.3
9 0 5 4

9.4 0.0 5.2 4.2
4 1 1 2

4.1 1.0 1.0 2.1
3 0 1 2

3.1 0.0 1.0 2.1
12 4 4 4

12.3 4.0 4.1 4.2
⑬その他

11 ⑤教育環境が良い

12 ⑨通学に便利

9 ⑧通勤に便利

10 ⑥趣味を楽しめる

7 ④子育て環境が良い

8 ⑫引っ越しは面倒

5 ③街の雰囲気

3 ②生活に便利

4 ⑪親や親族がいるから

1 ①三沢が好きだから

2 ⑩生まれ育ったから

5 ⑦国際色が豊か

126

123

88

74

33

7

4

24

33

23

21

17

14

上段：回答数/下段：回答者の割合 

＊総ポイント数：１位を３ポイント、２位を２ポイント、３位を１ポイントとして集計し、算出した数 
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（１１）三沢市の「魅力」 
 

問２ あなたが思う、三沢市の「魅力」は何ですか？当てはまる番号にそれぞれ〇を付けて下さい。

（〇はいくつでも可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三沢市の「魅力」について、「自然災害が少ない」が 51.9％と最も多く、次いで「安心・安全に暮ら

せる」（45.6％）、「国際色豊か」（35.2％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n=(992)  

自然災害が少ない

安心・安全に暮らせる

国際色豊か

基地があり、国際交流ができる

食べ物がおいしい

自然豊か

その他

51.9

45.6

35.2

31.7

28.4

24.1

3.9

0 10 20 30 40 50 60 (%)(%)
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（１２）三沢市を「より良いまちにするために力を入れてほしい取組」 
 

問２ あなたが思う、三沢市を「より良いまちにするために力を入れてほしい取組」は何ですか？

当てはまる番号にそれぞれ〇を付けて下さい。（〇はいくつでも可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三沢市を「より良いまちにするために力を入れてほしい取組」について、「医療や福祉面の充実」が

49.9％と最も多く、次いで「働く場の確保（企業誘致など）」（46.3％）、「大型商業施設の誘致」（43.2％）、

となっている。 

 

 

 

 

 

  

n=(998)  

医療や福祉面の充実

働く場の確保（企業誘致など）

大型商業施設の誘致

公共交通機関の充実

結婚・出産・子育てに対する支援

教育の充実

文化・スポーツの振興

移住・定住の促進

防災体制の充実

観光の振興

農水産業の振興

国際化の促進

地域活動の振興

共生社会の推進

ＳＤＧｓの推進

男女共同参画社会の確立

その他

特にない

49.9

46.3

43.2

32.3

26.7

21.3

16.1

15.7

14.9

13.7

13.2

10.5

8.9

6.1

6.0

3.8

4.6

3.4

0 10 20 30 40 50 60 (%)(%)
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（１３）三沢市で暮らす上で重要視する事 
 

問３ あなたが三沢市で暮らす上で重要視する事を下記の中から３つ選んで下さい。（〇は３つ）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三沢市で暮らす上で重要視する事について、「治安の良さ」が 482 人と最も多く、次いで「買い物に便

利」（417 人）、「医療機関が充実している」（389 人）となっている。 

前回調査と比較すると、「治安の良さ」が 84人、「買い物に便利」が 95 人多くなっている。 

 

 

 

 

  

治安の良さ

買い物に便利

医療機関が充実している

災害に強い

交通の便が良い

安心して子育てができる

働ける場所がたくさんある

基地と共存共栄している

高齢者、障がい者が活躍できる

国際交流が盛ん

芸術やスポーツを楽しめる

地域住民同士の交流がある

魅力的な住宅や土地がある

その他

482 

417 

389 

252 

230 

225 

219 

186 

164 

90 

65 

55 

49 

25 

398 

322 

342 

205 

239 

221 

270 

207 

122 

133 

80 

101 

41 

24 

0 100 200 300 400 500 600

今回調査 n=(995)  

前回調査 n=(930)  

(人)
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（１４）何でも出来るとしたら、三沢市をどんな街にしたいか 
 

問４ 何でも出来るとしたら、あなたは三沢市をどんな街にしたいですか？（〇はいくつでも可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

何でも出来るとしたら、三沢市をどんな街にしたいかについて、「誰もが安心して住みやすい街」が

64.9％と最も多く、次いで「高齢者や子どもに優しい街」（47.7％）、「商業施設・娯楽施設がある街」

（45.0％）となっている。 

 

 

 

 

  

n=(994)  

誰もが安心して住みやすい街

高齢者や子どもに優しい街

商業施設・娯楽施設がある街

にぎわいのある商店街がある街

明るく活気のある街

人とのふれあいや交流のある街

その他

64.9

47.7

45.0

40.8

35.6

18.9

3.8

0 10 20 30 40 50 60 70 (%)(%)
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（１５）住みたい理想の都市 
 

問５ あなたが住みたい理想の都市はどこですか？（国内外問わず） 

 

 

 

 

 

 

 

 【国内トップ 10/国外トップ５】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住みたい理想の都市について、「国内」は 69.7％、「国外」は 15.4％となっている。 

前回調査と比較すると、「国外」は大きな違いはみられない一方、「国内」は 8.1 ポイントの減少とな

っている。 

さらに都市名の内訳をみると、国内では、「宮城県」が 122 人と最も多く、次いで「青森県」（84 人）、

「東京都」（51人）、国外では、「アメリカ」が 28人と最も多く、次いで「スウェーデン」（13人）、「オ

ーストラリア」（10人）となっている。 

前回調査と比較すると、国外では「スウェーデン」（８件）、国内では「宮城県」（30 件）、「青森県」

（13件）、「北海道」（23件）が増加している。  

順位 国内トップ10 件数（今回） 件数（前回）

1 宮城県 122 92

2 青森県 84 71

3 東京都 51 51

4 北海道 43 20

5 神奈川県 26 22

6 京都府 15 17

6 岩手県 15 10

8 沖縄県 13 17

9 福岡県 12 10

9 千葉県 12 8

順位 国外トップ５ 件数（今回） 件数（前回）

1 アメリカ 28 23

2 スウェーデン 13 5

3 オーストラリア 10 5

4 フィンランド 8 2

5 スイス 6 6

国内

国外

その他

特にない・分からない

69.7

15.4

0.9

14.2

77.8

15.1

7.1

0.0

0 20 40 60 80 100

今回調査 n=(690)  

前回調査 n=(478)  

(%)

回答者数：106 人 

回答者数：481 人 
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（１６）住みたい理想の都市と比べた三沢市の点数 
 

問５ その都市と比較して三沢市は何点ですか？（100 点満点中）。 

【国内】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【国外】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住みたい理想の都市と比べた三沢市の点数について、国内では、「50 点代」が 87人と最も多く、次い

で「60 点代」（82 人）、「70 点代」（70 人）となっている。 

前回調査と比較すると、「70 点代」は 35人、「60点代」は 32人増加している。 

国外では、「50点代」が 24 人と最も多く、次いで「60 点代」（16 人）、「70 点代」（15 人）となってい

る。 

前回調査と比較すると、「80 点代」は８人、「30 点代」は７人増加している。  

０～９点
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（１７）住みたい理想の都市に選んだ理由 
 

問５ その国もしくは都市を選んだ理由（その都市が優れている点） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

住みたい理想の都市に選んだ理由について、回答者数は 530 人となった。 

分類結果から「商業・娯楽施設」が 121 件と最も多く、次いで「交通の便の良さ」（102 件）、「自

然」（50 件）となっている。 

 

自由意見 (一部抜粋) 

・商業施設が豊富で、働く場所、買い物できる場所が多い。 

・駅周辺施設の充実。交通手段の多さ。 

・自然も豊かで閑静であるが、おしゃれな部分も兼ね備えている。 

  

順位 内容 件数

1 商業・娯楽施設 121

2 交通の便の良さ 102

3 自然 50

4 文化、歴史や風土 42

5 暖かい・気候が良い 40

5 便利に暮らせる 40

7 街並み・雰囲気 38

8 観光地・イベント 37

9 都市環境が整っている 34

10 活気・賑わいがある 32

回答者数：530 人 

※複数回答（上位 10 位） 
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３ 幸福度について 

 

（１）現在、実感している幸福度 
 

問６ 現在、あなたは実感としてどの程度幸せですか？ 

   「とても幸せ」を 10 点、「とても不幸」を０点とすると、何点くらいになると思いますか？ 

   いずれかの数字を１つだけ選び、〇で囲んで下さい。（番号に〇は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在、実感している幸福度について、「５点」が 21.7％と最も多く、次いで「７点」（21.5％）、「８点」

（19.9％）となっている。 

 

（２）幸福実感を判断する上で重視した事 
 

問７ 幸福実感を判断する上で、あなたが重視した事を３つ選んで下さい。（〇は３つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幸福実感を判断する上で重視した事について、「家族関係」が 66.0％と最も多く、次いで「健康状態」

（61.1％）、「所得・収入」（37.1％）となっている。 
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４ SDGｓの認知度や意識について 

 

（１）「ＳＤＧｓ」の認知度     
 

問８ あなたは、「ＳＤＧｓ」をご存知ですか？（〇は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ＳＤＧｓ」の認知度について、「名称も内容も知っている」が 40.3％と最も多く、次いで「名称も

内容も知らない」（31.3％）、「名称は知っているが、内容は知らない」（28.5％）となっている。 

 

（２）日常生活において「ＳＤＧｓ」を意識し、行動をしているか 
 

【問８で「１」と答えた方のみ】 

問８-１ あなたは、日常生活において「ＳＤＧｓ」を意識し、何らかの行動を起こしていますか？ 

      （〇は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日常生活において「ＳＤＧｓ」を意識し、行動をしているかについて、「意識はするが、何をしてよい

か分からない」が 48.5％と最も多く、次いで「意識し行動もしている」（36.4％）、「意識もしておらず、

行動もしていない」（15.1％）となっている。 
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５ 三沢市の共生社会の取組について 

 

（１）三沢市が車いすラグビーカナダ代表チームとの交流、バリアフリーマップの作成などを 

   行っていることを知っているか     
 

問９ 三沢市はユニバーサルデザインのまちづくりや心のバリアフリーに積極的に取り組む自治体

として「先導的共生社会ホストタウン」に認定され、車いすラグビーカナダ代表チームとの交

流を行っています。また、「三沢市障がいのある人もない人も幸せに暮らせる共生のまちづく

り条例」等の制定、三沢市バリアフリーマスタープランの策定及びバリアフリーマップの作成

などを行っていますが、これらの取組についてご存じですか？（〇は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三沢市が車いすラグビーカナダ代表チームとの交流、バリアフリーマップの作成などを行っているこ

とを知っているかについて、「あまり知らない」と「知らない」を合わせた“知らない”人は 71.3％、

「よく知っている」と「多少は知っている」を合わせた“知っている”人は 28.6％となっている。 

 

（２）三沢市の取組について満足しているか     
 

【問９で「１」「２」のいずれかに答えた方のみ】 

問９-１ 問９の問題文にもある三沢市の取組について満足していますか？（〇は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三沢市の取組について満足しているかについて、「どちらとも言えない」が 44.6％と最も多く、次い

で、「やや満足している」（26.6％）、「あまり満足していない」（14.4％）となっている。  
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６ 行政サービスに対する満足度 
   

問 10 あなたは、三沢市の行政サービスに対してどのくらい満足していますか？ 

   「満足している」を 10 点、「不満である」を０点とすると、何点くらいになると思いますか？

いずれかの数字を１つだけ選び、〇で囲んで下さい。（番号に〇は１つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三沢市の行政サービスに対する満足度について、「５点」が 35.3％と最も多く、次いで、「７点」（14.1％）、

「６点」（12.7％）となっている。 

 
  

問 11 個別の事業分野に対して、どのくらい満足していますか？それぞれの項目について、当ては

まる番号をお選び下さい。（〇はそれぞれ１つずつ） 

       ※回答者によっては、回答しにくい問もあるかと思いますが、その場合はイメージをお答え

下さい。 

 

（１）健康・医療・福祉分野 

 

【① 健康づくりへの支援】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 30 3.1 5.3 -2.2 ↓Down 

２ あまり満足していない 284 29.0 29.7 -0.7 ↓Down 

３ やや満足している 569 58.1 53.4 4.7 ↑Up 

４ 満足している 96 9.8 11.6 -1.8 ↓Down 
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【② 各種健康診断事業の実施】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 30  3.1  4.7 -1.6 ↓Down 

２ あまり満足していない 214  21.9  21.7 0.2 ↑Up 

３ やや満足している 576  58.9  57.3 1.6 ↑Up 

４ 満足している 158  16.2  16.3 -0.1 ↓Down 

 

【③ 医療体制の整備・充実】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 96  9.9  12.9  -3.0 ↓Down 

２ あまり満足していない 321  33.0  34.6  -1.6 ↓Down 

３ やや満足している 475  48.8  43.5  5.3 ↑Up 

４ 満足している 81  8.3  8.9  -0.6 ↓Down 

 

【④ 介護サービスなどの高齢者への支援】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 40  4.1  6.2  -2.1 ↓Down 

２ あまり満足していない 270  27.8  32.0  -4.2 ↓Down 

３ やや満足している 565  58.2  51.4  6.8 ↑Up 

４ 満足している 95  9.8  10.4  -0.6 ↓Down 

 

【⑤ 保育サービス、子育てへの支援】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 36  3.8  7.4  -3.6 ↓Down 

２ あまり満足していない 242  25.3  29.1  -3.8 ↓Down 

３ やや満足している 573  59.9  56.0  3.9 ↑Up 

４ 満足している 106  11.1  7.5  3.6 ↑Up 
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（％）
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（％）
0.0 20.0 40.0 60.0 80.0

（％）
0.0 20.0 40.0 60.0 80.0

 

【⑥ 障がい者への支援】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 39  4.1  6.3  -2.2 ↓Down 

２ あまり満足していない 306  32.0  34.2  -2.2 ↓Down 

３ やや満足している 537  56.2  51.8  4.4 ↑Up 

４ 満足している 73  7.6  7.8  -0.2 ↓Down 

 

【⑦ 地域福祉体制、福祉活動への支援】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 34  3.5  6.2  -2.7 ↓Down 

２ あまり満足していない 298  30.9  32.5  -1.6 ↓Down 

３ やや満足している 547  56.8  53.0  3.8 ↑Up 

４ 満足している 84  8.7  8.3  0.4 ↑Up 

 

（２）自然環境/基地対策/生活安全/防災/消防・救急分野 

 

【① 自然環境の保全活動】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 24  2.5  3.7  -1.2 ↓Down 

２ あまり満足していない 262  27.2  22.9  4.3 ↑Up 

３ やや満足している 592  61.3  62.5  -1.2 ↓Down 

４ 満足している 87  9.0  11.0  -2.0 ↓Down 

 

【② ごみの減量化、再資源化の推進】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 39  4.0  4.7  -0.7 ↓Down 

２ あまり満足していない 274  28.1  25.5  2.6 ↑Up 

３ やや満足している 546  55.9  56.0  -0.1 ↓Down 

４ 満足している 117  12.0  13.7  -1.7 ↓Down 
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【③ 公害防止活動、環境保全活動の推進】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 41  4.3  4.8  -0.5 ↓Down 

２ あまり満足していない 288  30.0  25.7  4.3 ↑Up 

３ やや満足している 561  58.4  60.5  -2.1 ↓Down 

４ 満足している 71  7.4  9.0  -1.6 ↓Down 

 

【④ 基地対策（騒音対策）の活動】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 176  18.1  16.8  1.3 ↑Up 

２ あまり満足していない 370  38.0  30.3  7.7 ↑Up 

３ やや満足している 360  37.0  43.3  -6.3 ↓Down 

４ 満足している 67  6.9  9.6  -2.7 ↓Down 

 

【⑤ 交通安全対策の推進】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 60  6.2  7.5  -1.3 ↓Down 

２ あまり満足していない 298  30.6  27.5  3.1 ↑Up 

３ やや満足している 544  55.9  56.1  -0.2 ↓Down 

４ 満足している 72  7.4  8.8  -1.4 ↓Down 

 

【⑥ 防犯対策の推進】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 40  4.1  4.8  -0.7 ↓Down 

２ あまり満足していない 285  29.3  28.1  1.2 ↑Up 

３ やや満足している 572  58.8  57.2  1.6 ↑Up 

４ 満足している 76  7.8  9.9  -2.1 ↓Down 
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【⑦ 消費者保護対策の推進】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 38  3.9  4.5  -0.6 ↓Down 

２ あまり満足していない 339  35.0  29.1  5.9 ↑Up 

３ やや満足している 531  54.8  59.9  -5.1 ↓Down 

４ 満足している 61  6.3  6.5  -0.2 ↓Down 

 

【⑧ 防災対策の推進】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 24  2.5  3.0  -0.5 ↓Down 

２ あまり満足していない 232  23.8  19.3  4.5 ↑Up 

３ やや満足している 615  63.2  66.3  -3.1 ↓Down 

４ 満足している 102  10.5  11.4  -0.9 ↓Down 

 

【⑨ 消防、救急体制の推進】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 18  1.9  3.4  -1.5 ↓Down 

２ あまり満足していない 157  16.2  14.6  1.6 ↑Up 

３ やや満足している 637  65.7  65.3  0.4 ↑Up 

４ 満足している 157  16.2  16.7  -0.5 ↓Down 

 

（３）国際化/学校教育/社会教育分野 

 

【① 国際交流活動への支援】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 20  2.1  2.8  -0.7 ↓Down 

２ あまり満足していない 204  21.3  22.6  -1.3 ↓Down 

３ やや満足している 611  63.8  61.0  2.8 ↑Up 

４ 満足している 122  12.7  13.6  -0.9 ↓Down 
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【② 小中学校の教育環境の整備】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 37  3.9  4.3  -0.4 ↓Down 

２ あまり満足していない 205  21.5  23.0  -1.5 ↓Down 

３ やや満足している 609  64.0  62.6  1.4 ↑Up 

４ 満足している 101  10.6  10.1  0.5 ↑Up 

 

【③ 多様な生涯学習環境の提供】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 31  3.3  4.6  -1.3 ↓Down 

２ あまり満足していない 293  30.8  30.8  0.0 ― 

３ やや満足している 545  57.4  56.7  0.7 ↑Up 

４ 満足している 81  8.5  8.0  0.5 ↑Up 

 

【④ 芸術・歴史・文化に親しむ機会の提供】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 52  5.4  6.7  -1.3 ↓Down 

２ あまり満足していない 327  34.2  36.9  -2.7 ↓Down 

３ やや満足している 494  51.7  48.5  3.2 ↑Up 

４ 満足している 82  8.6  7.9  0.7 ↑Up 

 

【⑤ スポーツに親しむ機会の提供】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 47  4.9  7.6  -2.7 ↓Down 

２ あまり満足していない 316  33.1  37.0  -3.9 ↓Down 

３ やや満足している 510  53.4  48.6  4.8 ↑Up 

４ 満足している 82  8.6  6.8  1.8 ↑Up 
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（４）企業誘致/農業/水産業/商業/観光分野 

 

【① 雇用・就業の場の確保】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 136  14.1  21.1  -7.0 ↓Down 

２ あまり満足していない 482  50.1  50.1  0.0 ― 

３ やや満足している 314  32.6  25.7  6.9 ↑Up 

４ 満足している 31  3.2  3.2  0.0 ― 

 

【② 新たな産業・企業の誘致】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 174  18.2  19.7  -1.5 ↓Down 

２ あまり満足していない 502  52.5  53.3  -0.8 ↓Down 

３ やや満足している 256  26.8  24.2  2.6 ↑Up 

４ 満足している 25  2.6  2.9  -0.3 ↓Down 

 

【③ 農業の振興】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 58  6.0  9.3  -3.3 ↓Down 

２ あまり満足していない 317  33.1  37.5  -4.4 ↓Down 

３ やや満足している 518  54.0  46.8  7.2 ↑Up 

４ 満足している 66  6.9  6.3  0.6 ↑Up 

 

【④ 水産業の振興】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 60  6.3  7.7  -1.4 ↓Down 

２ あまり満足していない 328  34.3  36.0  -1.7 ↓Down 

３ やや満足している 504  52.8  49.6  3.2 ↑Up 

４ 満足している 63  6.6  6.6  0.0 ― 
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【⑤ 商業の振興】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 163  17.2  19.7  -2.5 ↓Down 

２ あまり満足していない 462  48.6  49.9  -1.3 ↓Down 

３ やや満足している 298  31.4  27.2  4.2 ↑Up 

４ 満足している 27  2.8  3.2  -0.4 ↓Down 

 

【⑥ 中心市街地活性化の取り組み】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 265  27.5  31.3  -3.8 ↓Down 

２ あまり満足していない 456  47.3  46.7  0.6 ↑Up 

３ やや満足している 218  22.6  19.6  3.0 ↑Up 

４ 満足している 25  2.6  2.4  0.2 ↑Up 

 

【⑦ 観光の振興】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 185  19.2  22.9  -3.7 ↓Down 

２ あまり満足していない 447  46.4  47.9  -1.5 ↓Down 

３ やや満足している 306  31.7  25.7  6.0 ↑Up 

４ 満足している 26  2.7  3.4  -0.7 ↓Down 

 

（５）交通/都市整備/上下水道分野 

 

【① バスの利用促進・運行への支援】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 183  18.8  21.0  -2.2 ↓Down 

２ あまり満足していない 375  38.5  38.1  0.4 ↑Up 

３ やや満足している 361  37.1  34.5  2.6 ↑Up 

４ 満足している 55  5.6  6.4  -0.8 ↓Down 
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【② 住宅環境の整備】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 97  10.0  12.0  -2.0 ↓Down 

２ あまり満足していない 352  36.4  33.6  2.8 ↑Up 

３ やや満足している 456  47.1  48.3  -1.2 ↓Down 

４ 満足している 63  6.5  6.2  0.3 ↑Up 

 

【③ 公園環境の整備】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 58  6.0  7.7  -1.7 ↓Down 

２ あまり満足していない 210  21.6  24.3  -2.7 ↓Down 

３ やや満足している 556  57.3  52.7  4.6 ↑Up 

４ 満足している 146  15.1  15.2  -0.1 ↓Down 

 

【④ 他市町村への幹線道路の整備】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 100  10.3  12.2  -1.9 ↓Down 

２ あまり満足していない 313  32.2  33.8  -1.6 ↓Down 

３ やや満足している 483  49.7  45.1  4.6 ↑Up 

４ 満足している 75  7.7  8.8  -1.1 ↓Down 

 

【⑤ 安全で通行しやすい身近な生活道路の整備】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 144  14.8  15.9  -1.1 ↓Down 

２ あまり満足していない 345  35.4  35.3  0.1 ↑Up 

３ やや満足している 418  42.9  40.8  2.1 ↑Up 

４ 満足している 68  7.0  8.0  -1.0 ↓Down 
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【⑥ 安全で安定した上水道の整備】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 57  5.8  5.8  0.0 ― 

２ あまり満足していない 165  16.9  16.7  0.2 ↑Up 

３ やや満足している 571  58.3  57.6  0.7 ↑Up 

４ 満足している 186  19.0  19.8  -0.8 ↓Down 

 

【⑦ 下水道の整備】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 70  7.1  10.4  -3.3 ↓Down 

２ あまり満足していない 207  21.1  20.8  0.3 ↑Up 

３ やや満足している 532  54.3  51.8  2.5 ↑Up 

４ 満足している 171  17.4  17.0  0.4 ↑Up 

 

（６）地域協働/広報広聴/行財政改革分野 

 

【① 地域団体の活動への支援】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 32  3.4  4.6  -1.2 ↓Down 

２ あまり満足していない 321  34.1  35.3  -1.2 ↓Down 

３ やや満足している 533  56.7  54.0  2.7 ↑Up 

４ 満足している 54  5.7  6.1  -0.4 ↓Down 

 

【② 市役所と皆さんが力を合わせたまちづくり】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 95  10.0  10.3  -0.3 ↓Down 

２ あまり満足していない 371  39.2  42.4  -3.2 ↓Down 

３ やや満足している 432  45.6  42.5  3.1 ↑Up 

４ 満足している 49  5.2  4.8  0.4 ↑Up 
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【③ 男女共同参画を推進したまちづくり】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 42  4.5  6.6  -2.1 ↓Down 

２ あまり満足していない 366  39.1  42.6  -3.5 ↓Down 

３ やや満足している 477  51.0  46.3  4.7 ↑Up 

４ 満足している 51  5.4  4.5  0.9 ↑Up 

 

【④ 広報みさわやケーブルテレビによる情報発信】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 53  5.6  6.9  -1.3 ↓Down 

２ あまり満足していない 218  22.9  24.5  -1.6 ↓Down 

３ やや満足している 542  56.9  54.8  2.1 ↑Up 

４ 満足している 140  14.7  13.8  0.9 ↑Up 

 

【⑤ 市民の皆さんの視点に立った行政運営】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ 不満である 91  9.6  11.8  -2.2 ↓Down 

２ あまり満足していない 371  39.1  42.7  -3.6 ↓Down 

３ やや満足している 437  46.1  40.9  5.2 ↑Up 

４ 満足している 49  5.2  4.5  0.7 ↑Up 
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７ 日ごろの意識について 

 
  

問 12 個別の事業分野に対して、どのように思っていますか？それぞれの項目について、当てはま

る番号をお選び下さい。（〇はそれぞれ１つずつ） 

       ※回答者によっては、回答しにくい問もあるかと思いますが、その場合はイメージをお答え

下さい。 

 

【① 心身ともに健康に生活している】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ そう思わない 50  5.1  7.3  -2.2 ↓Down 

２ あまりそう思わない 276  28.1  28.6  -0.5 ↓Down 

３ まあそう思う 508  51.7  49.0  2.7 ↑Up 

４ そう思う 148  15.1  15.1  0.0 ― 

 

【② 安心して質の高い医療が受けられている】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ そう思わない 105  10.7  11.7  -1.0 ↓Down 

２ あまりそう思わない 306  31.2  32.5  -1.3 ↓Down 

３ まあそう思う 459  46.8  47.3  -0.5 ↓Down 

４ そう思う 110  11.2  8.4  2.8 ↑Up 

 

【③ 妊娠・出産支援が充実している】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ そう思わない 141  15.2  21.8  -6.6 ↓Down 

２ あまりそう思わない 323  34.8  38.1  -3.3 ↓Down 

３ まあそう思う 386  41.6  35.7  5.9 ↑Up 

４ そう思う 77  8.3  4.4  3.9 ↑Up 
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【④ 子育ての環境が充実している】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ そう思わない 60  6.4  9.7  -3.3 ↓Down 

２ あまりそう思わない 248  26.5  34.0  -7.5 ↓Down 

３ まあそう思う 535  57.1  50.9  6.2 ↑Up 

４ そう思う 94  10.0  5.5  4.5 ↑Up 

 

【⑤ 普段の生活を安心して過ごしている】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ そう思わない 37  3.8  5.9  -2.1 ↓Down 

２ あまりそう思わない 225  23.1  26.6  -3.5 ↓Down 

３ まあそう思う 583  59.7  56.7  3.0 ↑Up 

４ そう思う 131  13.4  10.7  2.7 ↑Up 

 

【⑥ 市の福祉サービスや相談体制に満足している】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ そう思わない 57  5.9  7.5  -1.6 ↓Down 

２ あまりそう思わない 293  30.5  32.0  -1.5 ↓Down 

３ まあそう思う 515  53.6  52.8  0.8 ↑Up 

４ そう思う 96  10.0  7.6  2.4 ↑Up 

 

【⑦ 小学生・中学生が充実した教育を受けている】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ そう思わない 32  3.4  4.9  -1.5 ↓Down 

２ あまりそう思わない 205  21.8  19.0  2.8 ↑Up 

３ まあそう思う 587  62.4  67.5  -5.1 ↓Down 

４ そう思う 117  12.4  8.6  3.8 ↑Up 
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【⑧ 図書館や公民館などの社会教育施設が充実している】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ そう思わない 76  7.9  8.7  -0.8 ↓Down 

２ あまりそう思わない 313  32.3  29.1  3.2 ↑Up 

３ まあそう思う 468  48.3  54.6  -6.3 ↓Down 

４ そう思う 111  11.5  7.6  3.9 ↑Up 

 

【⑨ 伝統文化や歴史遺産が大切に後世に伝えられている】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ そう思わない 59  6.1  8.0  -1.9 ↓Down 

２ あまりそう思わない 291  30.2  28.1  2.1 ↑Up 

３ まあそう思う 512  53.2  55.4  -2.2 ↓Down 

４ そう思う 100  10.4  8.5  1.9 ↑Up 

 

【⑩ 市内の体育施設は利用しやすい】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ そう思わない 86  9.0  12.6  -3.6 ↓Down 

２ あまりそう思わない 298  31.2  36.8  -5.6 ↓Down 

３ まあそう思う 471  49.4  43.6  5.8 ↑Up 

４ そう思う 99  10.4  7.0  3.4 ↑Up 

 

【⑪ 自宅周辺の道路は安全で利用しやすい】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ そう思わない 146  14.9  16.9  -2.0 ↓Down 

２ あまりそう思わない 359  36.7  35.4  1.3 ↑Up 

３ まあそう思う 390  39.8  37.3  2.5 ↑Up 

４ そう思う 84  8.6  10.4  -1.8 ↓Down 
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【⑫ 三沢空港は利用しやすい】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ そう思わない 55  5.7  8.8  -3.1 ↓Down 

２ あまりそう思わない 209  21.8  21.6  0.2 ↑Up 

３ まあそう思う 555  57.8  52.4  5.4 ↑Up 

４ そう思う 141  14.7  17.2  -2.5 ↓Down 

 

【⑬ 青い森鉄道は利用しやすい】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ そう思わない 149  15.3  22.5  -7.2 ↓Down 

２ あまりそう思わない 350  36.0  34.7  1.3 ↑Up 

３ まあそう思う 387  39.9  35.4  4.5 ↑Up 

４ そう思う 85  8.8  7.4  1.4 ↑Up 

 

【⑭ 隣近所や地域の方々と交流や助け合いがある】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ そう思わない 159  16.3  17.5  -1.2 ↓Down 

２ あまりそう思わない 358  36.8  31.1  5.7 ↑Up 

３ まあそう思う 377  38.7  40.8  -2.1 ↓Down 

４ そう思う 79  8.1  10.6  -2.5 ↓Down 

 

【⑮ 行政サービスの質が向上している】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ そう思わない 112  11.5  13.8  -2.3 ↓Down 

２ あまりそう思わない 317  32.6  29.3  3.3 ↑Up 

３ まあそう思う 469  48.2  48.3  -0.1 ↓Down 

４ そう思う 75  7.7  8.7  -1.0 ↓Down 
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【⑯ 三沢市に誇りや愛着を感じている】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ そう思わない 91  9.3  10.6  -1.3 ↓Down 

２ あまりそう思わない 260  26.4  24.6  1.8 ↑Up 

３ まあそう思う 498  50.7  47.7  3.0 ↑Up 

４ そう思う 134  13.6  17.1  -3.5 ↓Down 
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８ 日ごろの行動について 

 
  

問 13 日ごろの行動についてどのように思っていますか？それぞれの項目について、当てはまる番

号をお選び下さい。（〇はそれぞれ１つずつ） 

       ※回答者によっては、回答しにくい問もあるかと思いますが、その場合はイメージをお答え

下さい。 

 

【① 週１回以上の運動やウォーキングなどの健康づくりに取組んでいますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 501  50.4  48.1  2.3 ↑Up 

２ いいえ 493  49.6  51.9  -2.3 ↓Down 

 

【② かかりつけ医がいますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 639  64.4  66.9  -2.5 ↓Down 

２ いいえ 354  35.6  33.1  2.5 ↑Up 

 

【③ 過去１年間に、ＮＰＯやボランティアなどの市民活動団体で活動されたことはありますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 131  13.2  18.5  -5.3 ↓Down 

２ いいえ 862  86.8  81.5  5.3 ↑Up 

 

【④ 過去１年間に、町内会やＰＴＡといったコミュニティ組織で活動されたことはありますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 317  31.9  40.1  -8.2 ↓Down 

２ いいえ 678  68.1  59.9  8.2 ↑Up 
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【⑤ 過去１年間に、国際交流活動に参加されたことはありますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 49  4.9  9.4  -4.5 ↓Down 

２ いいえ 947  95.1  90.6  4.5 ↑Up 

 

【⑥ 過去１年間に、各種講座やサークル活動に参加されたことはありますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 143  14.4  20.3  -5.9 ↓Down 

２ いいえ 853  85.6  79.7  5.9 ↑Up 

 

【⑦ 航空機の騒音に悩まされていますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 556  55.8  48.7  7.1 ↑Up 

２ いいえ 440  44.2  51.3  -7.1 ↓Down 

 

【⑧ 災害時の緊急避難場所をご存知ですか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 722  72.8  75.9  -3.1 ↓Down 

２ いいえ 270  27.2  24.1  3.1 ↑Up 

 

【⑨ 道の駅みさわを定期的に利用していますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 122  12.3  10.9  1.4 ↑Up 

２ いいえ 872  87.7  89.1  -1.4 ↓Down 
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【⑩ 三沢市漁業協同組合の直売所を利用されたことはありますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 324  32.6  26.5  6.1 ↑Up 

２ いいえ 671  67.4  73.5  -6.1 ↓Down 

 

【⑪ 過去１年間に、三沢市野菜集出荷所（三沢市青果市場）を利用されたことはありますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 449  45.1  51.6  -6.5 ↓Down 

２ いいえ 546  54.9  48.4  6.5 ↑Up 

 

【⑫ ごみの減量、節電、節水など省エネの取組みをしていますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 829  83.5  87.8  -4.3 ↓Down 

２ いいえ 164  16.5  12.2  4.3 ↑Up 

  

【⑬ 家族や夫婦で協力し、家事や子育てなどができていますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 761  78.9  79.2  -0.3 ↓Down 

２ いいえ 204  21.1  20.8  0.3 ↑Up 

 

【⑭ 子育てや介護のための休暇の取得など、仕事と生活のバランスが取れていますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 580  61.8  53.1  8.7 ↑Up 

２ いいえ 358  38.2  46.9  -8.7 ↓Down 
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【⑮ 三沢市ホームページや SNS 等で、市の情報を得ることはありますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 558  56.4  45.8  10.6 ↑Up 

２ いいえ 432  43.6  54.2  -10.6 ↓Down 

  

【⑯ 三沢市の基本理念「未来へつなぐ 心安らぐ 国際文化都市」をご存知ですか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 428  43.2  45.9  -2.7 ↓Down 

２ いいえ 563  56.8  54.1  2.7 ↑Up 

  

【⑰ 過去１年間に、三沢空港発着の飛行機を利用されたことはありますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 143  14.4  23.9  -9.5 ↓Down 

２ いいえ 852  85.6  76.1  9.5 ↑Up 

  

【⑱ 過去１年間に、三沢駅で青い森鉄道を利用されたことはありますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 328  33.0  54.2  -21.2 ↓Down 

２ いいえ 665  67.0  45.8  21.2 ↑Up 

  

【⑲ 過去１年間に、市内でコミュニティバス（路線バス等）を利用されたことはありますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 143  14.4  19.3  -4.9 ↓Down 

２ いいえ 848  85.6  80.7  4.9 ↑Up 
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【⑳ 将来、高齢等を理由に、運転免許証を積極的に返納しようと思いますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 708  72.9  69.1  3.8 ↑Up 

２ いいえ 263  27.1  30.9  -3.8 ↓Down 

  

【㉑ 日常会話程度の英語を話すことができますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 183  18.4  19.9  -1.5 ↓Down 

２ いいえ 813  81.6  80.1  1.5 ↑Up 

  

【㉒ 休日などに、市外に出かけることが多いですか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 620  62.2  65.1  -2.9 ↓Down 

２ いいえ 376  37.8  34.9  2.9 ↑Up 

  

【㉓ 隣近所の方とあいさつや立ち話などをされますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 652  65.6  73.0  -7.4 ↓Down 

２ いいえ 342  34.4  27.0  7.4 ↑Up 

 

【㉔ 市役所の仕事、事業、予算などに関心はありますか？】 

 

  上段：今回 下段：前回 今回 前回 比較 

  （人） （％） （％） （％） ↑↓ 

１ はい 580  58.6  59.4  -0.8 ↓Down 

２ いいえ 410  41.4  40.6  0.8 ↑Up 
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９ 自由意見 

 

（１）市政に関する意見や提案 
  

問 14 三沢市をより良いまちにするために、あなたが市政に望むことやご意見・ご提案がございま

したらご自由にお書き下さい。（自由記述） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

         

 

市政に関する意見や提案、回答者数は 351 人となった。 

分類結果から「商業の振興」が 77件と最も多く、次いで「都市環境の整備」（58件）、「生活環境の整

備」（45 件）となっている。 

前回調査と比較すると、「生活環境の整備」は 38件増加した一方、「行財政改革の推進」は 40 件の減

少となっている。 

 

自由意見 (一部抜粋) 

１.「商業の振興」に関する意見 

 ・せっかくきれいにした商店街が利用されていない（活気がない）。 

 ・市外から人を呼べる様な施設（商業、娯楽）の充実。 

２.「都市環境の整備」に関する意見 

 ・夜間の航空機の騒音の対策をしてほしい。 

 ・空き家の取り壊しを助成金等により促進し安価な住宅地の確保・提供をする。 

３.「生活環境の整備」に関する意見 

 ・道路がせまい、歩道がなく危険。 

 ・可燃以外のゴミ（ビン、カン等）の回収場所を作って１年中捨てられる様にしてほしい。 

 

順位 内容 件数（今回） 件数（前回）

1 商業の振興 77 49

2 都市環境の整備 58 43

3 生活環境の整備 45 7

4 生活安全の確保 44 24

5 行財政改革の推進 43 83

6 道路の整備 31 43

7 地域福祉の充実 28 4

8 地域医療の充実 25 21

8 交通網の充実 25 28

10 広報広聴の充実・情報公開の推進 22 19

回答者数：351 人 

※複数回答（上位 10 位） 


