
三沢市歯の健康づくり推進委員会会議録 

 

 

・日 時  平成２９年１１月１６日（金）１３：００～１４：００ 

・場 所  三沢市保健相談センター 大会議室（２階） 

・出席者  小西史人  奥寺 充  山木昭秀  中山宏祥 

伊藤博次  林 光利  馬場美奈子  船水祐志   （敬称略） 

・事務局  国保年金課 係  長  野々宮和博 

健康推進課 課  長  中里聖子 

課長補佐  湊 博一 

係  長  山口文衣 

保 健 師  池田悦子 齋藤三千代 冨田絵里香 

髙橋千里 高橋美帆 

 

 

・概 要 

   部長挨拶 

議  事；平成２８年度歯科保健事業実績、平成２９年度歯科保健事業進捗及び平成 

３０年度歯科保健事業計画について報告後、意見交換を行った。 

 

  意見 

①市内小中学校のフッ素洗口の実施率について、前年度と比べ未実施者数が増加し

ている学校がある。未実施理由についても把握が必要と思われる。 

また、未実施者のむし歯状況についても調査できると良いと思われる。 

②幼児歯科健診の一人当たりのむし歯本数及び有病率について、平成 29年度は悪化

している。歯科健診を実施していると、全体としては口腔状態良好だが、ほとん

どの歯がむし歯という児もおり、そのことがむし歯本数及び有病率の悪化の理由

と思われる。むし歯が多い児は生活習慣等問題を抱えていることが多く、考察す

ると共に対策を考えていくことが必要である。 

③特定健診受診時に、年に 1 回歯科健診を受けているかのアンケートを実施してい

るようだが、この時に歯周病チェックリストを実施・評価し、必要に応じ歯科受

診するよう勧めてはどうか。 

④（1歳 6か月児健診におけるフッ素塗布又はフッ素塗布無料券の交付は可能か、事

務局からの質問に対し）1歳 6か月児健診におけるフッ素塗布又はフッ素塗布無料

券の交付は可能である。 

 


