
市民活動ネットワークセンターみさわとは… 

 市民の皆さんの自主的な活動を活発にするこ

とを目的として、市民活動やボランティア活動を

する方への情報提供、団体同士の交流など活動の

支援をするため設置されました。 

 

 利用できる設備 

(1)作業スペース 

・コピー機、印刷、紙折機、裁断機等の提供 

(2)交流スペースの提供 

・団体交流のための各種コーナー 

①ミーティングコーナー 

・簡単な打ち合わせやミーティング 

②情報コーナー 

・各団体の活動情報や補助金等の情報提供 

③パソコンコーナー 

・パソコンで文書作成やインターネットの 

利用 

④メールボックス 

・団体同士の連絡や情報交換等に利用 

(3)会議室の貸出 

・２階会議室（3 部屋）の貸出 

 

利用できる方 

・三沢市内に在住・在勤・在学する方 

・登録できる団体は、市民活動やボランティア

活動などの公益的活動をする団体 

 

  
登録 

団体  
個人  申請  

⑴ 作業スペース 〇 × × 

①ﾐｰﾃｨﾝｸﾞｺｰﾅｰ 〇 × 〇 

②情報ｺｰﾅｰ 〇 〇 × 

③ﾊﾟｿｺﾝｺｰﾅｰ 〇 〇 × 

⑵
交
流
ス
ペ
ー
ス ④ﾒｰﾙﾎﾞｯｸｽ 〇 × × 

⑶ ２階会議室 〇 × × 

※２階会議室は、登録していない団体も利用でき

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民活動やボランティア活動を

していて何か困ったことはありま

せんか？ 

三沢市のために「何かしたいな」

と思ったことはありませんか？ 

そんな皆さんの“想い”に何か

お手伝いできるかもしれません。 

のぞいてみてください… 

皆さんの“輪”を広げましょう！ 

市民活動 

ネットワークセンター 

みさわ 

三沢市協働のまちづくり基本理念 

 

「市民一人ひとりが参加し、心ふれあ

う個性豊かな協働のまちづくりを目

指します」 

  
 三沢の“まち”が輝き続けるために、市民

一人ひとりが知恵と力を出し合い、心のふれ

あう三沢市を目指しています！ 

みなさんの活動の 

お手伝いいたします 

市役所公会堂

旧三沢市立  

三沢病院  

市民活動ネットワー

クセンターみさわ  

(旧ふれあいの館 ) 

至

三

沢

駅 

〒033－0037 三沢市松園町２丁目 1－62 

        （旧ふれあいの館）  

☎（0176）52－7083（FAX 同じ）  

E-mai l： network@mctvnet.ne. jp 

管理者：三沢市広報広聴課 ☎53－5111（内線 215）

✿開館時間 

★月曜日～土曜日 9:00～21:00 

★上下水道庁舎前バス停から徒歩１

✿アクセス

✿休館日
★日曜日、国民の祝日、 

12 月 29 日～1 月 3 日 

※都合により臨時休館になる場合があります 

※駐車スペースは建物正面と奥に１０台分程度です

ので、ご了承ください  


