
平成２４年度 まち・きらきらセミナー 第４回概要 

 

平成２５年２月８日（金） １８：００～２０：００ 

市民活動ネットワークセンターみさわ 第１・２会議室 

１．講師 ＮＰＯ法人 あおもりＮＰＯサポートセンター 理事長 田中 弘子 氏 

２．内容 ○今まで出し合った意見を参考に、三沢の魅力をどのように情報発信するのか、グループごと

に話し合っていただき、３月の発表に向けて準備をしていく。 

 

○田中先生から一言 

 弘前から青森の間に、先が見えない程の地吹雪に２回合ったが、先が見えないというのはと

ても不安で、生きていく人生でも同じだと思う。私たちが今こうしてセミナーを通じてまちづ

くりなどについて学んでいるが、先が見えるように、不安を取り除いていかなければならない。

そのためには、市民一人ひとりの、三沢を変えようという意識が大事だと感じた。 

 新聞記事やテレビの中で、三沢が話題になるとチェックしているが、ＴＶのニュースで三沢

商業高校の生徒がお宝マップを作っているという話題が取り上げられた。とても面白いマップ

だと感じたので、手に入れば参考にしてほしい。また、２月８日の新聞に、弘前大学の生徒が、

３年前からボランティアで除雪お助け隊という団体を作り、弘前の除雪をしているという記事

があった。弘前は１メートルを超える積雪のため、除雪のボランティアがあるが、弘前大学の

生徒も除雪を行っている。その隊のキャプテンが、三沢市出身の女子大生であった。女子大生

は、記事の中で、三沢に住んでいたときは、両親任せでスコップを持ったことがなかったが、

弘前で除雪隊のボランティアをやって、初めて両親のありがたみがわかった、とのこと。 

 今まで近隣市町村のボランティア活動などの事例を紹介してきたが、普段生活している中で、

三沢のことを知るためにアンテナを張って、情報をつかんでいただきたい。 

 

【グループ ミラクル】 

 三沢の特産品を使用した新商品の開発の提案、 

国際色豊かな三沢ならではの、英語による３分 

クッキングで、英語の魅力を伝えることを提案。 

三沢市には、ケーブルテレビがあることから、 

グループ名を入れて、“ミラクルテレビ”と題し 

三沢を紹介していく。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（携帯電話でキャラクターや野菜の絵を調べて、折り紙でほっき丼キャラクターのホッキーナ

やごぼう、ニンニクなどを作った。） 

 



【グループ まちづくりｻﾎﾟｰﾄしたい
・ ・

（隊）】 

 三沢市の温泉や観光スポットを紹介していく。 

 温泉の近辺の情報を調べて、温泉を楽しみな 

がら、他にどんな遊びができ、どんな楽しみが 

あるかを紹介していく。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（三沢市公式観光ガイドブック「来て！みさわ」や、おみやガイド「味みて！みさわ」を見な

がら、三沢の地図を描き、各温泉や観光スポットの位置するところに、建物の名称や折り紙で

作った野菜などの絵で記した。） 

 

【グループ Ｂ（仮）】 

 三沢の歴史などを紙芝居や劇、人形劇で伝え 

られないだろうか？ 

三沢の歴史の一つとして、道の駅みさわ斗南 

藩観光記念村内にある「六十九種草堂」を的に 

絞り調べる。 

六十九種草堂にかかわりのある人はどんな人 

物か？ 

興味がもてたら閑散としている六十九種草堂 

に人は集まるか？六十九種草堂でなにかできることはないか？（イベント、施設、お土産など） 

※六十九種草堂とは、廣澤安任の住居兼書斎を復元した建物。明治 14年に東京で開催された内

国勧業博覧会に牛馬が食べる野草 69 種類の研究成果を出品したことを記念して命名、当時親交

のあった勝海舟により「六十九種草堂」と揮毫（きごう）した書が贈られた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（講師の田中先生のアドバイスをいただきながら、三沢市の歴史について、知っていることを

グループで共有し合い、どういった形でＰＲできるか話し合った） 



○最後に田中先生より 

 今回では、３グループともそれぞれ三沢の特徴を生かしたテーマについて話し合うことがで

きたと思う。次回は、グループごとに発表をしていただくので、仕上げられなかったグループ

は、次回の最初の１時間で仕上げること。発表時間は、大体１５～２０分程度。 

 

◆事務局より◆ 

 次回のきらきらセミナーは、３月１５日（金）１８時から２０時までで、市民活動ネットワ

ークセンターみさわで行いますので、よろしくお願いいたします。 

 

以上、平成２５年２月８日（金）開催の「まち・きらきらセミナー」の概要報告といたします。 


